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Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации по дисциплине  
«Общая врачебная практика (семейная медицина)¬ для обучающихся 2025, 2026 годов поступления  

по основной профессиональной образовательной программе подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре  
по специальности 31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина) на 2026-2027 учебный год 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ОРДИНАТУРЫ 

(КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА) 
 

Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников  
и индикаторы их достижения. 

 

Универсальные компетенции (УК): 
Наименование 

категории (группы) 
универсальных 

компетенций 

Код и наименование 
универсальной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура универсальных компетенций/  индикаторы их достижения 
знания / 
ИД УК-1  

умения / 
ИД УК-2 

навыки / 
ИД УК-3 

Системное и 
критическое мышление 

УК-1. Способен 
критически и системно 
анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте   

знать профессиональные 
источники информации в области 
медицины и фармации и критерии 
оценки их надежности  

уметь пользоваться 
профессиональными источниками 
информации и проводить анализ 
источников, выделяя надежные и 
качественные 

владеть навыками поиска, отбора, 
обработки и оценки полученной 
информации 

знать современные теоретические и 
экспериментальные методы для 
внедрения собственных и 
заимствованных результатов 
научных исследований в 
клиническую практику 

уметь определять возможности и 
способы применения достижений в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

владеть навыками использования 
методов и способов применения 
достижений в области медицины и 
фармации в профессиональном 
контексте 

Командная работа и 
лидерство 

УК-3. Способен 
руководить работой 
команды врачей, среднего 
и младшего 
медицинского персонала, 
организовывать процесс 
оказания медицинской 
помощи населению 

знать принципы организации 
процесса оказания медицинской 
помощи и методы руководства 
работой команды врачей, среднего 
и младшего медицинского 
персонала 

уметь организовывать процесс 
оказания медицинской помощи, 
руководить работой команды 
врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала и 
осуществлять контроль над этим 
процессом  

владеть навыком организации 
процесса оказания медицинской 
помощи, руководства работой 
команды врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала 
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Коммуникация УК-4. Способен 
выстраивать 
взаимодействие в рамках 
своей профессиональной 
деятельности 

знать принципы построения 
устного и письменного 
высказывания, коммуникации в 
профессиональной этике 
знать источники, причины, виды и 
способы разрешения конфликтов 

уметь выстраивать эффективную 
коммуникацию с коллегами, 
пациентами и их родственниками в 
процессе профессионального 
взаимодействия 
уметь находить пути решения 
противоречий, недовольств и 
конфликтов между медицинским 
персоналом и пациентами или их 
родственниками, возникающих 
при оказании медицинской 
помощи 

владеть навыками коммуникации 
необходимыми для реализации задачи 
делового общения в зависимости от 
условий и ситуации с целью 
получения необходимого результата 

знать стилистику устных деловых 
разговоров, официальных и 
неофициальных писем 

уметь вести медицинскую 
документацию, деловую переписку 
с коллегами, пациентами и их 
родственниками 

владеть навыками ведения 
документации и деловой переписки, 
учитывая особенности стилистики 
официальных и неофициальных 
писем, социокультурные различия в 
формате корреспонденции 

знать этикетные дискурсивные 
формулы и нормы, используемые в 
устном деловом общении и 
публичных выступлениях, правила 
построения речи в зависимости от 
целей делового общения/ 
выступления 

уметь грамотно строить устную 
речь на русском языке в рамках 
тематики деловой коммуникации 

владеть навыками ведения публичных 
выступлений (в т. ч. навыками 
информирования, аргументирования, 
убеждения), а также критического 
анализа и оценки сообщений и 
выступлений в рамках деловой 
профессиональной коммуникации 

 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК): 
Наименование 
категории (группы) 
общепрофессиональных 
компетенций 

Код и наименование 
общепрофессиональной 
компетенции 
выпускника 

Содержание и структура общепрофессиональных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания/ 
ИД ОПК-1 

умения / 
ИД ОПК-2  

навыки / 
ИД ОПК-3 

Деятельность в сфере 
информационных 
технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 

знать основные направления 
использования современных 
информационных технологий в 
работе врача и организацию работы 
медицинских информационных 
систем медицинских организаций, 
включая возможности 
использования систем поддержки 
принятия врачебных и 

уметь использовать современные 
средства сети Интернет для поиска 
профессиональной информации по 
отдельным разделам медицинских 
знаний в своей практической 
работе, а также при 
самостоятельном обучении, 
повышении квалификации, 

владеть навыками поиска 
необходимой медицинской 
информации с применением средств 
сети Интернет, работы с различными 
медицинскими системами и 
использования систем поддержки 
принятия клинических решений, 
алгоритмизации лечебно-
диагностического процесса  
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информационной 
безопасности 

управленческих решений, 
телемедицинские технологии 

структурировать и формализовать 
медицинскую информацию 

владеть навыками работы в 
медицинской информационной 
системе, ведения электронной 
медицинской карты, использования 
основных принципов обеспечения 
информационной безопасности в 
медицинской организации 

знать основные требования 
информационной безопасности, 
предъявляемы к организации 
электронного документооборота в 
здравоохранении и способы их 
реализации 

уметь работать в медицинской 
информационной системе, вести 
электронную медицинскую карту, 
использовать основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности в медицинской 
организации 

владеть навыками «безопасной¬ 
работы в информационной среде 
медицинской организации, в 
практической работе врача 

Организационно-
управленческая 
деятельность 

ОПК-2. Способен 
применять основные 
принципы организации и 
управления в сфере 
охраны здоровья граждан 
и оценки качества 
оказания медицинской 
помощи с 
использованием 
основных медико-
статистических 
показателей 

знать основные принципы 
организации и управления в сфере 
здравоохранения  

уметь использовать основные 
принципы организации и 
управления в сфере 
здравоохранения 

владеть навыками применения 
основных принципов организации и 
управления в сфере здравоохранения 

 

 

знать основные медико-
статистические показатели, 
критерии оценки качества 
медицинской помощи 

уметь использовать основные 
медико-статистические показатели 
для оценки качества медицинской 
помощи 

владеть навыками проведения анализа 
и оценки качества медицинской 
помощи с использованием основных 
медико-статистических показателей 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить клиническую 
диагностику и 
обследование пациентов 

знать основы законодательства 
Российской Федерации о 
здравоохранении и нормативные 
правовые акты, регулирующие 
деятельность медицинских 
организаций и оказание 
медицинской помощи населению;  
знать методику сбора информации 
о состоянии здоровья и 
клинические рекомендации по 
вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам;  

уметь осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза болезни 
проводить физикальное 
обследование пациента и 
анализировать полученную 
информацию;  
уметь выявлять отклонения, 
оценивать тяжесть состояния и 
оценивать показания и объем 
медицинской помощи  

владеть навыками постановки 
предварительного диагноза на 
основании собранного анамнеза, 
жалоб, физикального обследования  
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знать анатомо-функциональные 
особенности органов и систем в 
возрастном аспекте 
знать методы лабораторных и 
инструментальных исследований 
их возможности, значение для 
дифференциальной диагностики 
заболеваний, нормативные 
показатели результатов данных 
исследований с учетом возраста  

уметь определять показания для 
назначения лабораторных и 
инструментальных исследования у 
пациентов 

владеть навыками назначения 
лабораторных и инструментальных 
исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями;  
владеть навыками интерпретации 
лабораторных и инструментальных 
исследований  

Медицинская 
деятельность 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность.  

знать алгоритмы оказания помощи 
пациентам;  
знать критерии оценки тяжести 
клинического состояния пациентов 
с учетом выявленной патологии;  
знать показания к применению и 
дозировки препаратов, 
применяемых при оказании 
помощи пациентам с учетом 
выявленной патологии и возраста  

уметь разрабатывать план лечения 
пациентов с учетом характера 
заболевания и степени тяжести 
клинического состояния;  
уметь определять показания для 
применения фармакологических 
препаратов в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской 
помощи 

владеть навыками назначения терапии 
пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи;  
владеть навыками расчета дозировок и 
методами введения 
фармакологических препаратов при 
оказании помощи пациентам в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 

знать классификацию и основные 
характеристики (фармакодинамику 
и фармакокинетику) 
лекарственных препаратов, 
побочные и токсические 
медицинские эффекты, 
взаимодействие лекарственных 
препаратов у пациентов различных 
групп;  
знать клинические исследования 
лекарственных средств, 
немедикаментозные методы 
лечения и их оценку с позиции 
доказательной медицины;  

уметь анализировать клиническую 
картину, данные лабораторных и 
инструментальных исследований с 
учетом возможных эффектов 
проводимой терапии 

владеть навыками оценки динамики 
клинической симптоматики и данных 
лабораторно-инструментальных 
обследований пациентов с учетом 
проводимой терапии;  
владеть навыками анализа комплекса 
клинико-инструментальных данных 
для принятия решений по изменению 
терапевтической тактики  
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знать принципы контроля 
эффективности проводимой 
терапии с позиций доказательной 
медицины 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-6. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в т.ч. при 
реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов 

знать нормативно-правовую базу, 
принципы и порядок организации 
медицинской и медико-социальной 
помощи отдельным категориям 
граждан: одиноким, престарелым, 
инвалидам, хронически больным 
пациентам, нуждающимся в уходе;  
знать степени нарушения функций 
организма и жизнеспособности 
пациентов; 
знать различные принципы, виды и 
технологии реабилитации и 
абилитации амбулаторных 
пациентов, в том числе и пожилых 
пациентов 

уметь разработать план 
мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов в 
соответствии действующим 
порядком организации 
медицинской реабилитации и 
порядком организации санаторно-
курортного лечения 

владеть навыками составления плана 
мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов с 
различными заболеваниями в 
соответствии действующим порядком 
организации медицинской 
реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения 

знать механизм воздействия 
реабилитационных мероприятий на 
организм пациентов и способы 
определения эффективности 
мероприятий по медицинской 
реабилитации 

уметь проводить медицинскую 
реабилитацию пациентов и 
оценивать эффективность, 
безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации, в том 
числе при реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации 
инвалидов при различных 
заболеваниях  

владеть навыками контроля 
выполнения плана по медицинской 
реабилитации, в том числе реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации 
инвалидов;  
владеть навыками оценки 
эффективности и безопасности 
мероприятий по медицинской 
реабилитации, в том числе реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации 
инвалидов  

Медицинская 
деятельность 

ОПК-7. Способен 
проводить в отношении 
пациентов медицинскую 
экспертизу 

знать нормативные правовые 
документы, регламентирующие 
проведение МСЭ и правила 
оформления и выдачи медицинских 
документов при направлении 
пациентов на медико-социальную 
экспертизу 
знать основы проведения и порядок 
направления на медико-
социальную экспертизу;  

уметь выявлять признаки стойкого 
нарушения функций организма, 
обусловленного заболеваниями, 
последствиями травм или 
дефектами и оформлять 
направительные документы для 
проведения медико-социальной 
экспертизы;  
уметь организовать направление 
пациентов с заболеваниями и (или) 

владеть навыками определения 
медицинских показаний для 
направления пациентов на медико-
социальную экспертизу;  
владеть навыками подготовки и 
оформления медицинской 
документации для направления 
пациентов на медико-социальную 
экспертизу в учреждения медико-
социальной экспертизы 
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знать признаки стойкого 
нарушения функций организма, 
обусловленного заболеваниями, 
последствиями травм или 
дефектами 

состояниями на медицинскую 
экспертизу при наличии показаний  

знать порядок и принципы 
проведения экспертизы временной 
и стойкой нетрудоспособности; 
знать правила выдачи документов, 
удостоверяющих временную 
нетрудоспособность 

уметь проводить экспертизу 
временной нетрудоспособности и 
оформлять листок 
нетрудоспособности;  
уметь определять медицинские 
показания и оценивать способность 
пациента осуществлять трудовую 
деятельность 

владеть навыком организации и 
проведения медицинской экспертизы 
временной и стойкой 
нетрудоспособности; 
владеть навыками оформления 
документов, удостоверяющих 
временную нетрудоспособность 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и 
санитарно-
гигиеническому 
просвещению населения 

знать формы и методы санитарно-
просветительной работы среди 
пациентов (их законных 
представителей), медицинских 
работников по вопросам 
профилактики заболеваний и (или) 
состояний и формированию 
элементов здорового образа жизни, 
в том числе по реализации 
программ потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических и психотропных 
веществ;  
знать программы обучения в 
школах здоровья для здоровых 
взрослых, молодых родителей, лиц 
старших возрастных групп, для 
пациентов с хроническими 
заболеваниями и высоким риском 
их развития, включая программы 
обучения правилам первой помощи 
и установленные (Минздравом 
России) алгоритмы действий лиц 
без медицинского образования при 
внезапной сердечной смерти, 
остром коронарном синдроме, 
инсульте, развитии 
жизнеугрожающих осложнений  

уметь разработать и рекомендовать 
профилактические и 
оздоровительные мероприятия, 
проводить мотивационное 
профилактическое 
консультирование индивидуальное 
и групповое по вопросам ведения 
здорового образа жизни, коррекции 
факторов риска основных 
хронических неинфекционных и 
профилактики их осложнений; 
уметь разработать и реализовать 
программы формирования 
здорового образа жизни, в том 
числе программы снижения 
потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических и психотропных 
веществ 

владеть навыками пропаганды 
здорового образа жизни, 
профилактики заболеваний и (или) 
состояний, проведения 
мотивационного профилактического 
консультирования (индивидуальное 
или групповое) по вопросам ведения 
здорового образа жизни, коррекции 
факторов риска основных хронических 
неинфекционных и профилактики их 
осложнений;  
владеть навыками составления 
программ здорового образа жизни, 
включая программы снижения 
потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических и психотропных 
веществ 
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знать порядок проведения 
диспансеризации населения, 
диспансерного наблюдения за 
пациентами с выявленными 
хроническими заболеваниями;  
знать принципы и особенности 
оздоровительных мероприятий 
среди населения и пациентов с 
хроническими заболеваниями  

уметь контролировать соблюдение 
пациентом профилактических 
мероприятий;  
уметь оценивать эффективность 
профилактических работы и 
мероприятий среди пациентов; 
уметь оценивать эффективности 
снижения заболеваемости с 
временной утратой 
трудоспособности  

владеть навыками использования 
методов контроля соблюдения 
профилактических мероприятий и 
оценки эффективности 
профилактической работы с 
пациентами санитарно-
гигиенического просвещения и 
проведенных мероприятий по 
формированию здорового образа 
жизни 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-9. Способен 
проводить анализ медико-
статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского персонала  

знать основы анализа показателей 
общественного здоровья 
прикрепленного населения  

уметь проводить анализ 
показателей общественного 
здоровья прикрепленного 
населения  

владеет навыком анализа показателей 
общественного здоровья 
прикрепленного населения 

 знать особенности работы с 
формализованными медицинскими 
документами, реализованными в 
медицинских информационных 
системах медицинских 
организаций и специфику 
формализованных протоколов 
врачей различных специальностей 

уметь грамотно вести 
медицинскую документацию 
средствами медицинских 
информационных систем 

владеть навыками ведения первичной 
медицинской документации в 
медицинских информационных 
системах и формирования 
обобщающих и отчетных документов 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-10. Способен 
участвовать в оказании 
неотложной медицинской 
помощи при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства. 

знать этиологию, патогенез, 
клинические признаки и 
диагностику неотложных 
состояний, требующих срочного 
медицинского вмешательства, в 
том числе: обморок, острые 
нарушения дыхания при различных 
заболеваниях и состояниях, 
ложный круп, острый коронарный 
синдром (ОКС), сердечная астма, 
отёк лёгких, пароксизм нарушения 
ритма, гипертонический криз, 
кровотечение из различных 
отделов ЖКТ, острый живот, 

уметь проводить осмотр 
пациентов, определять симптомы 
состояний, представляющих 
угрозу их жизни и осуществлять 
диагностику состояний, 
требующих срочного 
медицинского вмешательства 

владеть навыками оценки состояния, 
требующего оказания медицинской 
помощи в неотложной форме  
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печёночная колика, 
гемолитический криз, острый 
тромбоз и тромбоэмболия сосудов 

  знать основные принципы и этапы 
оказания неотложной помощи на 
догоспитальном этапе; 
знать медицинские показания для 
направления пациента с 
неотложным состоянием для 
дальнейшего лечения в стационар и 
правила оформления 
сопроводительной медицинской 
документации для таких пациентов 

уметь оказывать медицинскую 
помощь в неотложной форме 
пациентам при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского вмешательства  

владеть навыками оказания 
медицинской помощи в неотложной 
форме пациентам при состояниях, 
требующих срочного медицинского 
вмешательства  

 

Профессиональные компетенции (ПК): 
Код и 

наименова
ние 

обобщенно
й трудовой 
функции 

Код и 
наименование 

трудовой 
функции 

Код и 
наименование 
профессионал

ьной 
компетенции 
выпускника 

Код и 
наименование 
индикаторов 
достижения 

профессиональн
ой компетенции 

Содержание и структура профессиональных компетенций/ индикаторы их достижения 

знания /ИД ПК-1 умения /ИД ПК-2 
навыки / 
ИД ПК-3 

А 
Оказание 

первичной 
медико-

санитарной 
помощи 

взрослым 

А/01.8 
Проведение 

обследования 
пациентов с 

целью 
установления 

диагноза 

ПК-1. Способен 
к оказанию 
первичной 
медико-
санитарной 
помощи 
взрослым 

ПК-1.1. Способен 
к проведению 
обследования 
пациентов с 
целью 
установления 
диагноза 

Конституцию Российской 
Федерации; законы и иные 
нормативные правовые акты 
Российской Федерации в сфере 
здравоохранения, защиты прав 
потребителей и санитарно-
эпидемиологического 
благополучия населения; 
Диагностику наиболее 
распространенных заболеваний 
Порядки оказания медицинской 
помощи, клинические 
рекомендации. 
Основные показатели 
лабораторных, инструментальных 
и дополнительных методов 
исследования, их интерпретация в 
зависимости от пола и 
физиологического состояния 

Составлять план 
лабораторного, 
инструментального 
обследования. 
Проводить диагностические 
процедуры, медицинские 
вмешательства (манипуляции) с 
учетом показаний или 
противопоказаний, 
возникновения возможных 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций, а также 
интерпретировать результаты в 
соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи 
по таким профилям, как: 
терапия, включая 
пульмонологию, кардиологию, 
гастроэнтерологию, 

Проводить осмотр и оценивает 
данные физического 
исследования пациента. 
Осуществлять амбулаторный 
прием и посещения на дому, 
проводит комплекс лечебно-
диагностических 
мероприятий, содействует в 
решении медико-социальных 
проблем семьи. 
Интерпретирует результаты 
лабораторных анализов; 
лучевых, 
электрофизиологических и 
других методов исследования; 
самостоятельно проводит 
обследование, диагностику 
пациентов, при необходимости 
организует дообследование, 
консультацию, 



11 

 

пациента, в том числе пожилого и 
старческого возраста. 
Закономерности 
функционирования здорового 
организма, механизмы 
обеспечения здоровья, 
возникновения, течения и 
прогрессирования болезни 
человека в различные периоды 
онтогенетического развития. 
Функциональные изменения и 
адаптационные механизмы в 
организме стареющего человека. 
Эпидемиология, особенности 
клинической картины и течения 
распространенных заболеваний в 
том числе у лиц пожилого и 
старческого возраста. 
Подходы, модели, методики 
(виды) и этапы консультирования 
пациентов в общей врачебной 
практике. Особенности 
консультирования лиц пожилого и 
старческого возраста. 
Принципы классификации 
заболеваний. Формулировка 
заключений диагностического 
решения с учетом Международной 
классификации болезней (далее – 
МКБ). 

гематологию, эндокринологию, 
нефрологию, ревматологию, 
аллергологию; хирургия, 
включая травматологию, 
ортопедию, урологию; 
акушерство и гинекологию, 
неврология, офтальмология, 
оториноларингология, 
дерматовенерология, 
фтизиатрия, инфекционные 
болезни, психиатрия, 
профессиональные болезни и 
стоматология. 
Выявлять старческую астению 
при самостоятельном 
обращении пациентов 
пожилого и старческого 
возраста. 

госпитализацию пациентов, в 
последующем выполняет 
назначения и осуществляет 
дальнейшее наблюдение при 
наиболее распространенных 
заболеваниях. 
Проводить раннюю 
клиническую диагностикк 
предраковых заболеваний и 
(или) состояний у пациентов. 
Выполнять раннюю 
диагностику злокачественных 
новообразований по 
клиническим синдромам. 
Направлять пациентов, в том 
числе пожилого и старческого 
возраста, на консультацию к 
врачам-специалистам при 
наличии медицинских 
показаний в соответствии с 
порядком организации 
медицинской помощи по 
профилю «гериатрия¬. 
Установить заключительный 
диагноз с учетом 
Международной 
статистической 
классификации болезней и 
проблем, связанных со 
здоровьем (далее МКБ) 

 А/02.8  
Лечение 

пациентов и 
контроль его 

эффективности и 
безопасности 

 ПК-1.2 Способен 
назначать 
лечение 
пациентам и 
контролировать 
его 
эффективность и 
безопасность 

Нормативные правовые акты, 
регулирующие вопросы оборота 
сильнодействующих, 
психотропных и наркотических 
средств; теоретические основы по 
избранной специальности. 
Лечение наиболее 
распространенных заболеваний 
терапевтического профиля. 
Основы диетического питания и 
диетотерапии. 
Классификацию и основные 
характеристики лекарственных 

Составлять план лечения с 
учетом показаний или 
противопоказаний, 
возникновения возможных 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций в соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
по таким профилям, как: 
терапия, включая 
пульмонологию, кардиологию, 

Осуществлять амбулаторный 
прием и посещения на дому, 
проводить комплекс лечебно-
диагностических 
мероприятий, содействует в 
решении медико-социальных 
проблем семьи.  
Оказывать непрерывную 
первичную медико-
санитарную помощь пациенту 
вне зависимости от его 
возраста, пола и характера 
заболевания. 
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препаратов, показания и 
противопоказания к их 
назначению, побочные и 
токсические медицинские 
эффекты, взаимодействие 
лекарственных препаратов. 
Фармакодинамику и 
фармакокинетику лекарственных 
препаратов, особенности при 
беременности и лактации. 
Клинические исследования 
лекарственных средств, 
немедикаментозных методов 
лечения и их оценка с позиции 
доказательной медицины. 
Порядки оказания медицинской 
помощи, клинические 
рекомендации по вопросам 
назначения лечения. 
Общие принципы оформления 
рецептурных бланков. 

гастроэнтерологию, 
гематологию, эндокринологию, 
нефрологию, ревматологию, 
аллергологию; хирургия, 
включая травматологию, 
ортопедию, урологию; 
акушерство и гинекологию, 
неврология, офтальмология, 
оториноларингология, 
дерматовенерология, 
фтизиатрия, инфекционные 
болезни, психиатрия, 
профессиональные болезни и 
стоматология. 
Определять медицинские 
показания к оказанию 
медицинской помощи в 
условиях стационара. 
Предотвращать и устранять 
осложнения, побочные 
действия, нежелательные 
реакции, в том числе серьезные 
и непредвиденные, возникшие в 
результате диагностических или 
лечебных манипуляций, 
применения лекарственных 
препаратов и (или) 
медицинских изделий, 
лечебного питания 
Назначать немедикаментозное 
лечение пациентам с учетом 
конкретной клинической 
ситуации, индивидуально-
психологических и семейных 
аспектов в соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями. 

Организовать и проводить 
лечение пациентов в 
амбулаторных условиях, 
дневном стационаре и 
стационаре на дому. 
Назначать пациентам 
лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и 
лечебного питания при острых 
и хронических заболеваниях и 
(или) состояниях с учетом 
конкретной клинической 
ситуации, индивидуально-
психологических и семейных 
аспектов в соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями. 
Проводит мониторинг 
эффективности лечебных 
мероприятий, их коррекцию в 
зависимости от особенностей 
течения заболевания. 

 А/03.8 
Проведение и 

контроль 
эффективности 
медицинской 

 ПК-1.3 Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
медицинской 

Порядок организации медицинской 
реабилитации взрослых. 
Признаки стойкого нарушения 
функций организма, 
обусловленного заболеваниями и 

Определять медицинские 
показания для проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при 
реализации индивидуальных 

Выявлять пациентов, 
нуждающихся в 
индивидуальных 
реабилитационных 
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реабилитации 
пациентов, в том 

числе при 
реализации 

индивидуальных 
программ 

реабилитации 
или абилитации 

инвалидов, 
оценка 

способности 
пациента 

осуществлять 
трудовую 

деятельность 

реабилитации 
пациентов, в том 
числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов, 
оценивать 
способность 
пациента 
осуществлять 
трудовую 
деятельность 

(или) состояниями, последствиями 
травм. 
Принципы и методы реабилитации 
пациентов. 
Вопросы организации медико-
социальной экспертизы. 
Порядок направления больных на 
санаторно-курортное лечение; 
основы трудового 
законодательства. 
Правила оформления и выдачи 
медицинских документов при 
направлении пациентов для 
оказания специализированной 
медицинской помощи, на 
санаторно-курортное лечение. 
Льготы и социальные услуги, 
установленные законодательством 
для пациентов, имеющих группу 
инвалидности. 
Мероприятия по медицинской 
реабилитации и абилитации 
инвалидов, включая санаторно-
курортное лечение, медицинские 
показания и противопоказания к их 
проведению. 
Демографическую и медико-
социальную характеристику 
прикрепленного контингента. 

программ реабилитации или 
абилитации инвалидов. 
Оценивать эффективность и 
безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации 
пациентов в соответствии с 
порядком организации 
медицинской реабилитации 
взрослых. 
Оценивать способность 
пациента осуществлять 
трудовую деятельность. 
Мотивировать пациента и его 
родственников на активное 
участие в реабилитации и 
абилитации. 
Оценивать способность 
пациента осуществлять 
трудовую деятельность. 
Оформлять и выдавать 
медицинские документы при 
направлении пациентов для 
оказания специализированной 
медицинской помощи, на 
санаторно-курортное лечение. 

программах, проводимых в 
амбулаторных условиях. 
Определение медицинских 
показаний для проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов. 
Направлять больных на 
консультации к специалистам 
для стационарного и 
восстановительного лечения 
по медицинским показаниям. 
Выдавать заключение о 
необходимости направления 
пациентов по медицинским 
показаниям на санаторно-
курортное лечение. 
Выполнять мероприятия 
медицинской реабилитации 
пациентов, в том числе при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов, 
пациентов пожилого и 
старческого возраста в 
амбулаторных условиях, в 
условиях дневного 
стационара, дистанционно или 
на дому, в соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями по вопросам 
оказания медицинской 
помощи 
Направлять пациентов, 
нуждающихся в медицинской 
реабилитации, к врачам-
специалистам для назначения 
и проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации, 
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санаторно-курортного 
лечения, в том числе при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов, в 
соответствии с порядком 
организации медицинской 
реабилитации взрослых  
Проводить профилактические 
мероприятия по 
предупреждению 
возникновения наиболее часто 
встречающихся осложнений 
(пролежни, тромбоэмболии и 
другие) у пациентов с 
ограниченными 
двигательными 
возможностями. 
Проводить экспертизу 
временной 
нетрудоспособности, 
направляет пациентов с 
признаками стойкой утраты 
трудоспособности для 
освидетельствования на 
медико-социальную 
экспертизу. 

 А/04.8 
Проведение и 

контроль 
эффективности 
мероприятий по 
профилактике 
заболеваний 
(состояний), 

формированию 
здорового образа 

жизни и 
санитарно-

гигиеническому 
просвещению 

 ПК-1.4 Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике 
заболеваний 
(состояний), 
формированию 
здорового образа 
жизни и 
санитарно-
гигиеническому 
просвещению 

Конституцию Российской 
Федерации; законы и иные 
нормативные правовые акты 
Российской Федерации в сфере 
здравоохранения, защиты прав 
потребителей и санитарно-
эпидемиологического 
благополучия населения. 
Нормативные правовые акты и 
иные документы, 
регламентирующие порядок 
проведения профилактики, 
медицинских осмотров, 
диспансеризации и диспансерного 
наблюдения. 

Назначать профилактические 
мероприятия пациентам с 
учетом факторов риска по 
предупреждению и раннему 
выявлению заболеваний, в том 
числе предупреждению 
социально значимых 
заболеваний и контролировать 
их эффективность. 
Обеспечивать необходимой 
информацией о здоровом образе 
жизни все социальные и 
возрастные группы населения. 
Определять медицинские 
показания к введению 
ограничительных мероприятий 

Организовать и проводить 
медицинские осмотры с 
учетом возраста, состояния 
здоровья, профессии в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами. 
Проводить диспансеризацию и 
скрининг взрослого населения 
с целью раннего выявления 
хронических неинфекционных 
и других заболеваний, 
основных факторов риска их 
развития. 
Проводить анализ состояния 
здоровья прикрепленного 
контингента, профилактику 
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Принципы и методы профилактики 
наиболее распространенных 
заболеваний. 
Порядок проведения 
профилактического медицинского 
осмотра и диспансеризации 
определенных групп взрослого 
населения. 
Формы, методы и средства 
санитарно-просветительной 
работы по профилактике 
заболеваний, формированию 
элементов здорового образа жизни, 
в том числе программ отказа от 
курения табака и использования 
других курительных дымовых и 
парообразных смесей, снижения 
потребления алкоголя, 
предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств, и 
психотропных веществ. 
Противоэпидемические 
мероприятия при инфекционных 
заболеваниях. 
Санитарные правила и нормы 
функционирования учреждения 
здравоохранения. 
Постановление Правительства 
Российской Федерации об 
утверждении перечня субстанций и 
(или) методов, запрещенных для 
использования в спорте, для целей 
статей 2301 и 2302 Уголовного 
кодекса Российской Федерации 

и показания для направления к 
врачу-специалисту. 
Противодействовать допингу в 
спорте. 
Осуществлять динамическое 
наблюдение за лицами, 
контактирующими с 
инфицированными пациентами. 
Обеспечивать личную и 
общественную безопасность 
при обращении с медицинскими 
отходами в местах их 
образования. 

заболеваний, мероприятия по 
укреплению здоровья 
населения, включая 
формирование здорового 
образа жизни, сокращение 
потребления алкоголя и 
табака, ведет учетно-отчетную 
медицинскую документацию. 
Осуществлять 
профилактическую работу, 
направленную на выявление 
ранних и скрытых форм 
заболеваний, социально 
значимых болезней и факторов 
риска путем диспансеризации 
прикрепившегося контингента 
в установленном порядке 
инвалидов, лиц старших 
возрастных групп. 
Организует и проводит 
противоэпидемические 
мероприятия и 
иммунопрофилактику в 
установленном порядке. 
Осуществлять санитарно-
гигиеническое просвещение 
населения и обучение 
пациентов с целью повышения 
грамотности в вопросах 
здоровья. 
Оформляет и направляет в 
учреждение Роспотребнадзора 
экстренное извещение при 
выявлении инфекционного 
заболевания. 

 А/05.8 
Оказание 

медицинской 
помощи в 

неотложной и 
экстренной 

формах 

 ПК-1.5 Способен 
оказывать 
медицинскую 
помощь в 
неотложной и 
экстренной 
формах 

Конституцию Российской 
Федерации; законы и иные 
нормативные правовые акты 
Российской Федерации в сфере 
здравоохранения, защиты прав 
потребителей и санитарно-
эпидемиологического 
благополучия населения. 

Выполнять мероприятия 
базовой сердечно-легочной 
реанимации. 
Применять лекарственные 
препараты и медицинские 
изделия при оказании 
медицинской помощи в 

Оценивает состояния, 
требующего оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме. 
Распознает состояния, 
представляющие угрозу 
жизни, включая состояние 
клинической смерти 
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Клинические признаки внезапного 
прекращения кровообращения и 
(или) дыхания. 
Правила проведения базовой 
сердечно-легочной реанимации 

неотложной и экстренной 
формах 

(остановка кровообращения и 
(или) дыхания), требующие 
оказания медицинской 
помощи в экстренной форме  
Оказывает: медицинскую 
помощь при острых и 
неотложных состояниях 
организма, требующих 
проведение реанимационных 
мероприятий, интенсивной 
терапии. 

 А/06.8 
Оказание 

паллиативной 
медицинской 

помощи в 
амбулаторных 

условиях 

 ПК-1.6 Способен 
оказывать 
паллиативную 
медицинскую 
помощь в 
амбулаторных 
условиях 

Законодательство Российской 
Федерации в сфере охраны 
здоровья граждан, нормативные 
правовые акты, документа, 
регламентирующие деятельность 
медицинских организаций и 
медицинских работников, в том 
числе в сфере назначения, 
выписывания и хранения 
наркотических средств и 
психотропных веществ. 
Клинические рекомендации по 
вопросам оказания паллиативной 
медицинской помощи взрослым. 
Клинические рекомендации по 
лечению болевого синдрома при 
оказании паллиативной 
медицинской помощи. 
Положение об организации 
оказания паллиативной 
медицинской помощи, включая 
порядок взаимодействия 
медицинских организаций, 
организаций социального 
обслуживания и общественных 
объединений, иных 
некоммерческих организаций, 
осуществляющих свою 
деятельность в сфере охраны 
здоровья. 
Медицинские показания к 
направлению пациентов, 

Распознавать признаки 
заболевания, 
свидетельствующие о 
необходимости оказания 
паллиативной медицинской 
помощи. 
Разрабатывать индивидуальный 
план оказания паллиативной 
медицинской помощи с учетом 
тяжести заболевания и (или) 
состояния, прогноза 
заболевания и (или) состояния, 
выраженности болевого 
синдрома и других тягостных 
симптомов, социального 
положения, индивидуальных 
потребностей пациента в 
соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
по вопросам оказания 
медицинской помощи. 
Оценивать интенсивность и 
характер болевого синдрома с 
использованием шкал оценки 
боли. 
Разрабатывает и проводит 
комплексные мероприятия по 
улучшению качества жизни 
пациентов, требующих оказания 
паллиативной медицинской 
помощи. 

Выявляет пациентов, 
нуждающихся в оказании 
паллиативной помощи и 
осуществляет за ними 
активное динамическое 
наблюдение в амбулаторных 
условиях, в соответствии с 
рекомендациями врачей-
специалистов. 
Осуществляет обезболивание 
пациентов, нуждающихся в 
оказании паллиативной 
помощи. 
Организует и проводит 
лечение пациентов в 
амбулаторных условиях, 
дневном стационаре и 
стационаре на дому. 
Направлять пациентов, 
нуждающихся в оказании 
паллиативной помощи, в 
медицинские организации, 
оказывающие паллиативную 
медицинскую помощь в 
соответствии с порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями по вопросам 
оказания медицинской 
помощи 
Взаимодействует с 
медицинскими организациями 
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нуждающихся в паллиативной 
медицинской помощи, на 
консультацию к специалистам и 
госпитализацию в медицинские 
организации, оказывающие 
паллиативную медицинскую 
помощь. 

Консультировать 
родственников пациентов и лиц, 
осуществляющих уход, по 
навыкам и организации 
индивидуального ухода за 
пациентами, получающими 
паллиативную медицинскую 
помощь. 

государственной, 
муниципальной и частной 
систем здравоохранения, 
страховыми медицинскими 
компаниями, иными 
организациями. 

 А/07.8 
Оказание 

медицинской 
помощи 

женщинам в 
период 

беременности и 
при 

гинекологических 
заболеваниях 

 ПК-1.7 Способен 
оказывать 
медицинскую 
помощь 
женщинам в 
период 
беременности и 
при 
гинекологических 
заболеваниях 

Организационно, нормативные 
правовые акты и иные документы, 
регламентирующие оказание 
акушерской и гинекологической 
помощи женщинам врачом общей 
практики (семейным врачом) в 
системе первичной медико-
санитарной помощи. 
Особенности организации и 
основные принципы охраны 
материнства и детства в 
Российской Федерации. 
Показатели и структура 
материнской, перинатальной и 
младенческой смертности в стране, 
мероприятия по их снижению. 
Анатомия и физиология 
беременности, родов и 
послеродового периода. 
Основные методы диагностики 
пациентов в период беременности, 
в послеродовой период, после 
прерывания беременности, с 
гинекологическими заболеваниями 
и доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез. 
Общие принципы диагностики и 
лечения пациентов с 
гинекологическими 
заболеваниями; показания к 
направлению на консультацию к 
врачу-специалисту и лечение в 
условиях стационара. 

Осуществлять сбор клинико-
анамнестических данных с 
целью выявления 
беременности, осложнений 
беременности, родов и 
послеродового периода; 
выявлять противопоказания к 
беременности и родам; 
определять показания к 
госпитализации, организовать 
госпитализацию; выявлять 
факторы риска развития 
акушерской и 
гинекологической патологии, 
организовать проведение мер 
профилактики. 
Осуществлять мероприятия по 
диспансеризации, 
реабилитации и экспертизе 
трудоспособности пациентов в 
период беременности, в 
послеродовой период, после 
прерывания беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез. 
Проводить консультации по 
вопросам планирования семьи 
и контрацепции. 
Осуществлять мероприятия, 
направленные на укрепление 
здоровья и профилактику 
заболеваний репродуктивной 

Оказывает медицинскую 
помощь пациентам в период 
беременности, в послеродовой 
период, после прерывания 
беременности, с 
гинекологическими 
заболеваниями и (или) 
состояниями и 
доброкачественными 
диффузными изменениями 
молочных желез, включая 
диагностику, лечение, 
профилактику и 
реабилитацию, в соответствии 
с порядком оказания 
медицинской помощи по 
профилю «акушерство и 
гинекология¬. 
Осуществляет патронаж 
беременных женщин в 
установленном порядке. 
Ведет нормально 
протекающую беременность 
амбулаторно в соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями. 
Диагностика осложнений 
беременности и своевременное 
направление беременных 
женщин на консультацию к 
врачам акушерам-
гинекологам, другим 
профильным специалистам, по 
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Порядки оказания медицинской 
помощи по профилю «акушерство 
и гинекология¬, клинические 
рекомендации. 

сферы, наиболее часто 
встречающиеся у женщин. 

медицинским показаниям 
лечения в стационарных 
условиях. 
Диагностировать и проводить 
лечение экстрагенитальных 
заболеваний у беременных 
женщин, своевременное 
направление на консультацию 
к врачамакушерам-
гинекологам, врачам-
специалистам в условиях 
стационара 

 А/08.8 
Проведение 

анализа медико-
статистической 
информации, 

ведение 
медицинской 

документации, 
организация 
деятельности 

находящегося в 
распоряжении 
медицинского 

персонала 

 ПК-1.8 Способен 
проводить анализ 
медико-
статистической 
информации, 
вести 
медицинскую 
документацию, 
организовывать 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

Принципы проведения экспертизы 
временной нетрудоспособности. 
Основы проведения и порядок 
направления на медико-
социальную экспертизу. 
Порядок проведения экспертизы 
временной нетрудоспособности и 
признаки временной 
нетрудоспособности пациента. 
Правила выдачи документов, 
удостоверяющих временную 
нетрудоспособность. 
Правила оформления медицинской 
документации врача общей 
практики (семейного врача). 
Должностные обязанности 
медицинского персонала в общей 
врачебной практике. 
Правила работы в 
информационных системах и 
информационно-
телекоммуникационной сети 
«Интернет¬. 
О территориальной программе 
государственных гарантий 
оказания гражданам бесплатной 
медицинской помощи (виды 
медицинской помощи, 
предоставляемой населению 
бесплатно, медицинской помощи, 
предоставляемой в рамках 

Организовывать 
профилактическую, 
диагностическую, лечебную, 
реабилитационную работу, 
наблюдение за течением 
беременности в амбулаторных 
условиях и в условиях дневного 
стационара, в том числе 
стационара на дому. 
Использовать эффективные 
приемы общения с пациентами, 
в том числе с пациентами, 
имеющими когнитивный 
дефицит и с пациентами, 
страдающими психическими 
заболеваниями. 
Вести учет и отчетность 
деятельности, согласно 
утвержденным статистическим 
формам. 
Проводить анализ и оценку 
качества работы врача общей 
практики (семейного врача): 
анализ качества оказания 
медицинской помощи; анализ 
качества и эффективности 
ведения медицинской 
документации; анализ 
показателей заболеваемости, 
инвалидности и смертности 
населения обслуживаемой 

Составлять план работы и 
отчета о своей работе, 
проводить анализ этой работы 
в соответствии с критериями 
оценки качества медицинской 
помощи. 
Осуществлять ведение 
медицинской документации, в 
том числе в форме 
электронных документов 
Взаимодействует с 
медицинскими организациями 
государственной, 
муниципальной и частной 
систем здравоохранения, 
страховыми медицинскими 
компаниями, иными 
организациями. 
Руководит работой среднего и 
младшего медицинского 
персонала.  
Осуществляет организацию 
взаимодействия врачей-
терапевтов, врачей-терапевтов 
участковых, врачей-
терапевтов участковых 
цехового врачебного участка, 
врачей общей практики 
(семейных врачей) и врачей-
специалистов, оказывающих 
первичную 
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территориальной программы 
обязательного медицинского 
страхования, медицинской 
помощи, представляемой за счет 
средств бюджетов всех уровней). 
Критерии оценки качества 
медицинской помощи. 
Правила по охране труда и 
пожарной безопасности; 

территории; анализ 
эффективности 
диспансеризации; экспертная 
оценка качества медицинской 
помощи; клинический аудит в 
общей врачебной практике 

специализированную 
медикосанитарную помощь по 
профилю заболевания 
пациента в соответствии с 
порядком оказания 
медицинской помощи 
взрослому населению 
В установленном порядке 
повышает профессиональную 
квалификацию. 
Проводить анализ основных 
медико-статистических 
показателей населения 
обслуживаемой территории. 

В 
Оказание 

первичной 
медико-

санитарной 
помощи 
детям 

В/01.8 
Оказание 
медицинской 
помощи детям в 
амбулаторных 
условиях 
Оказание 
медицинской 
помощи детям в 
амбулаторных 
условиях 

ПК-2. Способен 
к оказанию 
первичной 
медико-
санитарной 
помощи детям 

ПК-2.1 Способен 
оказывать 
медицинскую 
помощь детям в 
амбулаторных 
условиях 

Нормативные правовые акты и 
иные документы, 
регламентирующие оказание 
медицинской помощи детям в 
Российской Федерации. 
Анатомо-физиологические и 
возрастно-половые особенности 
детей. Основы детской и 
подростковой психологии и 
психиатрии. Критерии диагностики 
алкогольной, наркотической и 
другой зависимостей у детей и 
подростков. 
Этиология и патогенез симптомов, 
синдромов и заболеваний у детей в 
разные возрастные периоды. 
Методики определения группы 
здоровья, медицинской группы для 
занятий физкультурой в 
образовательных учреждениях, 
готовности ребенка к посещению 
дошкольного образовательного 
учреждения и средней 
общеобразовательной школы. 
Диагностика и дифференциальная 
диагностика основных симптомов, 
синдромов и заболеваний у детей. 
Особенности динамического 
наблюдения за юношами-

Устанавливать контакт с 
ребенком (и/или его законным 
представителем). Осуществлять 
сбор жалоб, всех видов 
анамнеза (жизни, заболевания, 
аллергологический, 
наследственный, 
эпидемиологический, 
вакцинальный) у ребенка с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«педиатрия¬ (и/или его 
законного представителя). 
Проводить диагностические 
мероприятия и лечение детей 
разного возраста с учетом 
показаний и противопоказаний, 
возрастных 
анатомофункциональных и 
психологических особенностей 
и конкретной клинической 
ситуации, в соответствии с 
клиническими рекомендациями. 
Наблюдать за здоровым 
ребенком. Исследовать и 
интерпретировать состояние 
здоровья детей в разные 
возрастные периоды: проводить 
оценку физического развития; 

Сбор жалоб, всех видов 
анамнеза (жизни, заболевания, 
аллергологический, 
наследственный, 
эпидемиологический, 
вакцинальный), в том числе 
информации о 
профилактических прививках 
у ребенка либо у его законного 
представителя. 
Объективное клиническое 
обследование детей разных 
возрастных периодов по 
функциональным системам и 
органам и выявление 
физиологических и 
патологических симптомов и 
синдромов. 
Диагностика, 
дифференциальная 
диагностика заболеваний и 
(или) состояний у детей. 
Направлять детей на 
консультацию к врачам-
специалистам, в том числе к 
врачу-педиатру, врачу-
психиатру детскому, врачу-
психиатру-наркологу в 
соответствии с порядками 
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подростками предпризывного 
возраста. Перечень показаний и 
противопоказаний для направления 
пациентов с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«педиатрия¬ на стационарное 
лечение (в том числе в дневной 
стационар). 
Особенности фармакодинамики и 
фармакокинетики у детей. Правила 
дозирования лекарственных 
препаратов с учетом возраста и 
массы тела. Нормативно-правовая 
база по оформлению рецептов на 
лекарственные препараты, в том 
числе сильнодействующие и 
иммунобиологические 
лекарственные средства, продукты 
детского и лечебного питания. 
Формы выпуска лекарственных 
средств, их способы введения и 
доставки. 
Организация и оказание 
медицинской помощи детям в 
разные возрастные периоды жизни 
в экстренной и неотложной 
формах. 

оценку полового созревания; 
оценку психомоторного 
развития; комплексную оценку 
состояния здоровья детей; 
выделение групп здоровья. 
Проводить диагностику, 
дифференциальную 
диагностику основных 
синдромов и заболеваний у 
детей разных возрастных 
периодов. Проводить 
дифференциальную 
диагностику заболеваний и 
(или) состояний по профилю 
«педиатрия¬. 
Применять медицинские 
изделия, лабораторные, 
инструментальные и 
дополнительные методы 
исследования для диагностики и 
дифференциальной 
диагностики 
симптомов/синдромов/заболева
ний у детей в разные возрастные 
периоды с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями. 

оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями по вопросам 
оказания медицинской 
помощи детям, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи. 
Осуществляет патронаж детей 
раннего возраста, в том числе 
новорожденных, в 
установленном порядке. 
Оказывает: помощь детям, 
медицинскую помощь при 
острых и неотложных 
состояниях организма, 
требующих проведение 
реанимационных 
мероприятий, интенсивной 
терапии. 
Осуществляет 
профилактическую работу, 
направленную на выявление 
ранних и скрытых форм 
заболеваний, социально 
значимых болезней и факторов 
риска путем диспансеризации 
прикрепившегося контингента 
в установленном порядке, в 
том числе детей. 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «ОБЩАЯ ВРАЧЕБНАЯ 
ПРАКТИКА (СЕМЕЙНАЯ МЕДИЦИНА)¬ 

основной профессиональной образовательной программы подготовки 
кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.54 Общая 
врачебная практика (семейная медицина)1 

 
№ п/п а) Основная литература: 

1.  Акушерство и гинекология: клинические рекомендации : путеводитель / под ред. В. Е. 
Радзинского. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-8604-7, DOI: 

10.33029/9704-8604-7-OBS-2024-1-480. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970486047.html 2 - Режим доступа: по подписке. – 

Текст : электронный. 
2.  Алгоритмы выполнения практических навыков врача : учебное пособие / И. О. 

Бугаева, А. В. Кулигин, З. З. Балкизов, Е. П. Матвеева [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970463413.html 3 - Режим 
доступа: по подписке. – Текст : электронный. 

3.  Анемический синдром в практике врача поликлиники / под ред. В. Н. Лариной. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-8201-8, DOI: 10.33029/9704-

8201-8-ANS-2024-1-176. - URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970482018.html 4- 

Режим доступа: по подписке. – Текст : электронный. 
4.  Скорая медицинская помощь : национальное руководство / под ред. С. Ф. Багненко, С. 

С. Петрикова, И. П. Миннуллина, А. Г. Мирошниченко. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. — 1032 с. — ISBN 978-5-9704-9461-5. — Электронная 
версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970494615.html - Режим доступа: по 
подписке. — Текст: электронный 

5.  Василевский, В. П. Амбулаторная хирургия и острая хирургическая патология : учебное 
пособие / В. П. Василевский. — Гродно : ГрГМУ, 2019. — 264 с. — ISBN 978-985-595-

112-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/237404 

6.  Гинекология : учебное пособие : в 2 т. / И. В. Игнатко, В. М. Пашков, А. В. Лебедев  [и 
др.]. — Т. 1. — Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2026. — 324 с. — ISBN 978-5-9704-9756-2, 

DOI: 10.33029/9704-9756-2-G1-2026-1-328. — Электронная версия доступна на сайте 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

                                                           
1 Изменения в учебно-методическом и информационном обеспечении дисциплины утверждены на 

кафедральном заседании (протокол №4 от 20.05.2024 г.) 
2 Протокол дополнений и изменений к основной профессиональной образовательной программе 

подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре специальности 31.08.54 Общая врачебная практика на 
2025-2026 учебный год утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО №4 от 
12.05.2025 

3 Протокол дополнений и изменений к основной профессиональной образовательной программе 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре специальности 31.08.54 Общая врачебная практика на 
2025-2026 учебный год утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО №4 от 
12.05.2025 

4 Протокол дополнений и изменений к основной профессиональной образовательной программе 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре специальности 31.08.54 Общая врачебная практика на 
2025-2026 учебный год утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО №4 от 
12.05.2025 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970486047.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970463413.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970482018.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970494615.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970497562.html  Режим доступа: по 
подписке. — Текст: электронный5- 

7.  Жернакова, Н. И. Общая врачебная практика : избранные лекции : учебное пособие / Н. 
И. Жернакова, Т. Ю. Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 2023. — 122 с. — ISBN 978-5-

9571-3396-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/399482 — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
8.  Запорощенко, А. В. Симптомы, синдромы, заболевания и пробы в практике работы 

врача первичного звена здравоохранения : учебное пособие  / А. В. Запорощенко ; рец.: 
Стаценко М. Е., Емельянов Д. Н. ; Министерство здравоохранения РФ ; Волгоградский 
государственный медицинский университет. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2020. - 132 

с. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179528 . — Режим доступа: для авториз. пользователей.. 
9.  Интенсивная терапия : национальное руководство. Краткое издание : в 2 т. Том 1 / под 

ред. И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. — 3-е изд. — Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. 
— 640 с. — ISBN 978-5-9704-9443-1. — Электронная версия доступна на сайте ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970494431.html - Режим доступа: по 
подписке. — Текст: электронный6- 

10.  Инфекционные болезни : синдромальная диагностика : учебное пособие / под ред. Н. Д. 
Ющука, Е. А. Климовой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 с. - 176 с. - ISBN 978-

5-9704-5603-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456033.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

11.  Корелина, В. Е. Методика проведения офтальмологического осмотра в общей 
врачебной практике : учебное пособие / В. Е. Корелина. — Санкт-Петербург : СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, 2020. — 44 с. — ISBN 978-5-89588-134-7. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/413105 . — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 
12.  Лебедев, А. К. Раннее выявление онкологических заболеваний в общей врачебной 

практике : учебно-методическое пособие / А. К. Лебедев. — Санкт-Петербург : СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, 2019. — 32 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/242411  — Режим доступа: 
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30.  Больничный лист в вопросах и ответах : практическое руководство / Т. А. Полинская, 
С. В. Шлык, М. А. Шишов. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2020. - URL: 
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37.  Дифференциальная диагностика суставного синдрома в практике врача-терапевта : 

учебное пособие / Р. М. Арамисова, З. А. Камбачокова, Ф. В. Шаваева [и др.]. — 

Нальчик : КБГУ, 2022. — 91 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/293513 . — Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

38.  Избранные вопросы кардиоонкологии : учебно-методическое пособие для слушателей 
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 
«Кардиоонкология¬ / С.В.Недогода, Е.В. Чумачек, А.А. Ледяева [и др.]. – Волгоград : 
Изд-во ВолгГМУ, 2024. – 88 с. Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/478208 . — Режим доступа: для авториз. 

                                                           
кафедральном заседании (протокол №5 от 18.05.2026 г.) 

15 Протокол дополнений и изменений к основной профессиональной образовательной программе 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре специальности 31.08.54 Общая врачебная практика на 
2025-2026 учебный год утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО №4 от 
12.05.2025 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970455630.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472323.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472316.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480298.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970490747.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451595.html
https://e.lanbook.com/book/136059
https://e.lanbook.com/book/293513
https://e.lanbook.com/book/478208


26 

 

пользователей. 
39.  Ишемические болезни в практике семейного врача / Р. Е. Калинин [и др.] ; под ред. Р. Е. 

Калинина, В. Н. Абросимова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 208 с. - ISBN 978-5-

9704-3660-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436608.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

40.  Каптильный В. А. Акушерство и гинекология. Практические навыки и умения с 
фантомным курсом : учебное пособие / В. А. Каптильный, М. В. Беришвили, А. В. 
Мурашко ; под ред. А. И. Ищенко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 392 с. - ISBN 978-

5-9704-8639-9, DOI: 10.33029/9704-8639-9-OAG-2024-1-392. - Электронная версия 
доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486399.html . - Режим доступа: по 
подписке.  

41.  Кильдиярова, Р.Р. Симптомы и синдромы в педиатрии / Р.Р. Кильдиярова, Д.Ю. 
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104 с. - ISBN 978-5-9704-8775-4, DOI: 10.33029/9704-8775-4-CDA-2025-1-104. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487754.html . - Режим доступа: по 
подписке. - Текст: электронный 

43.  Ожирение — базовый курс для врачей терапевтического профиля: учебно-методическое 
пособие для обучающихся по образовательным программам высшего образования – 

программам ординатуры по специальностям «Терапия¬, «Эндокринология¬ / С.В. 
Недогода, А.С. Саласюк, И.Н. Барыкина [и др.]. – Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2023. – 

72 с. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/418958 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
44.  Офтальмология для врача общей практики : учебно-методическое пособие / Минеева Л. 

А. [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 200 с. - ISBN 978-5-9704-4825-0. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448250.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

45.  Петров В. И. Клиническая фармакология и фармакотерапия в реальной врачебной 
практике : мастер-класс : учебник / В. И. Петров. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 880 с. - 
ISBN 978-5-9704-3505-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435052.html . - Режим доступа : 
по подписке. 

46.  Петрова, Н. Н. Медицинская психология : учебное пособие / Петрова Н. Н. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 208 с. - ISBN 978-5-9704-6118-1. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461181.html - Режим доступа: по 
подписке. 

47.  Самооценка коммуникативных навыков врачами-ординаторами / Е.Ю. Васильева, Т.В. 
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Семенова, Л.Н. Кузьмина, Е.В. Дьяченко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - ISBN 978-

5-9704-9094-5, DOI: 10.33029/9704-9094-5-SKN-2025-1-184. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970490945.html 17- Режим доступа: по подписке. - 

Текст: электронный. 
48.  COVID-19, тромбовоспаление и тромбозы : руководство для врачей / под общ. ред. акад. 

РАН А. Д. Макацария. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 184 с. - ISBN 978-5-9704-8160-

8, DOI: 10.33029-9704-8160-8-COV-2023-1-184. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970481608.html 18 - Режим доступа: по подписке. - 

Текст: электронный 

49.  Трудный пациент с COVID-19. Междисциплинарный подход : учебное пособие / под 
ред. М. А. Лысенко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 208 с. - ISBN 978-5-9704-7788-

5, DOI: 10.33029/9704-7788-5-TPC-2023-1-208. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477885.html . Режим доступа: по 
подписке. 

50.   Усанова, А. А. Клиническая нефрология : учебное пособие / А. А. Усанова, Н. Н. 
Гуранова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-8309-1, DOI: 

10.33029/9704-8309-1-CLI-2024-1-432. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483091.html . - Режим доступа: по 
подписке. - Текст: электронный 

51.  Яковлев, С. В. Схемы лечения. Инфекции / С. В. Яковлев. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва 
: Литтерра, 2022. - 256 с. - (Схемы лечения) - ISBN 978-5-4235-0370-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423503703.html - Режим доступа: по 
подписке. 

 
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

http://bibl.vol2med.ru/Me2aPro/Web — Электронно-библиотечная система ВолгГМУ (ЭБС ВолгГМУ) 
— база данных изданий, созданных НИР и НС университета по дисциплинам образовательных программ, 
реализуемых в ВолгГМУ. Доступ через сеть Интернет к учебной, научной литературе и дополнительным 
материалам по дисциплинам образовательных программ реализуемых в ВолгГМУ (профессиональная база 
данных). 

https://e.lanbook.com — Консорциум сетевых электронных библиотек (СЭБ) — база данных 
произведений членов сетевых библиотек вузов страны, в т.ч. медицинских, входящую в Консорциум сетевых 
электронных библиотек на платформе электронно-библиотечной системы «Издательство Лань¬. 
Многопрофильный образовательный ресурс, предоставляющей доступ через сеть Интернет к учебной 
литературе и дополнительным материалам по дисциплинам образовательных программ реализуемых в 
ВолгГМУ (профессиональная база данных). 

https://www.booksup.ru/ru/catalo2/bolshayamedicinskava-biblioteka/ — Большая медицинская 
библиотека — проект Ассоциации медицинских библиотек. База данных электронных изданий и коллекций 
медицинских вузов страны и ближнего зарубежья на платформе электронно-библиотечной системы «ЭБС 
Букап¬ (профессиональная база данных). 

http://www.studentlibrary.ru/ — Электронно-библиотечная система «Консультант студента¬ — 

предоставление неисключительных прав (простой неисключительной лицензии) - право доступа к комплектам 
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«Медицина. Здравоохранение (ВО)¬, «Медицина. Здравоохранение (СПО)¬, «Медицина (ВО) ГЭОТАР-

Медиа. Books in English¬, «Гуманитарные и социальные науки¬, «Естественные и точные науки¬, входящим в 
«Электронную библиотечную систему «Консультант студента¬ (далее ЭБС) ЭБС предоставляет 
полнотекстовый доступ к современной учебной литературе по основным, изучаемым в медицинских вузах 
дисциплинам (без ограничения какой-либо отдельной предметной областью или несколькими 
специализированными областями) (профессиональная база данных). 

http://mbasegeotar.ru/ — Справочно-информационная система «MedBaseGeotar¬ — Справочно-

информационной системе «MedBaseGeotar¬ (далее СИС), которая предназначена для практикующих 
медицинских специалистов, научных сотрудников, преподавателей, аспирантов, ординаторов, студентов 
старших курсов обучения, руководителей в сфере здравоохранения для оперативного поиска, отбора и чтения 
необходимой для работы медицинской литературы в едином источнике данных. Медицинская СИС 
MedBaseGeotar представляет собой крупнейшую базу медицинских знаний по всем специальностям на 
русском языке Медицинская СИС MedBaseGeotar адаптирована для использования на любых устройствах, 
оснащена умным поиском и удобной системой фильтров. Это позволяет быстро получать всю интересующую 
специалистов информацию в любое время и в любом месте. Коллективное подключение к СИС производится 
путем подключения компьютеров с внешним фиксированным IP-адресом Лицензиата и дальнейшим 
предоставлением удаленного доступа (профессиональная база данных). 

https://speclit.profy-lib.ru — Электронно-библиотечная система Спецлит «Электроннобиблиотечная 
система для ВУЗов и СУЗов¬ — ресурс содержит лекции, монографии, учебники, учебные пособия, 
методический материал. Широкий спектр учебной и научной литературы систематизирован по областям 
знаний (профессиональная база данных). 

https://e.lanbook.com/books — Электронно-библиотечная система ЛАНЬ. Коллекция «Медицина¬ — 

доступ к Электронно-библиотечной системе (далее ЭБС) по Укрупненным группам направлений подготовки 
(далее УГНП): 30.00.00 Фундаментальная медицина; 31.00.00 Клиническая медицина; 32.00.00 Науки о 
здоровье и профилактическая медицина; 33.00.00 Фармация; 34.00.00 Сестринское дело - ЭБС включает 
издания, перечисленные в таблице №1; Требования к функциональным характеристикам ЭБС: - подключение 
всех учащихся и сотрудников Заказчика с целью использования ЭБС на компьютерах с фиксированным 
внешним IP- адресом Заказчика с возможностью удаленного доступа для всех учащихся и сотрудников 
Заказчика на любом компьютере, до 30.06.2026 имеющем выход в сети Интернет. ЭБС позволяет: -
одновременный индивидуальный доступ к каждому изданию для неограниченного числа пользователей; - 
индивидуальный круглосуточный доступ к изданиям; - возможность контроля со стороны преподавателей за 
самостоятельной работой студентов (предоставление статистики использования). - ЭБС имеет систему 
полнотекстового (простого и расширенного) поиска материалов, цитирования, составления конспектов и 
установление закладок (профессиональная база данных). 

https://biblioclub.ru/ — Университетская библиотека онлайн — онлайн и оффлайн доступ к 
коллекциям учебной, справочной, методической и художественной литературы по английскому, немецкому, 
французскому, итальянскому, испанскому, китайскому и другим языкам (польский, шведский, чешский, 
португальский, с 01.01.2024 до 31.12.2025 латышский, армянский, греческий и многие другие); аудиоиздания 
на английском, французском, итальянском, французском, немецком, а также на восточных, древних и редких 
языках; раздел «Упражнения и топики¬, созданный в помощь преподавателям английского языка и 
реализованный в виде песочницы контента для быстрой и удобной подготовки к занятиям; обучение 
преподавателей с целью создания собственных онлайн-курсов на платформе Moodle (профессиональная база 
данных). 

https://www.rosmedlib.ru/ — Консультант врача. Электронная медицинская библиотека (база данных 
профессиональной информации по широкому спектру врачебных специальностей) (профессиональная база 
данных). 

http://elibrary.ru — электронная база электронных версий периодических изданий (профессиональная 
база данных). 

http://www.consultant.ru/ — справочно-правовая система «Консультант-Плюс¬ (профессиональная 
база данных). 

https://eduport-global.com/catalog/show/MedicalScience/8 — электронная библиотека англоязычной 
медицинской литературы (профессиональная база данных). 

https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/ — большая медицинская библиотека (база 
данных электронных изданий и коллекций медицинских вузов страны и ближнего зарубежья на платформе 
электронно-библиотечной системы ЭБС Букап) (профессиональная база данных). 

https://event.scardio.ru/ — Российское кардиологическое общество. 
https://rosagg.ru/ — Российская ассоциация геронтологов и гериатров. 
https://rnmot.org/?ysclid=lvv8vw17jq994208672 — Российское научное медицинское общество 

терапевтов (РНМОТ). 
http://www.rsl.ru/ru/networkresources — Электронный каталог Российской государственной библиотеки. 
http://www.scsml.rssi.ru/ — Электронный каталог «Российская медицина¬ Центральной научной 

http://mbasegeotar.ru/
https://speclit.profy-lib.ru/
https://e.lanbook.com/books
https://biblioclub.ru/
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https://rosagg.ru/
https://rnmot.org/?ysclid=lvv8vw17jq994208672
http://www.rsl.ru/ru/networkresources
http://www.scsml.rssi.ru/
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медицинской библиотеки. 
http://ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/ — Библиотека Национального института здоровья США (PubMed). Поиск 

статей и материалов по любой теме. 
http://www.medscape.com/ — Медицинский информационный ресурс Medscape. 
http://www.uptodate.com/home — Медицинский информационный ресурс UpToDate. 
https://www.clinicalkey.com — Медицинский информационный ресурс ClinicalKey. 
https://www.tripdatabase.com/ — Медицинский информационный ресурс TripDatabase. 
http://www.guideline.gov/ — Медицинский информационный ресурс National Guidelines Clearinghouse. 
http://www.cochranelibrary.com/ — Кохрановская библиотека (Кохрановское сотрудничество). 
http://www.scopus.com/ — База научных публикаций SCOPUS. 
https://webofknowledge.com/ — База научных публикаций Web of science. 
http://russia.cochrane.org — Кохрейн Россия. 
URL:https://clinicaltrials.gov/ — Регистр клинических исследований. 
 

Клинические рекомендации19 
№ п/п Наименование клинических рекомендаций 

1.  «Clostridioides difficile (C. difficile)- ассоциированная болезнь¬ Клинические 
рекомендации (2020): https://www.gastro.ru/userfiles/R_Cl_dificile%202022.pdf 

2.  «Алгоритмы специализированной медицинской помощи больным сахарным 
диабетом¬ Выпуск 11 (2023). https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-

recomendations/2023_alg_sum.pdf 
3.  «Алкогольная болезнь печени¬. Клинические рекомендации. Год утверждения: 2024. 

Разработчик клинической рекомендации: Российская Гастроэнтерологическая 
Ассоциация, Общероссийская общественная организация «Российское научное 
медицинское общество терапевтов¬, Ассоциация психиатров и психологов за научно-

обоснованную практику, Российское общество по изучению печени, Российское 
общество профилактики неинфекционных заболеваний. https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-

cr/711_2 
4.  «Амиодарон-индуцированная дисфункция щитовидной железы¬. Одобрено Научно-

практическим Советом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(2024). https://medbase.ru/book/GLR005815.html 

5.  «Анемия при злокачественных новообразованиях¬. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. 
– URL. https://medbase.ru/book/GLR005665.html 

6.  «Анемия при хронической болезни почек¬. Одобрено Научно-практическим Советом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (2024). 
https://medbase.ru/book/GLR005801.html 

7.  «Артериальная гипертензия у взрослых¬. Одобрено Научно-практическим Советом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (2024). 
https://medbase.ru/book/GLR005743.html 

8.  «Болезнь Крона¬. Клинические рекомендации. Год утверждения: 2024. Разработчик 
клинической рекомендации: Общероссийская общественная организация 
«Ассоциация колопроктологов России¬, Российская Гастроэнтерологическая 
Ассоциация. https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/176_2 

9.  «Брадиаритмии и нарушения проводимости¬ Клинические рекомендации РКО и 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (2020) 
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Bradiaritmiya-unlocked.pdf 

10.  «Бронхиальная астма¬. Одобрено Научно-практическим Советом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (2024). https://medbase.ru/book/GLR005828.html 

                                                           
19 Протокол дополнений и изменений к основной профессиональной образовательной программе 

подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре специальности 31.08.54 Общая врачебная практика на 
2025-2026 учебный год утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО №4 от 
12.05.2025 

http://ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/
http://www.medscape.com/
http://www.uptodate.com/home
https://www.clinicalkey.com/
https://www.tripdatabase.com/
http://www.guideline.gov/
http://www.cochranelibrary.com/
http://www.scopus.com/
https://webofknowledge.com/
http://russia.cochrane.org/
https://clinicaltrials.gov/
https://www.gastro.ru/userfiles/R_Cl_dificile%202022.pdf
https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-recomendations/2023_alg_sum.pdf
https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-recomendations/2023_alg_sum.pdf
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/711_2
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/711_2
https://medbase.ru/book/GLR005665.html
https://medbase.ru/book/GLR005801.html
https://medbase.ru/book/GLR005743.html
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/176_2
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Bradiaritmiya-unlocked.pdf
https://medbase.ru/book/GLR005828.html


30 

 

11.  «Вирусные пневмонии¬. Одобрено Научно-практическим Советом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (2024).  https://medbase.ru/book/GLR005892.html 

12.  «Витамин-В12-дефицитная анемия¬. Одобрено Научно-практическим Советом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (2024). 
https://medbase.ru/book/GLR005864.html 

13.  «Внебольничная пневмония у взрослых¬. Одобрено Научно-практическим Советом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (2024). 
https://medbase.ru/book/GLR005938.html 

14.  «Гастрит и дуоденит¬. Клинические рекомендации. Год утверждения: 2024. 
Разработчик клинической рекомендации: Российская Гастроэнтерологическая 
Ассоциация, Ассоциация «Эндоскопическое общество «РЭндО¬, Межрегиональная 
ассоциация по клинической микробиологии и антимикробной химиотерапии, 
Межрегиональная Общественная Организация «Научное сообщество по содействию 
клиническому изучению микробиома человека¬. https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/708_2 

15.  «Гестационный сахарный диабет¬. Одобрено Научно-практическим Советом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (2024). 
https://medbase.ru/book/GLR005901.html 

16.  «Гипертрофическая кардиомиопатия¬ Клинические рекомендации РКО и 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (2020) 
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Kardiomiopatiya-unlocked.pdf 

17.  Гиперчувствительный пневмонит. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - URL: 
https://medbase.ru/book/GLR005316.html 

18.  «Гипотиреоз¬ Клинические рекомендации Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (2021) https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/531_3 

19.  «Гломерулярные болезни: иммуноглобулин А-нефропатия¬. Одобрено Научно-

практическим Советом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(2024). https://medbase.ru/book/GLR005976.html 

20.  «Гломерулярные болезни: фокально-сегментарный гломерулосклероз¬. Одобрено 
Научно-практическим Советом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации (2024). https://medbase.ru/book/GLR005839.html 

21.  «Гонартроз¬. Одобрено Научно-практическим Советом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (2024). https://medbase.ru/book/GLR005945.html 

22.  «Грипп у взрослых¬. Клиническая рекомендация. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
URL: https://medbase.ru/book/GLR003387.html 

23.  «Дегенеративные заболевания позвоночника¬. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 

URL: https://medbase.ru/book/GLR005858.html 

24.  «Диагностика и лечение гастрита, дуоденита¬. Клинические рекомендации 
Российской гастроэнтерологической ассоциации и ассоциации «Эндоскопическое 
общество РЭНДО¬. Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, 
колопроктологии. 2021;31(4):70–99. https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-4-70-99. 

25.  «Диагностика и лечение гастроэзофагеальной рефлюксной болезни¬. Рекомендации 
Российской гастроэнтерологической ассоциации. Российский журнал 
гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2020;30(4):70–97. 
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-30-4-70-97 

26.  «Диагностика и лечение запора у взрослых¬. Клинические рекомендации Российской 
гастроэнтерологической ассоциации и Ассоциации колопроктологов России. 
Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 
2020;30(6):69–85. https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-30-6-69-85 

27.  «Диагностика и лечение инфекции Helicobacter pylori у взрослых¬. Клинические 
рекомендации Российской гастроэнтерологической ассоциации. Российский журнал 
гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2018; 28(1):55-70 DOI: 

https://medbase.ru/book/GLR005892.html
https://medbase.ru/book/GLR005864.html
https://medbase.ru/book/GLR005938.html
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/708_2
https://medbase.ru/book/GLR005901.html
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Kardiomiopatiya-unlocked.pdf
https://medbase.ru/book/GLR005316.html
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/531_3
https://medbase.ru/book/GLR005976.html
https://medbase.ru/book/GLR005839.html
https://medbase.ru/book/GLR005945.html
https://medbase.ru/book/GLR003387.html
https://medbase.ru/book/GLR005858.html
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-4-70-99
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-30-4-70-97
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-30-6-69-85


31 

 

10.22416/1382-4376-2018-28-1-55-70 

28.  «Диагностика и лечение пациентов со стенозом сонных артерий¬ Российский 
консенсус (2022) https://scardio.ru/content/Guidelines/2022_KR_Stenoz.pdf 

29.  «Диагностика и лечение фиброза и цирроза печени и их осложнений¬ Клинические 
рекомендации Российского общества по изучению печени и Российской 
гастроэнтерологической ассоциации. Российский журнал гастроэнтерологии, 
гепатологии, колопроктологии. 2021;31(6):56–102. https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-

6-56-102 
30.  «Дивертикулярная болезнь¬. Клинические рекомендации. Год утверждения: 2024. 

Разработчик клинической рекомендации: Общероссийская общественная 
организация «Ассоциация колопроктологов России¬, Российская 
Гастроэнтерологическая Ассоциация. https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/179_3 

31.  «Другие нарушения накопления липидов (Дефицит лизосомой кислой липазы)¬. 
Клинические рекомендации Год утверждения: 2024. Разработчик клинической 
рекомендации: Союз педиатров России, Российская Гастроэнтерологическая 
Ассоциация, Ассоциация медицинских генетиков, Российское 
трансплантологическое общество. https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/354_2 

32.  «Железодефицитная анемия¬. Одобрено Научно-практическим Советом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, 2024.  
https://medbase.ru/book/GLR005789.html 

33.  «Желудочковые нарушения ритма. Желудочковые тахикардии и внезапная сердечная 
смерть¬ Клинические рекомендации РКО и Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (2020) https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_ZHNR-

unlocked.pdf 
34.  «Желчнокаменная болезнь¬. Клинические рекомендации. Год утверждения: 2024. 

Разработчик клинической рекомендации: Общероссийская общественная 
организация «Российское общество хирургов¬, Российская Гастроэнтерологическая 
Ассоциация, Ассоциация «Эндоскопическое общество «РЭндО¬. 
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/877_1 

35.  «Запор¬. Клинические рекомендации. Год утверждения: 2024. Разработчик 
клинической рекомендации: Общероссийская общественная организация 
«Ассоциация колопроктологов России¬, Российская Гастроэнтерологическая 
Ассоциация, Межрегиональная Общественная Организация «Научное сообщество по 
содействию клиническому изучению микробиома человека¬. 
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/274_3 

36.  «Инфекционный эндокардит и инфекция внутрисердечных устройств¬ Клинические 
рекомендации РКО и Министерства здравоохранения Российской Федерации (2021) 
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/KP_Inf_Endokardit-unlocked.pdf 

37.  «Кардиоваскулярная профилактика 2022¬. Российские национальные рекомендации. 

https://scardio.ru/content/Guidelines/5452-21174-1-PB.pdf 
38.  «Коксартроз¬. Одобрено Научно-практическим Советом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, 2024. https://medbase.ru/book/GLR005944.html 

39.  «Коморбидная патология в клинической практике. Алгоритмы диагностики и 
лечения¬, Разработчик Ассоциация врачей общей практик (семейных врачей), 2019. 
https://profmedforum.ru/dlya-vrachej/klinicheskie-rekomendaczii// 

40.  «Легочная гипертензия, в том числе хроническая тромбоэмболическая легочная 
гипертензия¬ Клинические рекомендации РКО и Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (2020) https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_LG-

unlocked.pdf 
41.  «Лекарственные поражения печени (ЛПП) у взрослых¬. Клинические рекомендации 

Год утверждения: 2024. Разработчик клинической рекомендации: Общероссийская 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2022_KR_Stenoz.pdf
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-6-56-102
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-6-56-102
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/179_3
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/354_2
https://medbase.ru/book/GLR005789.html
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_ZHNR-unlocked.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_ZHNR-unlocked.pdf
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/877_1
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/274_3
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/KP_Inf_Endokardit-unlocked.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/5452-21174-1-PB.pdf
https://medbase.ru/book/GLR005944.html
https://profmedforum.ru/dlya-vrachej/klinicheskie-rekomendaczii/
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_LG-unlocked.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_LG-unlocked.pdf


32 

 

общественная организация «Российское научное медицинское общество терапевтов¬, 
Научное общество гастроэнтерологов России. https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/747_1 

42.  «Миокардиты¬ Клинические рекомендации РКО и Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (2020) https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Miokardit-

unlocked.pdf 
43.  «Мочекаменная болезнь¬ Российское общество урологов, одобрено Научно-

практическим Советом Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(2024). https://medbase.ru/book/GLR005845.html 

44.  «Наджелудочковые тахикардии¬ Клинические рекомендации РКО и Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (2020) 
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_NT-unlocked.pdf 

45.  «Нарушения липидного обмена¬ Клинические рекомендации РКО и Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (2023) 
https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_NLO_2023.pdf 

46.  «Неалкогольная жировая болезнь печени¬. Клинические рекомендации. Год 
утверждения: 2024. Разработчик клинической рекомендации: Российская ассоциация 
эндокринологов, Российская Гастроэнтерологическая Ассоциация, Общероссийская 
общественная организация "Российское научное медицинское общество терапевтов", 
Общероссийская общественная организация «Российская ассоциация геронтологов и 
гериатров¬, Российское общество по изучению печени, Российское общество 
профилактики неинфекционных заболеваний, Национальное общество 
профилактической кардиологии. https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/748_2 

47.  «Недержание мочи у пациентов пожилого и старческого возраста¬. Опубликованный 
документ. Разработчик: ООО «Российская ассоциация геронтологов и гериатров¬ 
https://medbase.ru/book/GLR001154.html 

48.  «Недостаточность питания (мальнутриция) у пациентов пожилого и старческого 
возраста: клиническая рекомендация¬. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - URL: 
https://medbase.ru/book/GLR000164.html 

49.  «Ожирение¬ Клинические рекомендации Министерства здравоохранения Российской 
Федерации (2020) https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/28_2 

50.  «Остеопороз¬ Клинические рекомендации Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (2021) https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/87_4 

51.  «Острая респираторная вирусная инфекция (ОРВИ): клиническая рекомендация¬. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - URL: https://medbase.ru/book/GLR002639.html 

52.  «Острые кишечные инфекции (ОКИ) у взрослых¬. Одобрено Научно-практическим 
Советом Министерства здравоохранения Российской Федерации, 2024. 
https://medbase.ru/book/GLR005957.html 

53.  «Острый бронхит¬. Одобрено Научно-практическим Советом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, 2024. https://medbase.ru/book/GLR005972.html 

54.  «Острый инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST электрокардиограммы¬. 
Одобрено Научно-практическим Советом Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, 2024. https://medbase.ru/book/GLR005852.html 

55.  «Острый коронарный синдром без подъема сегмента ST электрокардиограммы¬. 
Одобрено Научно-практическим Советом Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, 2024. https://medbase.ru/book/GLR005788.html 

56.  «Острый пиелонефрит¬ Российское общество урологов, одобрено Научно-

практическим Советом Министерства здравоохранения Российской Федерации, 2024. 
https://medbase.ru/book/GLR005987.html 

57.  «Оценка и коррекция сердечно-сосудистых рисков при несердечных операциях¬ 
Рекомендации (2023) https://scardio.ru/content/Guidelines/Rekom_noncardsurgery2023.pdf 

58.  «Падения у пациентов пожилого и старческого возраста¬. клиническая 

https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/747_1
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Miokardit-unlocked.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Miokardit-unlocked.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_NT-unlocked.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_NLO_2023.pdf
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/748_2
https://medbase.ru/book/GLR001154.html
https://medbase.ru/book/GLR000164.html
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/28_2
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/87_4
https://medbase.ru/book/GLR005957.html
https://medbase.ru/book/GLR005972.html
https://medbase.ru/book/GLR005852.html
https://medbase.ru/book/GLR005788.html
https://scardio.ru/content/Guidelines/Rekom_noncardsurgery2023.pdf


33 

 

рекомендация. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - URL: 
https://medbase.ru/book/GLR000165.html.

  

59.  «Перикардиты¬ Клинические рекомендации РКО и Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (2022) https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_Perikardit.pdf 

60.  «Подагра¬ Ассоциация ревматологов России, 2018 http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/174 

61.  «Применение пробиотиков, пребиотиков, синбиотиков и обогащенных ими 
функциональных пищевых продуктов для лечения и профилактики заболеваний 
гастроэнтерологического профиля у детей и взрослых¬. Практические рекомендации 
Научного сообщества по содействию клиническому изучению микробиома человека 
(НСОИМ) и Российской гастроэнтерологической ассоциации (РГА). Российский 
журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2021;31(2):65–91. 
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-2-65-91 

62.  «Профилактика, диагностика и лечение новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)¬. Временные методические рекомендации Версия 17 (09.12.2022). 
63.  «Синдром избыточного бактериального роста¬ Клинические рекомендации РГА 

(2023) https://www.gastro.ru/userfiles/R_SIBR-23.pdf 

64.  «Синдром раздраженного кишечника¬. Клинические рекомендации. Год 
утверждения: 2024. Разработчик клинической рекомендации: Союз педиатров России, 
Общероссийская общественная организация «Ассоциация колопроктологов России¬, 
Российская Гастроэнтерологическая Ассоциация, Межрегиональная Общественная 
Организация «Научное сообщество по содействию клиническому изучению 
микробиома человека¬, Российское общество детских гастроэнтерологов, гепатологов 
и нутрициологов. https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/892_1 

65.  «Стабильная ишемическая болезнь сердца¬. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - URL: 
https://medbase.ru/book/GLR005745.html. 

66.  «Старческая астения¬. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - URL: 
https://medbase.ru/book/GLR005532.html 

67.  «Техника инъекций и инфузии при лечении сахарного диабета¬. Методические 
руководства, 2018. https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-

recomendations/mr102.pdf 
68.  «Фармакотерапия у лиц пожилого и старческого возраста¬ (2018) 

http://rgnkc.ru/images/projects_documents/Farmakoterapiya.pdf 
69.  «Фибрилляция и трепетание предсердий¬ Клинические рекомендации РКО и 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (2020) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_FP_TP-unlocked.pdf 
70.  «Фолиеводефицитная анемия¬. Одобрено Научно-практическим Советом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, 2024. Режим доступа: 
https://medbase.ru/book/GLR005863.html 

71.  «Холецистит¬. Клинические рекомендации. Год утверждения: 2024. Разработчик 
клинической рекомендации: Общероссийская общественная организация 
«Российское общество хирургов¬, Российская Гастроэнтерологическая Ассоциация. 
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/819_1 

72.  Хроническая болезнь почек (ХБП). - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - URL: 

https://medbase.ru/book/GLR005830.html 
73.  «Хроническая боль у пациентов пожилого и старческого возраста¬. Клиническая 

рекомендация. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - URL: 
https://medbase.ru/book/GLR000163.html 

74.  «Хронический бронхит¬, одобрено Научно-практическим Советом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (2024) https://medbase.ru/book/GLR005986.html 

75.  «Хроническая обструктивная болезнь легких¬ Клинические рекомендации, одобрено 
Научно-практическим Советом Министерства здравоохранения Российской 

https://medbase.ru/book/GLR000165.html
https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_Perikardit.pdf
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/174
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-2-65-91
https://www.gastro.ru/userfiles/R_SIBR-23.pdf
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/892_1
https://medbase.ru/book/GLR005745.html
https://medbase.ru/book/GLR005532.html
https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-recomendations/mr102.pdf
https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-recomendations/mr102.pdf
http://rgnkc.ru/images/projects_documents/Farmakoterapiya.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_FP_TP-unlocked.pdf
https://medbase.ru/book/GLR005863.html
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/819_1
https://medbase.ru/book/GLR005830.html
https://medbase.ru/book/GLR000163.html
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Федерации (2024) https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/603_2 

76.  «Хроническая сердечная недостаточность¬ (РКО, 2024), одобрено Научно-

практическим Советом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
https://medbase.ru/book/GLR005746.html 

77.  «Хроническая сердечная недостаточность¬ Клинические рекомендации РКО и 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (2020) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN-unlocked.pdf 
78.  «Хронический вирусный гепатит B¬. Клинические рекомендации. Год утверждения: 

2024. Общероссийская общественная организация «Российское общество по 
изучению печени¬, Национальная ассоциация специалистов по инфекционным 
болезням имени академика В.И. Покровского. Одобрено Научно-практическим 
Советом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
https://medbase.ru/book/GLR005990.html 

79.  «Хронический вирусный гепатит D (ХВГD) у взрослых¬. Клинические рекомендации. 

Год утверждения: 2024. Разработчик клинической рекомендации: Российская 
Гастроэнтерологическая Ассоциация, Российское общество по изучению печени, 
Национальная ассоциация специалистов по инфекционным болезням имени 
академика В. И. Покровского (НАСИБ). https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/673_2 

80.  «Хронический вирусный гепатит С¬. Клинические рекомендации. Год утверждения: 
2024. Разработчик клинической рекомендации: Российская Гастроэнтерологическая 
Ассоциация, Некоммерческое партнерство «Национальное научное общество 
инфекционистов¬, Российское общество по изучению печени. 
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/516_2 

81.  «Хронический панкреатит¬. Клинические рекомендации. Год утверждения: 2024. 
Разработчик клинической рекомендации: Общероссийская общественная 
организация «Российское общество хирургов¬, Российская Гастроэнтерологическая 
Ассоциация, Международная общественная организация «Ассоциация хирургов-

гепатологов¬, Ассоциация «Эндоскопическое общество «РЭндО¬, Межрегиональная 
Общественная Организация «Научное сообщество по содействию клиническому 
изучению микробиома человека¬. https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/273_5 

82.  «Хронический пиелонефрит у взрослых¬ Российское общество урологов, 2016. 
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/55 

83.  «Цирроз и фиброз печени¬. Клинические рекомендации. Год утверждения: 2024. 
Разработчик клинической рекомендации: Российская Гастроэнтерологическая 
Ассоциация, Российское общество по изучению печени. https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-

cr/715_1 
84.  «Цистит у женщин¬. Одобрено Научно-практическим Советом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, 2024. https://medbase.ru/book/GLR005809.html 

85.  «Эмфизема легких¬. Одобрено Научно-практическим Советом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, 2024. https://medbase.ru/book/GLR005848.html 

86.  «Энтероколит, вызванный Clostridioides difficile (C. difficile)¬. Клинические 
рекомендации. Год утверждения: 2024. Разработчик клинической рекомендации: 
Общероссийская общественная организация «Ассоциация колопроктологов России¬, 
Российская Гастроэнтерологическая Ассоциация, Российское общество 
колоректальных хирургов, Национальная ассоциация специалистов по 
инфекционным болезням имени академика В. И. Покровского (НАСИБ), 
Межрегиональная Общественная Организация «Научное сообщество по содействию 
клиническому изучению микробиома человека¬, Российское общество профилактики 
неинфекционных заболеваний, Национальная ассоциация специалистов по контролю 
инфекционных и неинфекционных болезней (НАСКИ). https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-

cr/878_1 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/603_2
https://medbase.ru/book/GLR005746.html
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN-unlocked.pdf
https://medbase.ru/book/GLR005990.html
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/673_2
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/516_2
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/273_5
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/55
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/715_1
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/715_1
https://medbase.ru/book/GLR005809.html
https://medbase.ru/book/GLR005848.html
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/878_1
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/878_1
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87.  «Язвенная болезнь¬. Клинические рекомендации Год утверждения: 2024. Разработчик 
клинической рекомендации: Общероссийская общественная организация 
«Российское общество хирургов¬, Российская Гастроэнтерологическая Ассоциация, 
Ассоциация «Эндоскопическое общество «РЭндО¬, Российское общество 
колоректальных хирургов, Межрегиональная Общественная Организация «Научное 
сообщество по содействию клиническому изучению микробиома человека¬. 
https://cr.minzdrav.gov.ru/view-cr/277_2 

88.  «Язвенный колит¬. Клинические рекомендации Год утверждения: 2024. Разработчик 
клинической рекомендации: Общероссийская общественная организация 
«Ассоциация колопроктологов России¬, Российская Гастроэнтерологическая 
Ассоциация. https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/193_2 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и 

поисковые системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в 
том числе: 

1. http://lib.volgmed.ru 

2. http://elibrary.ru 

3. http://www.scopus.com 

4. http://www.studentlibrary.ru 

5. http://e.lanbook.com 

6. Стандарты медицинской помощи: 
http://www.rspor.ru/index.php?mod1=standarts3&mod2=db1 

7. Протоколы ведения больных: 
http://www.rspor.ru/index.php?mod1=protocols3&mod2=db1 

8. http://cr.rosminzdrav.ru/#!/ — клинические рекомендации и алгоритмы 
действий врача, рекомендованные министерством здравоохранения РФ. 

9. https://roszdravnadzor.gov.ru/ — федеральная служба по надзору в 
области здравоохранения 

10. http://pedklin.ru/ — Научно-исследовательский клинический институт 
педиатрии имени академика Ю.Е. Вельтищева, ФГАОУ ВО РНИМУ 
им.Н.И.Пирогова 

11. www.ronc.ru — Российский Научный Центр им. Н.Н. Блохина РАМН 
(представлена полнотекстовая библиотека: журналы, бюллетени, конференции) 

12. www.epa-unepsa.org — Сайт Европейского общества педиатров 
(иностранные публикации по педиатрии в формате PDF)  

21. www.aap.org — Сайт Американского общества педиатров (книги и 
публикации на иностранных языках) 

22. www.vrachirf.ru — общероссийская социальная сеть «Врачи РФ¬ 

единственная в стране социальная сеть, объединенная с информационно-

справочной системой лекарственных средств РЛС. Новое сообщество  предполагает 
создание полноценной онлайн-базы знаний, включающей научные статьи, 
результаты клинических исследований, материалы научных конференций. 
Публикуются клинические случаи, их обсуждения 

23. https://www.pediatr-russia.ru/ Союз педиатров России 

https://cr.minzdrav.gov.ru/view-cr/277_2
https://cr.minzdrav.gov.ru/preview-cr/193_2
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24. www.elibrary.ru национальная библиографическая база данных 
научного цитирования (профессиональная база данных) 

25. www.pubmed.com англоязычная текстовая база данных медицинских и 
биологических публикаций (профессиональная база данных) 

26. www.scopus.com крупнейшая в мире единая реферативная база данных 
(профессиональная база данных) 

27. http://www.babyrisk.ru/ — информационный портал Северо-Западный 
медицинский центр безопасности лекарственных средств при беременности и 
лактации (профессиональная база данных) 

28. https://grls.rosminzdrav.ru/Default.aspx — государственный реестр 
лекарственных средств. 

29.  www.internist.ru - Всероссийская образовательная Интернет-программа 
для врачей. Интернет-лекции читают  ведущие специалисты в области кардиологии, 
гастроэнтерологии, пульмонологии,  гематологии , педиатрии  и других врачебных 
специальностей. Лекции посвящены наиболее актуальным вопросам диагностики и 
лечения  заболеваний, встречающихся в  практике врача-интерниста. 

30. Совместные клинические рекомендации Российской ассоциации 

аллергологов и клинических иммунологов, Союза педиатров, Российского 
респираторного общества по бронхиальной астме, 2021 года пересмотра, ссылка: 
Рубрикатор КР (minzdrav.gov.ru). 

31. Клинические рекомендации Российской ассоциации эндокринологов 

«Ожирение у детей¬, пересмотр 2021 года, ссылка: 
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/229_2 

32. Клинические рекомендации Российской ассоциации эндокринологов 
«Сахарный диабет 1 типа у детей¬, пересмотр 2021 года, ссылка https://rae-

org.ru/system/files/documents/pdf/klinicheskie_rekomendacii_sd1_deti_2021_4.pdf 

33. Методический центр аккредитации специалистов 

https://fmza.ru/fos_primary_specialized/Infekcionnye-bolezni/ 
 

 

Фонд оценочных средств (компетентностный подход) 
для дисциплины «Общая врачебная практика (семейная медицина)¬ 

обязательная часть, основной профессиональной образовательной программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности: 
31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина) 
 
УК-1. Способен критически и системно анализировать, определять возможности и 
способы применения достижения в области медицины и фармации в 
профессиональном контексте   
УК-1 ИД УК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 
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1. Определение уровня D-димера в 
сыворотке крови применяется для 
диагностики 

а) феохромоцитомы 
б) острого нарушения 
мозгового кровообращения 
(ОНМК) 
в) тромбоэмболии легочной 
артерии (ТЭЛА) 
г) инфаркта миокарда 

в) тромбоэмболии 
легочной артерии 
(ТЭЛА) 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

2. Отеки нижних конечностей – 
типичный побочный эффект 
антигипертензивных препаратов 
из группы 

а) бета-адреноблокаторов 
б) дигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
в) недигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
г) ингибиторов АПФ 
д) альфа-адреноблокаторов 

б) 
дигидропиридино
вых антагонистов 
кальция 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

3. При стабилизации состояния 
больного с бронхиальной астмой 
коррекция дозы препаратов 
базисной терапии проводится 
через 

а) три месяца 
б) один месяц 
в) две недели 
г) шесть месяцев 

а) три месяца 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

4. Атипичные симптомы COVID-19 
у пациентов пожилого и 
старческого возраста включают 

а) ишиас и люмбаго 
б) артрит и синовит 
в) гипотиреоз и В12-
дефицитную анемию 
г) делирий и бред 

г) делирий и бред Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

5. С какого уровня бронхов 
начинается респираторный отдел 
бронхиального дерева 

а) с дыхательных бронхиол 
б) с субсегментарных бронхов 
в) с альвеолярных ходов 
г) с альвеолярных мешочков 
д) с сегментарных бронхов 

а) с дыхательных 
бронхиол 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Определение «общая врачебная практика (семейная 
медицина)¬ Европейского отделения Всемирной 
организации семейных врачей (WONCA) и ее 
ключевые признаки. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

2. Определение Европейского отделения WONCA 

«врача общей практики (семейного врача) и его 6 
Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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основных профессиональных компетенций. Сферы 
профессиональной деятельности врача общей 
практики (семейного врача). Фундаментальные 
особенности ОВП. Определение «врач общей 
практики (семейный врач)¬ в законодательных актах и 
ведомственных нормативных документах РФ. 

Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

3. Квалификационные требования к ВОП/СВ, виды его 
профессиональной деятельности: профилактика, 
диагностика, лечение наиболее распространенных 
заболеваний и реабилитация пациентов, оказание 
экстренной и неотложной медицинской помощи, 
выполнение медицинских манипуляций, 
организационная работа. Основные функциональные 
обязанности ВОП/СВ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

 

УК-1 ИД УК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. О развитии рака печени на 
фоне цирроза 
свидетельствует 
повышение в крови 

а) альфа-фетопротеина 
б) 
аспартатаминотрансфер
азы 
в) холинэстеразы 
г) иммуноглобулина А 

а) альфа-фетопротеина 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. Лебедев. 
— Белгород : НИУ БелГУ, 2023. — 122 с. — 
ISBN 978-5-9571-3396-4. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/399482 — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

2. Среди этиологических 
факторов миокардитов в 
настоящее время 
наибольшее значение 
имеет: 

а) стафилококковая 
инфекция 
б) стрептококковая 
инфекция 
в) вирусная инфекция 
г) паразитарная 
инфекция 
д) протозойная 
инфекция 

в) вирусная инфекция 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

3. Щелчок открытия 
митрального клапана: 

а) возникает через 0,06-
0,12 с после II тона 
б) характерен для 
митральной 
недостаточности 
в) характерен для 
аортального стеноза 
г) лучше всего 
выслушивается в точке 
Боткина 

а) возникает через 0,06-
0,12 с после II тона 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

4. Наиболее значимым 
фактором риска ИБС 
является: 

а) употребление 
алкоголя 
б) артериальная 
гипертензия 
в) курение 

б) артериальная 
гипертензия 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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г) гиподинамия 
д) умеренное ожирение 

970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

5. Характерным осложнением 
тромбоза глубоких вен 
нижних конечностей 
является 

а) пилефлебит 
б) тромбоз брызжеечных 
вен 
в) тромбоэмболия 
легочной артерии 
г) кровотечение из 
подкожных варикозных 
вен 

в) тромбоэмболия 
легочной артерии 

 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. Лебедев. 
— Белгород : НИУ БелГУ, 2023. — 122 с. — 
ISBN 978-5-9571-3396-4. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/399482 — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

 
Задания открытого типа 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Практическое значение научно обоснованных 
определений понятий специальности – «общая 
врачебная практика (семейная медицина) для 
проведения мероприятий реформы организации 
ПМСП по принципу ВОП/СВ и организации системы 
подготовки ВОП/СВ. Практическое значение научно 
обоснованных определений понятий специалиста – 

врача общей практики (семейного врача) для 
проведения мероприятий реформы организации 
ПМСП по принципу ВОП/СВ и организации системы 
подготовки ВОП/СВ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

2. Медицинская документация, ЕМИАС, электронная 
амбулаторная карта. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

3. Определение Европейского отделения WONCA 

«врача общей практики (семейного врача) и его 6 
основных профессиональных компетенций. Сферы 
профессиональной деятельности врача общей 
практики (семейного врача). Фундаментальные 
особенности ОВП. Определение «врач общей 
практики (семейный врач)¬ в законодательных актах и 
ведомственных нормативных документах РФ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

 

УК-1 ИД УК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Критерием некроза 
миокарда является: 

а) депрессия ST на 
ЭКГ 
б) наличие 
диффузного 
гипокинеза миокарда 
ЛЖ на ЭхоКГ 

в) повышение уровня 
биомаркёров (тропонинов и 
креатинфосфокиназы-МВ) 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. Лебедев. 
— Белгород : НИУ БелГУ, 2023. — 122 с. — 
ISBN 978-5-9571-3396-4. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/399482 — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
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в) повышение уровня 
биомаркёров 
(тропонинов и 
креатинфосфокиназы
-МВ) 

2. Внезапная, без 
предвестников, потеря 
сознания характерна для 

а) нарушений 
сердечного ритма 
и/или проводимости 
б) проявлений эпи-
синдрома 
в) ортостатической 
гипотонии 
г) вертебро-
базилярной 
недостаточности 

а) нарушений сердечного 
ритма и/или проводимости 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

3. К модифицируемым 
факторам риска 
развития атеросклероза 
относится 

а) мужской пол 
б) отягощенная 
наследственность 
в) сахарный диабет 2 
типа 
г) возраст 

в) сахарный диабет 2 типа 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

4. К непрямым расчетным 
показателям для 
определения 
содержания 
холестерина в крови 
относят 

а) индекс 
атерогенности 
б) триглицериды 
в) липопротеины 
высокой плотности 
г) общий холестерин 

а) индекс атерогенности 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

5. Систолический шум при 
гипертрофической 
кардиомиопатии 
уменьшается, когда 
пациент 

а) встает 
б) проводит пробу 
Вальсальвы 
в) ложится 
г) сидит 

в) ложится 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. Лебедев. 
— Белгород : НИУ БелГУ, 2023. — 122 с. — 
ISBN 978-5-9571-3396-4. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/399482 — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Юноша 20 лет, студент, обратился в 
поликлинику. 
Жалобы. 
Слабость, одышка, массивные отеки лица, стоп, 
голеней, уменьшение количества мочи, 
выделяемой за сутки. 
Анамнез заболевания.  
2,5 недели назад появился насморк, першение в 
горле, кашель со скудной мокротой серого цвета, 
общее недомогание. Температуру не измерял, к 
врачу не обращался, продолжал ходить на 
занятия. Самостоятельно дважды принимал 
аспирин, использовал отривин, сироп от кашля. 

1. Нефротический 
2. Хронический 
гломерулонефрит 
3. ХБП-С1 
4. госпитализация в 
нефрологический стационар 
5. умеренное ограничение 
потребления белка (0,8 
г/кг/сут) + количество белка, 
теряемое за сутки с мочой 
6. контроль суточного 
диуреза, потребление 
жидкости в количестве, не 

Общая врачебная 
практика (семейная 
медицина): сборник 
ситуационных задач по 
внутренним болезням и 
другим частным 
вопросам : учебное 
пособие / О. С. 
Кобякова, Е. В. 
Немеров, И. В. 
Захарова [и др.]. — 
Томск : СибГМУ, 2018. 
— 93 с. — Текст : 
электронный // Лань : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
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Через 10 дней от начала заболевания указанные 
симптомы постепенно стали уменьшаться до 
полного исчезновения, оставалась небольшая 
общая слабость. Вчера утром внезапно обнаружил 
появление массивных отеков, отметил, что стал 
мало мочиться. В связи с чем обратился к 
терапевту. 
Анамнез жизни. 
В детстве частые респираторные инфекции (4 – 5 

в год). 
В 14 лет аппендэктомия, без осложнений. 
Страдает атопическим дерматитом с сезонными 
обострениями, использует кортикостероидные 
мази. 
1 – 2 раза в неделю беспокоят головные боли, 
которые связывает с перегрузками в 
университете, купирует приемом пенталгина. 
При прохождении медицинских осмотров 
изменений в анализах мочи, биохимическом 
анализе крови никогда не отмечалось. 
Повышения артериального давления, 
гипергликемии никогда не отмечалось. 
Среди ближайших прямых родственников 
заболеваний почек не было. 
Не курит. С физическими нагрузками на уроках 
физкультуры всегда справлялся 
удовлетворительно. Спортом не занимается. 
Объективный статус. 
Состояние средней тяжести. Рост 185 см. Вес 82 
кг (до болезни 77 – 78 кг). Кожные покровы 
бледные, чисты. Слизистая стенок зева не 
гиперемирована. Миндалины не увеличены. 
Массивные отеки лица, стоп и голеней. Отеки 
симметричные, равномерные, умеренной 
плотности, при надавливании легко образуется 
отчетливая «ямка¬. Гиперемии, гипертермии 
кожи в месте формирования отеков не 
отмечается. При перкуссии – тупой звук над 
нижними отделами легких, справа – до угла 
лопатки. Слева – на 2 см ниже. При аускультации 
легких дыхание везикулярное, в нижние отделы 
не проводится, крепитации нет, хрипы не 
выслушиваются, перкуторно – притупление звука 
в нижних отделах (гидроторакс). ЧДД 18 в мин. 
Тоны сердца ясные, ритмичные. ЧСС 80 в мин., 
АД 105/65 мм рт ст. При перкуссии живота 
определяется умеренное количество жидкости в 
брюшной полости. Живот мягкий, 
безболезненный. В проекции аорты, почечных 
артерий шумов не выслушивается. Печень на 2 см 
ниже края реберной дуги. Мочеиспускание 
безболезненное. Диурез не измерял. 
Поколачивание по поясничной области 
безболезненное с обеих сторон. 
Результаты лабораторных исследований. 
ОАМ 

Параметры Значение 

Количество 150 мл 

Цвет Соломенно-желтый 

Прозрачность Прозрачная 

Реакция Кислая 

Удельная плотность 1021 

Белок 4,0 г/л 

превышающем ее 
выделение, строгое 
ограничение соли до 4 г/сут 
7. стероидные 
противовоспалительные 
препараты, ингибиторы 
кальциневрина 
8. гиповолемией и тяжелыми 
рефрактерными отеками 
9. морфологическое 
исследование ткани почки, 
полученной путем 
пункционной биопсии 
10. инфекций, тромбозов 

электронно-
библиотечная система. 
— URL: 
https://e.lanbook.com/bo
ok/113543 . — Режим 
доступа: для авториз. 
пользователей. 
 
Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  
 
Общая врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  
/ под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные 
руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - 
Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455210.html . - Режим 
доступа : по подписке. 

https://e.lanbook.com/book/113543
https://e.lanbook.com/book/113543
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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Уробилин Отсутствует 

Лейкоциты 1 – 2 в поле зрения 

Эритроциты 0 – 1 в поле зрения 

Цилиндры Гиалиновые 

Эпителий Отсутствует 

Бактерии Отсутствуют 

Слизь Немного 

Соли Отсутствуют 

Биохимический анализ крови 

Наименование Значение Единицы 
измерения 

Общий белок 40 г/л 

Альбумин 18 г/л 

Мочевина 5,0 Ммоль/л 

Креатинин 75 Ммоль/л 

Холестерин общий 6,5 Ммоль/л 

Триглицериды 2,2 Ммоль/л 

Билирубин общий 10,1 Ммоль/л 

Билирубин прямой  1,6 Ммоль/л 

АЛТ 17 Ед/л 

АСТ 22 Ед/л 

Мочевая кислота 195 Ммоль/л 

Глюкоза 4,1 Ммоль/л 

рСКФ (по CRD-TPI) 126 Мл/мин 

Результаты инструментальных методов 
исследования 

Ультразвуковое исследование почек. 
Правая почка: положение обычное, подвижность 
при дыхании и в вертикальном положении тела не 
повышена, контуры ровные, четкие, размеры 
121х61 мм, толщина паренхимы 22 мм, 
эхогенность несколько снижена, структура 
однородная. Кортико-медуллярная 
дифференциация слоев сохранена. Чашечно-

лоханочная система не расширена.  
Левая почка: положение обычное, подвижность 
придыхании и в вертикальном положении тела не 
повышена, контуры олвные, четкие, размеры 
118х62 мм, толщина паренхимы 22 мм, 
эхогенность несколько снижена, структура 
однородная. Кортико-медуллярная 
дифференциация слоев сохранена. Чашечно-

лоханочная система не расширена. 
Вопросы: 
1. Интерпретируйте результаты лабораторных и 
инструментальных методов исследования. 
Ведущим синдромом у данного пациента является 

2. Наиболее вероятный диагноз у пациента. 
3. Скорость клубочковой фильтрации (СКФ) у 
данного пациента соответствует следующей 
стадии хронической болезни почек (ХБП). 
4. Оптимальной тактикой ведения данного 
пациента является. 
5. Диета для данного больного должна 
предусматривать. 
6. Основные требования, предъявляемые к водно-

солевому режиму у данного больного, включают 

7. Для патогенетической терапии хронического 
гломерулонефрита с изолированным 
нефротическим синдромом и сохранной 
функцией почек применяются. 
8. При нефротическом синдроме внутривенная 
инфузия донорского альбумина должна 
проводится пациентам с 



43 

 

9. Методом исследования, на основании которого 
строится современная классификация 
хронического гломерулонефрита и определяется 
тактика лечения, является 

10. Нефротический синдром наиболее часто 
осложняется развитием 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Принципы оказания амбулаторной помощи 
маломобильным пациентам. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Оказание медицинской помощи амбулаторным 
пациентам с применением телемедицинских 
технологий. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Основные принципы лабораторной диагностики. 
Лабораторная диагностическая аппаратура, принципы 
работы, контроль и правила ухода. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 

УК-3. Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего 
медицинского персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи 
населению.    

УК-3 ИД УК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. 1. Врачу общей практики 
(семейному врачу) Приказом 
Минздрава РФ №237 от 26.07.92 
г. рекомендована максимальная 
численность обслуживаемого 
контингента (с учетом детского 
населения): 

а) 2500 человек 
б) 2000 человек 
в) 1700 человек 
г) 1200 человек 
д) 800 человек 

г) 1200 человек 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Главным правовым актом, 
регулирующим 
взаимоотношения субъектов в 
области охраны здоровья 
граждан и деятельность 

г) «Основы 
законодательства РФ 
об охране здоровья 
граждан¬ 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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здравоохранения в Российской 
Федерации, является: 

а) Гражданский кодекс РФ 
б) Кодекс законов о труде 
в) Закон РФ «О 
медицинском страховании 
граждан в РФ¬ 
г) «Основы 
законодательства РФ об 
охране здоровья граждан¬ 
д) Закон РСФСР от 29.07.71 
г. «О здравоохранении¬ 

ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Для демографической ситуации 
в РФ характерно увеличение 
удельного веса лиц 

а) мужского пола 
б) детского возраста 
в) пожилого возраста 
г) состоящих в браке 

в) пожилого возраста 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 
Задания открытого типа 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Определение Европейского отделения WONCA 

«врача общей практики (семейного врача) и его 6 
основных профессиональных компетенций. Сферы 
профессиональной деятельности врача общей 
практики (семейного врача). Фундаментальные 
особенности ОВП. Определение «врач общей 
практики (семейный врач)¬ в законодательных актах 
и ведомственных нормативных документах РФ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

2. Квалификационные требования к ВОП/СВ, виды его 
профессиональной деятельности: профилактика, 
диагностика, лечение наиболее распространенных 
заболеваний и реабилитация пациентов, оказание 
экстренной и неотложной медицинской помощи, 
выполнение медицинских манипуляций, 
организационная работа. Основные 
функциональные обязанности ВОП/СВ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

 

УК-3 ИД УК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Продолжительность 
основного курса лечения 
ингибиторами протонной 
помпы при ГЭРБ составляет 
не менее ____ недель 

а) 8 
б) 6 
в) 4 
г) 3 

а) 8 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим доступа : по подписке 

2. Продолжительность 
поддерживающего курса 
лечения ингибиторами 
протонной помпы при ГЭРБ 

б) 16 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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составляет не менее ____ 
недель 

а) 8 
б) 16 
в) 10 
г) 6 

5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим доступа : по подписке 

 
Задания открытого типа 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Практическое значение научно обоснованных 
определений понятий специальности – «общая 
врачебная практика (семейная медицина) для 
проведения мероприятий реформы организации 
ПМСП по принципу ВОП/СВ и организации 
системы подготовки ВОП/СВ. Практическое 
значение научно обоснованных определений 
понятий специалиста – врача общей практики 
(семейного врача) для проведения мероприятий 
реформы организации ПМСП по принципу ВОП/СВ 
и организации системы подготовки ВОП/СВ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

2. Оказание медицинской помощи амбулаторным 
пациентам с применением телемедицинских 
технологий. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

3. Лабораторная диагностика нарушений метаболизма 
белков, жиров, углеводов, нарушений обмена 
электролитов, азотистого обмена, ферментных 
нарушений, клиническое значение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

 

УК-3 ИД УК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Кратность ежегодного 
посещения врача-терапевта в 
рамках диспансерного 
наблюдения пациента с 
гастроэзофагеальной 
рефлюксной болезнью 
составляет _____ раз/раза в год 

а) 1 
б) 3 
в) 2 
г) 4 

в) 2 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим доступа : по подписке 

2. Кратность ежегодного 
посещения врача-терапевта в 
рамках диспансерного 
наблюдения больного 
язвенной болезнью 
двенадцатиперстной кишки 
составляет ____ раз/раза 

а) 3 

б) 1 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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б) 1 
в) 2 
г) 4 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим доступа : по подписке 

 
Задания открытого типа 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Патронажная служба. Задачи врача патронажной 
службы. Организация патронажной службы. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

2. Индивидуальный план ведения пациента. Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

3. Организация оказания паллиативной медицинской 
помощи, включая порядок взаимодействия 
медицинских организаций, организаций 
социального обслуживания и общественных 
объединений, иных некоммерческих организаций, 
осуществляющих свою деятельность в сфере охраны 
здоровья. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

 
Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Больной, 74 лет, рост 171 м, вес 107 кг, 
обратился с жалобами в поликлинику по 
месту жительства по поводу жалоб на 
головные боли, головокружение, связанные с 
подъемом артериального давления до 190/115 
мм рт.ст. Врачом была диагностирована: 
Гипертоническая болезнь, II ст. Назначен 
верапамил в дозе 240 мг/сутки, бисопролол 5 
мг/сутки, лизиноприл в дозе 10 мг утром. 
Спустя год появилась сухость во рту, иногда 
жажда, сонливость, был выявлен сахарный 
диабет 2 типа. К лечению добавлен диабетон 
2 табл. и тромбоАСС 100 мг/сутки, 
индапамид 2,5 мг. Через 2 года при осмотре 
состояние удовлетворительное, кожные 
покровы обычной окраски, в легких 
побочных дыхательных шумов нет. ЧСС 60 в 
1 мин., АД 180/110 мм рт.ст. Живот при 
пальпации мягкий безболезненный. Печень у 
края реберной дуги, отеков нижних 
конечностей нет. На ЭКГ: Синусовая 
брадикардия с ЧСС 59 в 1 мин. Электрическая 
ось сердца отклонена влево. Групповая НЖЭ. 
ГЛЖ. В биохимических анализах крови: 
глюкоза 7,4 ммоль/л, мочевина 8,18 ммоль/л, 
креатинин 120,8 мкмоль/л, ОХС 6,5 ммоль/л, 

1. Гипертоническая болезнь 
2 ст., риск 4 (очень высокий). 
Сахарный диабет, 2 типа, в 
стадии субкомпенсации. 
Гиперлипидемия IIb типа. 
Ожирение II ст.  
2. Затруднить терапию 
может: низкая 
приверженность к лечению, 
гиперлипидемия и 
отсутствие терапии 
статинами, сопутствующий 
сахарный диабет. 
3. УЗИ сонных артерий. 
4. Статины или 
фенофибраты (трайкор), 
учитывая высокий уровень 
триглицеридов и сниженный 
уровень липопротеидов 
высокой плотности. 
5. Диета, снижение веса. Из 
медикаментозной терапии 
целесообразно индапамид 
2,5 мг заменить на арифон-

ретард 1,5 мг для 
уменьшения побочных 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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триглицериды 3,2 ммоль/л, ХС- ЛВП 0,89 
ммоль/л. 
Вопросы: 
1. Сформулируйте предполагаемый  диагноз. 
2. Укажите причины, которые могли 
затруднить терапию больного. 
3. Какое обследование необходимо провести 
больному? 
4. Какой класс препаратов должен быть 
обязательно назначен больному? 
5. Проведите коррекцию терапии. 

эффектов, бисопролол 
заменить на карведилол, 
отменить тромбоАСС, 
диабетон заменить 
метформином 1000 мг/сут, 
верапамил заменить 
амлодипином 5-10 мг/сут. 

 

УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной 
деятельности.    

УК-4 ИД УК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Мужчина 52 лет 
госпитализирован по 
экстренным показаниям с 
жалобами на рвоту, повторный 
жидкий стул в течение суток. 
Ранее подобных явлений не 
было. АД 100/700 мм рт. ст., 
ЧСС 96 в 1 мин.  При пальцевом 
исследовании прямой кишки 
обнаружены следы кала черного 
цвета. Оптимальным методом 
исследования является: 

а) ректороманоскопия 
б) ирригоскопия 
в) ЭГДС 
г) рентгеноскопия желудка 
д) лапароскопия 

а) 
ректороманоскопия 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. У больной 60 лет после 
перенесенной вирусной 
респираторной инфекции 
развился нефротический 
синдром. При подробном 
(эндоскопическом, УЗИ, 
рентгенологическом) 
обследовании онкологического 
заболевания не выявлено. На 
протяжении длительного 
времени страдает сахарным 
диабетом 2 типа, принимает 
манинил. Генез нефротического 
синдрома выявит: 

а) биопсия слизистой 
оболочки десны 
б) бак. посев мочи 
в) радиоизотопная 
ренография 
г) стернальная пункция 
д) биопсия почки 

д) биопсия почки Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. При очевидном 
неблагоприятном клиническом 
и трудовом прогнозе по 
решению врачебной комиссии 
листок нетрудоспособности 
формируется и продлевается на 
срок не более месяцев с даты 
начала временной 
нетрудоспособности 

а) 4 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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а) 4 
б) 6 
в) 7 
г) 5 

970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

4. Синдром эмоционального 
выгорания является следствием: 

а) неуверенности в себе и 
повышенной 
ответственности 
б) избыточной 
впечатлительности 
в) профессиональной 
некомпетентности 
г) критики со стороны 
старших 
д) ограниченной 
ответственности 

а) неуверенности в 
себе и повышенной 
ответственности 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 
Задания открытого типа 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Задачи экспертизы трудоспособности. Временная 
нетрудоспособность. Организация и порядок 
проведения экспертизы временной 
нетрудоспособности в лечебно-профилактических 
учреждениях. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Уровни экспертизы временной нетрудоспособности. 
Врачебная комиссия, состав, функции. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 

УК-4 ИД УК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. К «тяжелым¬ относятся 
пациенты, которые имеют: 

а) депрессивные черты с 
суицидальной 
наклонностью 
б) астено-невротичные 
черты 
в) эпилептоидные черты 
г) гипертимные черты 

д) демонстративные черты 

в) эпилептоидные 
черты 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Поведение при аггравации 
характеризуется: 

а) преувеличением 
симптомов болезни 
б) уменьшением 
симптомов болезни 
в) не осознанием 
симптомов болезни 

г) сознательным 
изображением 
симптомов 
несуществующего 
заболевания 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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г) сознательным 
изображением 
симптомов 
несуществующего 
заболевания 

д) скрыванием симптомов 
болезни 

970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Коммуникативная 
компетентность врача 
повышается с развитием: 

а) ригидности 
б) агрессивности 
в) способности к 
эмпатии 
г) тревожности 
д) впечатлительности 

а) ригидности 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

4. На протяжении фазы 
ориентации врач: 

а) наблюдает 
невербальное поведение 
больного 
б) решает, какие 
лабораторные 
обследования следует 
назначить больному 
в) формулирует ряд 
гипотез (определяет 
зону поиска) 
г) ставит диагноз 
д) сообщает диагноз 

а) наблюдает 
невербальное 
поведение больного 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

5. Сочетание таких качеств, как 
эмоциональная 
дистанцированность врача от 
глубинных проблем 
пациента, ориентация на 
симптомы, ориентация на 
технократический подход к 
лечению входит в структуру 
одного из следующих 
психологических типов 
врача: 

а) эмоционально-
нейтрального 
б) сопереживающего 
в) апатичного 
г) директивного 

б) сопереживающего 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 
Задания открытого типа 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Порядок выдачи медицинскими организациями 
листков нетрудоспособности (при заболеваниях и 
травмах, на период санаторно-курортного лечения и 
медицинской реабилитации, по уходу за больным 
членом семьи, при карантине, при протезировании, 
по беременности и родам) Порядок выдачи 
медицинскими организациями листков 
нетрудоспособности (при заболеваниях и травмах, 
на период санаторно-курортного лечения и 
медицинской реабилитации, по уходу за больным 
членом семьи, при карантине, при протезировании, 
по беременности и родам) 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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2. Элементы медицинской деонтологии. Требования 
медицинской деонтологии к организации работы 
врача общей практики (семейного врача). 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

3. Отделение медицинской помощи взрослому 
населению на дому, преемственность в работе на 
амбулаторном этапе. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

 

УК-4 ИД УК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Способность устанавливать и 
поддерживать необходимые 
контакты с другими людьми, в 
частности, в условиях 
лечебного взаимодействия, 
называется: 

а) коммуникативной 
возможностью 
б) коммуникативной 
толерантностью 
в) коммуникативной 
компетентностью 
г) интерактивной 
толерантностью 
д) интерактивной 
компетентностью 

г) интерактивной 
толерантностью 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим доступа : по подписке 

2. Поведение при аггравации 
характеризуется: 

а) преувеличением 
симптомов болезни 
б) уменьшением 
симптомов болезни 
в) не осознанием 
симптомов болезни 
г) сознательным 
изображением симптомов 
несуществующего 
заболевания 

д) скрыванием симптомов 
болезни 

г) сознательным 
изображением 
симптомов 
несуществующего 
заболевания 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим доступа : по подписке 

3. Коммуникативная 
компетентность врача 
повышается с развитием: 

а) ригидности 
б) агрессивности 
в) способности к эмпатии 
г) тревожности 
д) впечатлительности 

а) ригидности 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим доступа : по подписке 

4. Врачебная тактика при 
впервые возникшей 
стенокардии: 

г) экстренная 
госпитализация 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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а) лечение и наблюдение в 
амбулаторных условиях с 
активным посещением на 
дому 
б) лечение и наблюдение в 
амбулаторных условиях с 
посещением больным 
поликлиники каждые 2-4 
дня 
в) плановая госпитализация 
(с предварительным 
лечение в амбулаторных 
условиях)  
г) экстренная 
госпитализация 
д) лечение в условиях 
дневного стационара 
поликлиники 

Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим доступа : по подписке 

5. Сочетание таких качеств, как 
эмоциональная 
дистанцированность врача от 
глубинных проблем пациента, 
ориентация на симптомы, 
ориентация на 
технократический подход к 
лечению входит в структуру 
одного из следующих 
психологических типов врача: 

а) эмоционально-
нейтрального 
б) сопереживающего 
в) апатичного 
г) директивного 

б) 
сопереживающего 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим доступа : по подписке 

 
Задания открытого типа 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Психология отношений между врачом и пациентом, 
между пациентом и его родственниками, 
родителями и детьми 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

2. Психологические особенности взаимоотношений 
врача общей практики с врачами других 
специальностей. Психология врача. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

3. Применение требований медицинской деонтологии 
и психогигиены, методов психопрофилактики и 
психотерапии во взаимоотношениях врача общей 
практики (семейного врача) с членами семьи. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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ОПК- 1. Способен использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной безопасности 

ОПК-1 ИД ОПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Главным правовым актом, 
регулирующим 
взаимоотношения субъектов в 
области охраны здоровья 
граждан и деятельность 
здравоохранения в Российской 
Федерации, является: 

а) Гражданский кодекс РФ 
б) Кодекс законов о труде 
в) Закон РФ «О 
медицинском страховании 
граждан в РФ¬ 
г) «Основы 
законодательства РФ об 
охране здоровья граждан¬ 
д) Закон РСФСР от 29.07.71 
г. «О здравоохранении¬ 

г) «Основы 
законодательства РФ 
об охране здоровья 
граждан¬ 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Симптомом, объединяющим 
такие заболевания, как анемия, 
тиреотоксикоз, пролапс 
митрального клапана, разрыв 
папиллярных мышц, 
ревматический митральный 
порок является: 

а) диастолический шум на 
верхушке 
б) систолодиастолический 
шум 
в) шум Флинта 
г) систолический шум на 
верхушке 
д) шум Грехема-Стилла 

г) систолический шум 
на верхушке 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

3. К ассоциированным сердечно-
сосудистым или почечным 
заболеваниям при артериальной 
гипертонии относят 

а) скорость каротидно-
феморальной пульсовой 
волны более 10 м/сек и 
лодыжечно-плечевой индекс 
менее 0,9 
б) ХБП с рСКФ менее 30 
мл/мин/1,73 м2 или 
протеинурию более 300 мг в 
сутки 
в) ранние сердечно-
сосудистые заболевания в 
анамнезе 
г) микроальбуминурию и 
соотношение альбумина к 
креатинину (30-300 мг/г, 3,4-
34 мг/ммоль) 

б) ХБП с рСКФ менее 
30 мл/мин/1,73 м2 или 
протеинурию более 
300 мг в сутки 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Практическое значение научно обоснованных 
определений понятий специальности – «общая врачебная 
практика (семейная медицина) для проведения 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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мероприятий реформы организации ПМСП по принципу 
ВОП/СВ и организации системы подготовки ВОП/СВ. 
Практическое значение научно обоснованных 
определений понятий специалиста – врача общей 
практики (семейного врача) для проведения мероприятий 
реформы организации ПМСП по принципу ВОП/СВ и 
организации системы подготовки ВОП/СВ. 

Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

2. Основные принципы лабораторной диагностики. 
Лабораторная диагностическая аппаратура, принципы 
работы, контроль и правила ухода. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

3. Основные кардиологические клинические симптомы и 
синдромы (боль в груди, нарушения ритма и 
проводимости сердца, артериальная гипертензия, острый 
коронарный синдром, гиперхолестеринемия, 
дислипопротеидемия, кардиогенный шок, криз 
гипертензивный, сердечная недостаточность, 
недостаточность кровообращения, отечный синдром) 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

 

ОПК-1 ИД ОПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Наиболее значимым фактором 
риска ИБС является: 

а) употребление алкоголя 
б) артериальная 
гипертензия 
в) курение 
г) гиподинамия 
д) умеренное ожирение 

б) артериальная 
гипертензия 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

2. Наиболее эффективный 
препарат для купирования 
суправентрикулярной 
пароксизмальной тахикардии: 

а) новокаинамид 
б) верапамил 
в) аденозинтрифосфат 
г) β-адреноблокаторы 
д) лидокаин 

в) аденозинтрифосфат 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

3. Наиболее информативным 
методом выявления признаков 
сердечной недостаточности 
является 

а) электрокардиография 
б) эхокардиография 
в) фонокардиография 
г) радиоизотопная 
кардиография 

б) эхокардиография 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Определение «общая врачебная практика (семейная 
медицина)¬ Европейского отделения Всемирной 
организации семейных врачей (WONCA) и ее ключевые 
признаки. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

2. Квалификационные требования к ВОП/СВ, виды его 
профессиональной деятельности: профилактика, 
диагностика, лечение наиболее распространенных 
заболеваний и реабилитация пациентов, оказание 
экстренной и неотложной медицинской помощи, 
выполнение медицинских манипуляций, 
организационная работа. Основные функциональные 
обязанности ВОП/СВ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

3. Лабораторная диагностика нарушений метаболизма 

белков, жиров, углеводов, нарушений обмена 
электролитов, азотистого обмена, ферментных 
нарушений, клиническое значение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

 

ОПК-1 ИД ОПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Симптомом, объединяющим 
такие заболевания, как 
анемия, тиреотоксикоз, 
пролапс митрального 
клапана, разрыв 
папиллярных мышц, 
ревматический митральный 
порок является: 

а) диастолический шум на 
верхушке 
б) систолодиастолический 
шум 
в) шум Флинта 
г) систолический шум на 
верхушке 
д) шум Грехема-Стилла 

г) систолический шум на 
верхушке 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

2. К ассоциированным 
сердечно-сосудистым или 
почечным заболеваниям при 
артериальной гипертонии 
относят 

б) ХБП с рСКФ менее 30 
мл/мин/1,73 м2 или 
протеинурию более 300 
мг в сутки 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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а) скорость каротидно-
феморальной пульсовой 
волны более 10 м/сек и 
лодыжечно-плечевой 
индекс менее 0,9 
б) ХБП с рСКФ менее 30 
мл/мин/1,73 м2 или 
протеинурию более 300 мг 
в сутки 
в) ранние сердечно-
сосудистые заболевания в 
анамнезе 
г) микроальбуминурию и 
соотношение альбумина к 
креатинину (30-300 мг/г, 
3,4-34 мг/ммоль) 

электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

3. Наиболее значимым 
фактором риска ИБС 
является: 

а) употребление алкоголя 
б) артериальная 
гипертензия 
в) курение 
г) гиподинамия 
д) умеренное ожирение 

б) артериальная 
гипертензия 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Мужчина 57 лет, инженер. 
Наблюдается в поликлинике 5 лет с 
диагнозом: ИБС, стенокардия 
напряжения, II ФК, ХСН I ст.(1 ФК по 
NYHA). Принимает: аспирин, статины, 
бета-блокаторы, - постоянно, 
нитроглицерин - 2-3 раза в неделю при 
болях в сердце. В последние 3 недели, 
после стресса, отмечает инспираторную 
одышку при незначительной 
физической нагрузке. 
Объективно: частота дыханий- 24 в 1 
мин. В легких единичные влажные 
хрипы над нижними долями. Тоны 
сердца ясные, ритмичные. ЧСС-62 в 1 
мин. АД 130/ 82 мм.рт.ст. Печень - у 
края реберной дуги, на ногах отеков 
нет. 
Вопросы: 
1.В связи с чем ухудшилось 
самочувствие больного? 
2. Какое обследование необходимо 
провести? 
3. Каковы критерии 6-минутной пробы 
для ХСН ФК 0 ст. и  ХСН ФК IV ст. ?  
4. Препараты какой группы должен был 
принимать больной в связи с наличием 
ХСН? От чего зависит стартовая доза 
этих препаратов? 

1. В связи с 
прогрессированием 
сердечной 
недостаточности. 
2. ЭКГ, Холтеровское 
мониторирование, ЭхоКГ, 
6-минутная проба. 
3. ХСН ФК 0 ст. – 
расстояние > 551 м, ХСН 
ФК IV ст. – расстояние < 
150 м. 
4. Ингибиторы АПФ. Доза 
зависит от АД пациента. 

Общая врачебная практика. Т. 
1 : национальное руководство 
/ под ред. О. Ю. Кузнецовой, 
О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. 
- 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-
9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/bo
ok/ISBN9785970455203.html . 
- Режим доступа : по подписке  
 
Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 
2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. 
В. Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-
9704-5521-0. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/bo
ok/ISBN9785970455210.html . 
- Режим доступа : по подписке 

2. Больной В. 70 лет обратился к 
участковому – терапевту по месту 
жительства. 
Жалобы на 
- горечь во рту, 

1. Гастроэзофагеальная 
рефлюксная болезнь. 
Катаральный рефлюкс-
эзофагит. Грыжа 
пищеводного отверстия 

Общая врачебная практика. Т. 
1 : национальное руководство 
/ под ред. О. Ю. Кузнецовой, 
О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. 
- 2-е изд., перераб. и доп. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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- отрыжку воздухом,   
- слабость, 
- головокружение.  
Анамнез заболевания 
Со слов больного, жалобы на горечь во 
рту, отрыжку воздухом беспокоят в 
течение последних 2-3 лет. Жалобы на 
головокружение, слабость, 
усиливающиеся после ходьбы, 
присоединились в последний год. По 
данным предыдущих обследований в 
клиническом анализе крови отмечено 
снижение гемоглобина до 73 г/л. 
Анамнез жизни 
Больной родился в 1948 г. в Москве. В 
настоящее время пенсионер. Всю жизнь 
работал учителем математики в школе.  
Вредные привычки – курение, 
употребление алкоголя отрицает. 
Аллергологический анамнез не 
отягощен. Инфекционные болезни ВИЧ, 
гепатит, сифилис отрицает. 
Наследственный анамнез: отец умер в 73 
года, мать – в 78. Причины смерти 
назвать не может. 
Объективный статус 
Состояние относительно 
удовлетворительное. Рост – 175 см, 
масса тела – 69 кг, ИМТ = 22,5 кг/м2, 
температура тела – 36,50С. При осмотре 
кожные покровы и видимые слизистые 
бледные, периферические лимфоузлы не 
увеличены, отеков нет. При 
сравнительной перкуссии легких – 
легочный звук, при аускультации – 
дыхание везикулярное с жестким 
оттенком, ЧДД – 18 в минуту. Тоны 
сердца ритмичные, легкий 
систолический шум на верхушке, ЧСС – 
78 в минуту, АД – 130/80 мм рт. ст. Язык 
влажный, обложен бело-желтым 
налетом. При осмотре обращает 
внимание. Высокое стояние купола 
диафрагмы. Живот при пальпации 
мягкий, болезненный в эпигастрии. 
Печень не увеличена. 
РЕЗУЛЬТАТЫ ЛАБОРАТОРНЫХ 
МЕТОДОВ ИССЛЕДОВАНИЯ 
ОАК 
Показатель Результат Нормы 
Эритроциты (RBC), *1012/л 3,98
 М 4,4 – 5,0 Ж 3,8 – 4,5 
Гемоглобин (Hb), г/л 72 М 130 
– 160 Ж 120 – 140 
Цветовой показатель (ЦП) 0,47
 0,8 – 1,0 
Тромбоциты (PLT), *109/л 253
 180 – 320  
Лейкоциты (WBC), *109/л 6,78
 4 – 9  
Лейкоцитарная формула   
Нейтрофилы палочкоядерные, % 3,1
 1 – 6  

диафрагмы. Эрозивный 
гастрит. Дуоденит. 
2. Железодефицитная 
анемия, среднетяжелого 
течения. 
3. избегать переедания, 
не ложиться после 
приема пищи, 
последний прием пищи 
не позднее, чем за 2 часа 
до сна 
4. ингибиторов 
протонной помпы 
5. 200; 1 
6. 1-3 
7. 7-10 
8. за 30 мин до еды 
9. фортификация 
10. IIIб 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-
9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/bo
ok/ISBN9785970455203.html . 
- Режим доступа : по подписке  
 
Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 
2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. 
В. Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-
9704-5521-0. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/bo
ok/ISBN9785970455210.html . 
- Режим доступа : по подписке 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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Нейтрофилы сегментоядерные, %
 65,2 47 – 72  
Эозинофилы, % 4 1 – 5  
Базофилы, % 0 0 – 1  
Лимфоциты, % 21,1 19 – 37  
Моноциты, % 6,6 2 – 10  
СОЭ, мм/ч 7 М 2 – 10 Ж 2 – 
15 
Биохимический анализ крови 
Показатель Результат Нормы 
Общий белок, г/л 71,8 65 – 85  
Креатинин, мг/дл 1,1 0,7 – 
1,3  
Азот мочевины, мг/дл 5,4 3,2 – 
8,2  
Общий билирубин, мг/дл 19,7
 5 – 21  
Холестерин общий, ммоль/л 4,64
 3,55 – 6,47  
Щелочная фосфатаза, Ед/л 122
 53 – 128  
Гаммаглютамат транспептидаза, Ед/л
 41 7 – 42  
АсАТ, Ед/л 18 0 – 34  
АлАТ, Ед/л 17 5 – 49  
Глюкоза, ммоль/л 5,6 4,0 – 
6,1  
Сывороточные показатели железа 
Показатель Результат Нормы 
Fe, мкмоль/л 7,2 12,5 – 32,2  
Ферритин, мкг/л 15,4 60 – 150  
ОЖСС, мкмоль/л 77,9 69 
РЕЗУЛЬТАТЫ 
ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫХ МЕТОДОВ 
ОБСЛЕДОВАНИЯ 
ЭЗОФАГОГАСТРОДУОДЕНОСКОПИ
Я 
Пищевод свободно проходим. 
Слизистая пищевода гиперемирована. 
Грыжа пищеводного отверстия 
диафрагмы. Слизистая оболочка 
желудка бледно-розовая с наличием 
заэпитализированных эрозий. Быстрый 
уреазный через 15 мин – отрицательный. 
Взята биопсия из залуковичнго отдела 
12 ПК. По результатам 
морфологического исследования 
отмечены хронический 
слабовыраженный неактивный бульбит 
и дуоденит.  
УЗИ ОРГАНОВ БРЮШНОЙ 
ПОЛОСТИ 
Печень обычно расположена, не 
увеличена (правая доля 138 мм, левая 
доля 56 мм, хвостатая доля 20 мм), 
контуры ровные, четкие, паренхима 
средней эхогенности, однородной 
структуры, сосудистый рисунок 
сохранен, внутрипеченочные желчные 
проток не расширены. Воротная вена до 
8 мм, диаметр НПВ до 12 мм. 
Желчный пузырь в поперечнике 37 мм, 
просвет гомогенный, стенки не 
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утолщены, гепатико-холедох не 
расширен. Поджелудочная железа 
нормальных размеров, паренхима 
средней эхогенности, однородно 
структуры, селезеночная вена не 
расширена, 5 мм. 
Селезенка не увеличена, 98х38 мм, 
контуры ровные, четкие, паренхима 
однородной эхогенности, однородной 
структуры. Почки обычно расположены, 
нормальных размеров, контуры ровные, 
подвижность не изменена, толщина 
паренхимы до 15 мм, кортико-
медулярная дифференцировка 
сохранена, кровоток до корковых 
отделов, ЧЛС не расширена, область 
надпочечников не изменена.  
Данных за наличие жидкости в 
брюшной полости не получено.  
РРЕНТГЕНОГРАФИЯ ОРГАНОВ 
ГРУДНОЙ КЛЕТКИ 
Легочные поля без инфильтративных 
изменений, корни легких не расширены, 
синусы свободны, тень сердца не 
расширена, аорта развернута и 
уплотнена. 
КОЛОНОСКОПИЯ 
Аноскопия – в прямой кишке при 
пальцевом исследовании стенки 
эластичные, не нависают. Тонус 
сфинктера не изменен, определяются 
геморроидальные узлы, не увеличены. 
Фиброскоп введен в купол слепой 
кишки. Контуры его ровные. Баугиневая 
заслонка губовидная, перистальтирует. 
Просвет толстой кишки свободно 
проходим на ксем протяжении. Складки 
высокие, слизистая равномерно 
окрашена, блестящая, эластичная. 
Гаустрация выражена во всех отделах. 
Сосудистый рисунок не деформирован. 
Ректосигмоидный отдел свободно 
проходим. 
Вопросы: 
1. Какой основной диагноз? 
2. Какой сопутствующий диагноз? 
3. Рекомендации по изменению образа 
жизни для пациента включают 
4. В качестве лечения основного 
заболевания в данной ситуации является 
прием 
5. Суточная лоза железа в данной 
ситуации составляет ______ мг _____ 
раз/раза в сутки 
6. Пероральные препараты железа 
назначаются сроком на ____ (мес.) 
7. Критерии эффективности лечения 
железо-дефицитной анемии 
пероральными препаратами железа 
является ретикулоцитарная реакция на 
___ день от начала лечения 
8. Пациенту омепразол рекомендовано 
принимать 
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9. Мерой общественной профилактики 
железодефицитной анемии, которая 
предусматривает обогащение железом 
наиболее употребляемых населением 
продуктов, является 
10. Пациент относится к ____ группе 
состояния здоровья 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Медицинская документация, ЕМИАС, электронная 
амбулаторная карта. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке. 

2. Определение «общая врачебная практика (семейная 
медицина)¬ Европейского отделения Всемирной 
организации семейных врачей (WONCA) и ее 
ключевые признаки. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке. 

3. Квалификационные требования к ВОП/СВ, виды его 
профессиональной деятельности: профилактика, 
диагностика, лечение наиболее распространенных 
заболеваний и реабилитация пациентов, оказание 
экстренной и неотложной медицинской помощи, 
выполнение медицинских манипуляций, 
организационная работа. Основные 
функциональные обязанности ВОП/СВ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке. 

 

ОПК- 2. Способен применять основные принципы организации и управления в сфере 
охраны здоровья граждан и оценки качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей 

ОПК-2 ИД ОПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Главным правовым актом, 
регулирующим 
взаимоотношения субъектов в 
области охраны здоровья 
граждан и деятельность 
здравоохранения в Российской 
Федерации, является: 

а) Гражданский кодекс 
РФ 
б) Кодекс законов о труде 
в) Закон РФ «О 
медицинском 
страховании граждан в 
РФ¬ 
г) «Основы 
законодательства РФ об 
охране здоровья граждан¬ 

г) «Основы 
законодательства РФ об 
охране здоровья граждан¬ 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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д) Закон РСФСР от 
29.07.71 г. «О 
здравоохранении¬ 

2. Гериатрия - это: 
а) наука о старении 
организма 
б) наука, изучающая 
особенности сочетанной 
патологии в пожилом и 
старческом возрасте  
в) наука, изучающая 
болезни пожилого возраста 
г) наука, изучающая 
особенности течения 
заболеваний в пожилом и 
старческом возрасте 
д) наука, изучающая 
старческий возрастной 
период 

г) наука, изучающая 
особенности течения 
заболеваний в пожилом и 
старческом возрасте 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

3. На продолжительность жизни 
влияют: 

а) стиль жизни 
б) качество жизни 
в) образ жизни 
г) чувство юмора 
д) профессия 

а) стиль жизни 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Отделение медицинской помощи взрослому населению 
на дому, преемственность в работе на амбулаторном 
этапе. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Принципы оказания амбулаторной помощи 
маломобильным пациентам. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Оказание медицинской помощи амбулаторным 
пациентам с применением телемедицинских технологий. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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ОПК-2 ИД ОПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Для демографической ситуации 
в РФ характерно увеличение 
удельного веса лиц 

а) мужского пола 
б) детского возраста 
в) пожилого возраста 
г) состоящих в браке 

в) пожилого возраста 

 
Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке 

2. У пожилых людей, больных 
сахарным диабетом, и пациентов 
с другими состояниями, которые 
могут сопровождаться 
ортостатической гипотонией, 
целесообразно измерить 
артериальное давление 
_________ в положении 

а) два раза с интервалом в 10-
20 минут; сидя 
б) через 10 и 15 минут после 
пребывания; стоя 
в) два раза с интервалом в 1-2 
минуты; лежа 
г) через 1 и 3 минуты после 
пребывания; стоя 

г) через 1 и 3 минуты 
после пребывания; стоя 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке 

3. Принятие решения о старте 
терапии остопороза 
осуществляется на основании 

а) жалоб пациента на боли в 
костях 
б) анализа крови на кальций 
в) подсчета риска переломов 
по алгоритму FRAX 
г) выпадение зубов 

в) подсчета риска 
переломов по алгоритму 
FRAX 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Психология здорового и больного человека, психология 
стареющего человека, психология человека, 
прекращающего профессиональную деятельность. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Личностные особенности и их воздействие на течение 
соматических заболеваний. Роль психических факторов в 
предупреждении возникновения и развития заболеваний. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Психологические особенности взаимоотношений врача 
общей практики с врачами других специальностей. 
Психология врача. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 

ОПК-2 ИД ОПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Характерным осложнением 
тромбоза глубоких вен нижних 
конечностей является:  

а) тромбоэмболия легочной 
артерии  
б) пилефлебит  
в) тромбоз брыжеечных вен  
г) кровотечение из 
подкожных варикозных вен 
д) инфаркт селезенки 

а) тромбоэмболия 
легочной артерии 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Для демографической ситуации 
в РФ характерно увеличение 
удельного веса лиц 

а) мужского пола 
б) детского возраста 
в) пожилого возраста 
г) состоящих в браке 

в) пожилого возраста 

 
Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. На участке поселка М. полнота охвата 
профилактическими прививками 
прикрепленного населения: против дифтерии 
- 30% лиц в каждой возрастной группе; 
против гепатита В - не менее 60% лиц в 
возрасте до 35 лет; против краснухи - не 
менее 90% женщин в возрасте до 25 лет; 
выполнение плана профилактических 
прививок против гриппа. 
Вопросы: 
1. Оцените полноту охвата прививками 
против дифтерии. 
2. Оцените полноту охвата прививками 
против гепатита В. 
3. Оцените полноту охвата прививками 
против краснухи. 
4. Оцените полноту охвата прививками 
против гриппа. 
Ответы: 

1. Полнота охвата 
прививками против 
дифтерии недостаточная 
(надо 90%). 
2. Полнота охвата 
прививками против гепатита 
В недостаточная (надо 90%). 
3. Полнота охвата 
прививками против 
краснухи достаточная. 
4. Полнота охвата 
прививками против гриппа 
согласно плана. 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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1. Полнота охвата прививками против 
дифтерии недостаточная (надо 90%). 
2. Полнота охвата прививками против 
гепатита В недостаточная (надо 90%). 
3. Полнота охвата прививками против 
краснухи достаточная. 
4. Полнота охвата прививками против 
гриппа согласно плана. 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Элементы медицинской деонтологии. Требования 
медицинской деонтологии к организации работы 
врача общей практики (семейного врача). 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

2. Применение требований медицинской деонтологии 
и психогигиены, методов психопрофилактики и 
психотерапии во взаимоотношениях врача общей 
практики (семейного врача) с членами семьи. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

3. Острый коронарный синдром с подъемом и без 
подъема сегмента ST. Этиология. Патогенез. 
Патоморфология. Клиническая картина. 
Осложнения. Диагностика. Диффернциальная 
диагностика. Методы лечения. Тактика ведения на 
догоспитальном и госпитальном этапах. 
Реабилитация. МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

 

ОПК- 4. Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

ОПК-4 ИД ОПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Пациент 45 лет поступил в палату 
интенсивной терапии с острым 
передним инфарктом миокарда. АД 
150/100 мм рт. ст., ЧСС 100 в 1 мин, 
ЧД 20 в 1 мин. Спустя 2 дня 
пожаловался на короткий приступ 
одышки. АД 100/70 мм рт. ст., ЧСС 
120 в 1 мин., ЧД 32 в 1 мин. В 
нижних отделах легких появились 
влажные мелкопузырчатые хрипы. 
Над нижней частью грудины стал 
выслушиваться голосистолический 
шум в сочетании с ритмом галопа. 
Наиболее достоверным способом 
обследования для подтверждения 
диагноза является: 

а) ЭКГ 
б) рентгенография легких 

г) ЭхоКГ 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
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в) измерение давления 
заклинивания в легочной 
артерии 
г) ЭхоКГ 
д) измерение газов 
артериальной крови 

2. Абсолютными противопоказаниями 
к проведению теста с физической 
нагрузкой являются: 

а) острая стадия инфаркта 
миокарда 
б) нестабильная стенокардия 
в) ОНМК 
г) ТЭЛА 
д) все перечисленные 
состояния 

д) все 
перечисленные 
состояния 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Мужчина 52 лет госпитализирован 
по экстренным показаниям с 
жалобами на рвоту, повторный 
жидкий стул в течение суток. Ранее 
подобных явлений не было. АД 
100/700 мм рт. ст., ЧСС 96 в 1 мин.  
При пальцевом исследовании 
прямой кишки обнаружены следы 
кала черного цвета. Оптимальным 
методом исследования является: 

а) ректороманоскопия 
б) ирригоскопия 
в) ЭГДС 
г) рентгеноскопия желудка 
д) лапароскопия 

а) 
ректороманоскопия 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Наиболее информативным методом 
для установления причины и 
локализации кровотечения их 
верхнего отдела желудочно-
кишечного тракта является: 

а) рентгенография 
б) портоманометрия 
в) лапароскопия 
г) ЭГДС 
д) целиакография 

г) ЭГДС 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Информированное добровольное 
согласие пациента на медицинское 
вмешательство можно получить с 
возраста: 

а) 14 лет 
б) 15 лет  
в) 16 лет  
г) 18 лет 

б) 15 лет  
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

6. У больной 60 лет после 
перенесенной вирусной 
респираторной инфекции развился 
нефротический синдром. При 
подробном (эндоскопическом, УЗИ, 
рентгенологическом) обследовании 
онкологического заболевания не 
выявлено. На протяжении 
длительного времени страдает 
сахарным диабетом 2 типа, 
принимает манинил. Генез 
нефротического синдрома выявит: 

а) биопсия слизистой оболочки 
десны 
б) бак. посев мочи 

д) биопсия почки Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
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в) радиоизотопная ренография 
г) стернальная пункция 
д) биопсия почки 

7. Проба по Нечипоренко – это: 
а) определение количества 
форменных элементов в 10 
полях зрения 
б) определение количества 
форменных элементов в 1 мл 
мочи 
в) определение количества 
форменных элементов в 
суточной моче 
г) количество форменных 
элементов в моче за 1 мин 
д) количество форменных 
элементов в утренней порции 
мочи 

б) определение 
количества 
форменных 
элементов в 1 мл 
мочи 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

8. Для аускультативной картины 
недостаточности митрального 
клапана характерно: 

а) систолический шум у 
основания сердца 
б) хлопающий I тон 
в) мезодиастолический шум 
г) систолический шум на 
верхушке 

г) систолический 
шум на верхушке 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

9. Симптомом, объединяющим такие 
заболевания, как анемия, 
тиреотоксикоз, пролапс 
митрального клапана, разрыв 
папиллярных мышц, ревматический 
митральный порок является: 

а) диастолический шум на 
верхушке 
б) систолодиастолический шум 
в) шум Флинта 
г) систолический шум на 
верхушке 
д) шум Грехема-Стилла 

г) систолический 
шум на верхушке 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

10. Эквивалентом стенокардии может 
служить следующий симптом: 

а) изжога при быстрой ходьбе 
б) головокружение при переходе 
в ортостаз 
в) повышение АД при 
физической нагрузке 
г) колющие боли в сердце при 
наклонах туловища 

а) изжога при 
быстрой ходьбе 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

11. Через 3 часа после начала болей при 
остром инфаркте миокарда 
повышается уровень: 

а) тропонина Т 
б) лактатдегидрогеназы 
в) аспартатаминотрансферазы 
г) альдолазы 
д) альфа – гидроксибутират-
дегидрогеназы 

а) тропонина Т Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

12. Для миокардита наиболее 
характерными жалобами являются: 

а) боли в области сердца, 
сердцебиения, одышку 
б) боли в области сердца, 
сердцебиения, обмороки 

а) боли в области 
сердца, 
сердцебиения, 
одышку 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
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в) боли в области сердца, 
одышку, асцит 
г) боли в области сердца, 
головокружения, одышку 
д) боли в области сердца, 
температуру, сухой кашель 

электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

13. Характерными изменениями на 
ЭКГ при фибрилляции предсердий 
являются: 

а) частота желудочковых 
комплексов более 120 в мин 
б) отсутствие зубцов Р 
в) наличие преждевременных 
комплексов QRS 
г) укорочение интервалов PQ 
д) наличие дельта-волны 

б) отсутствие 
зубцов Р 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

14. Щелчок открытия митрального 
клапана: 

а) возникает через 0,06-0,12 с 
после II тона 
б) характерен для митральной 
недостаточности 
в) характерен для аортального 
стеноза 
г) лучше всего выслушивается в 
точке Боткина 

а) возникает через 
0,06-0,12 с после II 
тона 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

15. К ассоциированным сердечно-
сосудистым или почечным 
заболеваниям при артериальной 
гипертонии относят 

а) скорость каротидно-
феморальной пульсовой волны 
более 10 м/сек и лодыжечно-
плечевой индекс менее 0,9 
б) ХБП с рСКФ менее 30 
мл/мин/1,73 м2 или 
протеинурию более 300 мг в 
сутки 
в) ранние сердечно-сосудистые 
заболевания в анамнезе 
г) микроальбуминурию и 
соотношение альбумина к 
креатинину (30-300 мг/г, 3,4-34 
мг/ммоль) 

б) ХБП с рСКФ 
менее 30 
мл/мин/1,73 м2 или 
протеинурию более 
300 мг в сутки 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

16. О наличии синдрома холестаза 
свидетельствует 

а) повышение уровня гамма-
глобулинов 
б) повышение уровней 
аминотрансфераз 
в) повышение уровня щелочной 
фосфатазы 
г) снижение уровня 
липопротеидов 

в) повышение 
уровня щелочной 
фосфатазы 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

17. Наиболее информативным методом 
в диагностике калькулезного 
холецистита является: 

а) холецистография 
б) УЗИ желчного пузыря 
в) варикозно расширенные вены  
г) дуоденальное зондирование 
д) общий анализ крови 
е) биохимический анализ крови: 
повышение билирубина, 
трансаминаз, щелочной 
фосфатазы 

б) УЗИ желчного 
пузыря 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  
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18. Наиболее ранним специфическим 
синдромом у больных раком 
билиопанкреатодуоденальной зоны 
является 

а) боль в эпигастрии и спине 
б) механическая желтуха 
в) частая рвота 
г) потеря веса 

б) механическая 
желтуха 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

19. Основным методом диагностики 
рака ободочной кишки является 

а) исследование кала на скрытую 
кровь 
б) ирригоскопия 
в) фиброколоноскопия 
г) магнитно-резонансная 
томография 

в) 
фиброколоноскопия 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

20. Скринингом для диагностики рака 
ободочной кишки является 

а) ультразвуковое исследование 
толстой кишки 
б) кал на скрытую кровь 
в) фиброколоноскопия 
г) ирригоскопия 

в) 
фиброколоноскопия 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

21. Патогномоничным признаком 
болезни Крона являются: 

а) колоректальные свищи, 
обнаруженные при 
колоноскопии 
б) картина «булыжной 
мостовой¬ при 
фиброколоноскопии  
в) чаши Клойбера при 
рентгеновском исследовании 
г) наличие нескольких объемных 
образований при УЗИ брюшной 
полости 
д) синдром мальдигестии и 
мальабсорбции 

б) картина 
«булыжной 
мостовой¬ при 
фиброколоноскопии  
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

22. Для функциональных расстройств 
наиболее характерным является: 

а) ночная диарея 
б) острая боль в животе 
в) изменение диаметра стула  
г) чередование периодов запоров 
и диареи 

г) чередование 
периодов запоров и 
диареи 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

23. Ультразвуковое исследование 
печени не позволяет 

а) оценить контуры и форму 
печени 
б) охарактеризовать 
функциональное состояние 
печени 
в) выявить диффузные 
изменения печени 

б) охарактеризовать 
функциональное 
состояние печени 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
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г) охарактеризовать 
макроструктуру печени 

85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

24. Стадия фиброза печени у больного 
хроническим гепатитом В без 
биопсии может быть установлена 
при помощи 

а) эластометрии 
б) компьютерной томографии с 
контрастированием 
в) магнитно-резонансной 
томографии 
г) дуплексного ультразвукового 
сканирования 

а) эластометрии 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

25. При подозрении на цирроз печени 
определяющим признаком является 

а) гепатомегалия 
б) нарастание желтухи 
в) расширение подкожных вен 
нижних конечностей 
г) расширение вен нижней трети 
пищевода 

г) расширение вен 
нижней трети 
пищевода 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

26. О развитии рака печени на фоне 
цирроза свидетельствует 
повышение в крови 

а) альфа-фетопротеина 
б) аспартатаминотрансферазы 
в) холинэстеразы 
г) иммуноглобулина А 

а) альфа-
фетопротеина 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

27. Ранним признаком первичного 
билиарного цирроза печени 
является: 

а) кожный зуд 
б) асцит 
в) варикозно расширенные вены  
г) желтуха 
д) спленомегалия 

а) кожный зуд 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

28. Ревматоидные узелки наиболее 
часто возникают в следующих 
точках 

а) на стопе 
б) в области локтевого сустава 
в) на пальцах кисти 
г) в области затылка 

б) в области 
локтевого сустава 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

29. Остеолиз ногтевых фаланг кистей 
является симптомом 

а) дерматомиозита 
б) склеродермии 
в) подагрической артропатии 
г) ревматоидного артрита 

б) склеродермии 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

30. Утренняя скованность более 
характерна для 

б) ревматоидного 
артрита 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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а) системной красной волчанки 
б) ревматоидного артрита 
в) остеоартроза 
г) подагры 

 Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Основные принципы лабораторной диагностики. 
Лабораторная диагностическая аппаратура, принципы 
работы, контроль и правила ухода. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Лабораторная диагностика нарушений метаболизма 
белков, жиров, углеводов, нарушений обмена 
электролитов, азотистого обмена, ферментных 
нарушений, клиническое значение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Лабораторная диагностика нарушений системы 
кроветворения: клиническое исследование 
периферической крови. Лабораторная диагностика 
нарушений обмена билирубина. Клиническое 
исследование мочи. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ОПК-4 ИД ОПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Основным показателем, 
свидетельствующим о 
гипертрофии левого желудочка, 
является 

а) ударный объем левого 
желудочка 
б) индекс массы миокарда 
левого желудочка 
в) размер полостей сердца 
г) толщина стенок левого 
желудочка 

б) индекс массы 
миокарда левого 
желудочка 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

2. К наиболее характерному 
признаку ЭКГ для больных 
гипертонической болезнью 
относят 

а) гипертрофию 
миокарда левого 
желудочка 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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а) гипертрофию миокарда 
левого желудочка 
б) уширенный двугорбый 
зубец Р в отведениях I, II 
в) блокаду правой ножки 
пучка Гиса 
г) остроконечный зубец Р в 
отведениях I, II 

 Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

3. Нерациональной комбинацией 
антигипертензивных препаратов 
является комбинация 

а) альфа-адреноблокаторов и 
антагонистов кальция 
б) антагонистов кальция и 
диуретиков 
в) ингибиторов АПФ и 
антагонистов кальция 
г) бета-адреноблокаторов и 
диуретиков 

а) альфа-
адреноблокаторов и 
антагонистов кальция 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

4. К бессимптомному поражению 
органа-мишени при 
артериальной гипертензии 
относится 

а) энцефалопатия 
б) микроальбуминурия 
в) сердечная недостаточность 
со сниженной фракцией 
выброса 
г) стенокардия 

б) микроальбуминурия 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

5. Точным методом диагностики 
вазоренальной гипертонии 
является 

а) сцинтиграфия почек 
б) почечная ангиография 
в) УЗИ почек 
г) компьютерная томография 
почек 

б) почечная 
ангиография 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

6. К абсолютным 
противопоказаниям к 
проведению суточного 
мониторирования АД относят 

а) гипертермию 
б) нарушения ритма сердца 
в) ортостатическую 
гипертензию 
г) тромбоцитопатию, 
тромбоцитопению и другие 
заболевания крови в период 
обострения 

г) тромбоцитопатию, 
тромбоцитопению и 
другие заболевания 
крови в период 
обострения 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-
3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

7. Головокружение, шум в ушах, 
усиление верхушечного толчка, 
акцент второго тона на аорте 
являются симптомами 

а) артериальной гипертензии 
б) ИБС: острого 
трансмурального инфаркта 
миокарда 
в) ИБС: нестабильной 
стенокардии 
г) митрального стеноза 
ревматической этиологии 

а) артериальной 
гипертензии 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-
3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

8. Повышенный уровень 
сердечных тропонинов после 
развития некроза миокарда 
сохраняется 

г) до 1 месяца 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
https://e.lanbook.com/book/399482
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а) до 24 часов 
б) до 7 суток 
в) менее 3 суток 
г) до 1 месяца 
д) до 1 года 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

9. Боли, возникающие у людей вне 
связи с физической нагрузкой 
относятся к стенокардии 

а) напряжения 
б) покоя 
в) вазоспастической 
(вариантной) 
г) напряжения и покоя 

в) вазоспастической 
(вариантной) 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

10. Для инфаркта миокарда 
характерны следующие 
эхокардиографические признаки 

а) диффузный гиперкинез 
б) диффузный гипокинез 
в) локальный гипокинез 
г) локальный гиперкинез 

в) локальный гипокинез 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-
3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

11. Наиболее характерное 
изменение на ЭКГ для приступа 
стенокардии является 

а) патологический зубец Q 
б) преходящая депрессии 
сегмента ST 
в) появление отрицательного 
зубца Т 
г) преходящая блокада ножек 
пучка Гиса 

б) преходящая 
депрессии сегмента ST 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-
3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

12. Осложнением, наблюдаемым 
при мерцательной аритмии, 
является 

а) гипертонический криз 
б) инфаркт миокарда 
в) разрыв сердца 
г) тромбоэиболический 
синдром 

г) тромбоэиболический 
синдром 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

13. Заболеванием, при котором 
встречаются приступы 
Морганьи – Адамса – Стокса, 
является 

а) желудочковая 
экстрасистолия 
б) атриовентрикулярная 
блокада 
в) мерцательная аритмия 
г) фибрилляция желудочков 

б) атриовентрикулярная 
блокада 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

14. Диастолическая дисфункция 
левого желудочка отражает 

а) сердечную 
недостаточность 
б) ишемию миокарда 
в) гипертрофию миокарда 
г) аритмию сердца 

а) сердечную 
недостаточность 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-
3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
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— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

15. Среднему уровню суммарного 
сердечно-сосудистого риска 
фатальных осложнений в 
ближайшие 10 лет соответствует 
значение шкалы SCORE (%) 

а) 5-10 
б) 1-5 
в) более 10 
г) менее 1 

б) 1-5 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-
3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

16. Целевой уровень холестерина 
липопротеидов низкой 
плотности у лиц с высоким 
суммарным сердечно-
сосудистым риском составляет 
менее (пороговое значение в 
ммоль/л) 

а) расширение яремных вен 
б) асцит 
в) застой в легких 
г) наличие периферических 
отеков 

в) застой в легких 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

17. Наиболее информативным 
методом выявления признаков 
сердечной недостаточности 
является 

а) электрокардиография 
б) эхокардиография 
в) фонокардиография 
г) радиоизотопная 
кардиография 

б) эхокардиография 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

18. Наиболее частой причиной 
хронической сердечной 
недостаточности является 

а) кардиомиопатия 
б) ишемическая болезнь 
сердца 
в) артериальная гипертензия 
г) ревматический порок 
сердца 

б) ишемическая болезнь 
сердца 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-
3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

19. Функциональный класс 
хронической сердечной 
недостаточности 0 
соответствует дистанции 6-
минутной ходьбы, которая 
составляет (в метрах) 

а) более 551 
б) более 1000 
в) менее 150 
г) более 850 

а) более 551 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-
3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

20. Назначение сердечных 
гликозидов оправдано при 
сочетании 

а) хронического легочного 
сердца и частой 
наджелудочковой 
экстрасистолии 
б) постоянной формы 
фибрилляции предсердий и 
хронической сердечной 
недостаточности II – III 
стадии 
в) хронической сердечной 
недостаточности II – III 

б) постоянной формы 
фибрилляции 
предсердий и 
хронической сердечной 
недостаточности II – III 
стадии 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


73 

 

стадии и частой 
желудочковой 
экстрасистолии 
г) пароксизмальной формы 
фибрилляции предсердий и 
хронической обструктивной 
болезни легких 

21. Среди этиологических факторов 
миокардитов в настоящее время 
наибольшее значение имеет: 

а) стафилококковая инфекция 
б) стрептококковая инфекция 
в) вирусная инфекция 
г) паразитарная инфекция 
д) протозойная инфекция 

в) вирусная инфекция 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

22. Для миокардита наиболее 
характерны жалобы на боли в 
области сердца, сердцебиения и  

а) одышку 
б) асцит 
в) обмороки 
г) головокружения 

а) одышку 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-
3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

23. Типичным изменением на ЭКГ 
при остром перикардите 
является 

а) развитие БЛНПГ 
б) элевация сегмента ST 
в) депрессия сегмента ST 
г) инверсия зубцов Т 

б) элевация сегмента ST 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-
3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

24. К характерным признакам 
рестриктивной кардиомиопатии 
относят 

а) патологические III и IV 
тоны 
б) кальциноз перикарда 
в) ортостатическую 
гипотонию 
г) глухие тоны 

а) патологические III и 
IV тоны 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

25. Наиболее информативным в 
диагностике экссудативного 
перикардита является 

а) повышение давления в 
яремных венах 
б) увеличение границ сердца 
в) шум трения перикарда 
г) эхокардиографическое 
исследование 

г) 
эхокардиографическое 
исследование 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

26. При дифференциальной 
диагностике болевого синдрома 
при остром перикардите от 
острого инфаркта миокарда 
может помочь 

а) усиление боли при 
глубоком вдохе 
б) отсутствие эффекта от 
нитроглицерина 

а) усиление боли при 
глубоком вдохе 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-
3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482


74 

 

в) локализация боли за 
грудиной 
г) иррадиация в левое плечо 

— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

27. При наличии большого выпота в 
перикардиальной полости 
отмечается 

а) глухой тон сердца 
б) щелчок открытия 
митрального клапана 
в) увеличение вольтажа 
комплексов QRS 
г) шум трения перикарда 

а) глухой тон сердца 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-
3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

28. К модифицируемым факторам 
риска развития атеросклероза 
относится 

а) мужской пол 
б) отягощенная 
наследственность 
в) сахарный диабет 2 типа 
г) возраст 

в) сахарный диабет 2 
типа 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

29. К непрямым расчетным 
показателям для определения 
содержания холестерина в крови 
относят 

а) индекс атерогенности 
б) триглицериды 
в) липопротеины высокой 
плотности 
г) общий холестерин 

а) индекс атерогенности 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

30. У пациента 68 лет, страдающего 
артериальной гипертензией и 
застойной сердечной 
недостаточностью, на фоне 
гипертонического криза 
появилось удушье в покое, резко 
усиливающееся в положении 
лежа. При осмотре 
зафиксированы: положение 
ортопноэ, бледность кожных 
покровов, слабый диффузный 
цианоз, частота дыхания 32 в 
минуту, аускультативно в 
легких ниже V ребра справа и 
слева большое количество 
влажных мелкопузырчатых 
хрипов. ЧСС 96 в минуту, АД 
170/110 мм.рт.ст. Наиболее 
вероятная причина данных 
симптомов 

а) тромбоэмболия легочной 
артерии;  
б) приступ бронхиальной 
астмы;  
в) острая пневмония; 
г) тампонада сердца; 
д) отек легких 

д) отек легких Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Электрофизиологические методы исследования: 
ЭКГ, велоэргометрия. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 

https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Функциональные методы исследования органов 
дыхания: спирометрия, спирография, 
пикфлоуметрия, газового состава крови. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Рентгенологические методы исследования: 
технология рентгенографии, значение для 
диагностики заболеваний сердца, легких, 
мочевыводящих путей, органов пищеварения, 
костно-суставного аппарата. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 

ОПК-4 ИД ОПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. К характерным признакам 
рестриктивной кардиомиопатии 
относят 

а) патологические III и IV 
тоны 
б) кальциноз перикарда 
в) ортостатическую 
гипотонию 
г) глухие тоны сердца 

а) патологические III и 
IV тоны 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2. Эксцентрическая гипертрофия 
левого желудочка наблюдается 
при 

а) гипертоническом сердце 
б) дилятационной 
кардиомиопатии 
в) гипертрофической 
кардиомиопатии 
г) клапанном стенозе устья 
аорты 

б) дилятационной 
кардиомиопатии 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

3. Систолический шум при 
гипертрофической 
кардиомиопатии уменьшается, 
когда пациент 

а) встает 
б) проводит пробу 
Вальсальвы 
в) ложится 
г) сидит 

в) ложится 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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4. Пятна Рота (белые пятна на 
глазном дне) характерны для 

а) синдрома Марфана 
б) ревмокардита 
в) инфекционного 
эндокардита 
г) артериальной гипертонии 

в) инфекционного 
эндокардита 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

5. Наиболее частым возбудителем 
инфекционного эндокардита 
является 

а) менингококк 
б) золотистый стафилококк 
в) кишечная палочка 
г) синегнойная палочка 

б) золотистый 
стафилококк 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

6. Малым диагностическим 
критерием инфекционного 
эндокардита является 

а) лейкоцитоз 
б) лихорадка 
в) спленомегалия 
г) анемия 

б) лихорадка 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

7. У пациента 70 лет с жалобами на 
непродуктивный кашель по 
утрам, одышку при нагрузке, 
чувство нехватки воздуха, 
быструю утомляемость при 
исследовании функции 
внешнего дыхания (после 
ингаляции бронходилататоров) 
ФЖЕЛ 92%, ОФВ1 45%, ОФВ1/ 
ФЖЕЛ 56%. Предварительный 
диагноз: 

а) бронхиальная астма 
б) ХОБЛ легкой степени 
в) ХОБЛ тяжелой степени 
г) нет правильного ответа 

в) ХОБЛ тяжелой 
степени 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

8. При бронхиальной астме: 
а) одышка чаще 
инспираторная, кашель 
нередко сопутствует одышке, 
мокрота розовая, пенистая 
б) одышка чаще 
экспираторная, кашель 
появляется в конце приступа, 
мокрота стекловидная, во 
время приступа 
выслушиваются рассеянные 
сухие хрипы 
в) одышка чаще 
инспираторная, кашель 
появляется в конце приступа, 
мокрота стекловидная, во 
время приступа 
выслушиваются влажные 
мелкопузырчатые хрипы 
г) одышка чаще 
экспираторная, кашель 

б) одышка чаще 
экспираторная, кашель 
появляется в конце 
приступа, мокрота 
стекловидная, во время 
приступа 
выслушиваются 
рассеянные сухие 
хрипы 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 
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нередко сопутствует одышке, 
мокрота розовая, пенистая 

9. При эмфиземе легких дыхание 
а) везикулярное 
б) везикулярное ослабленное 
в) везикулярное усиленное 
г) бронхиальное 

б) везикулярное 
ослабленное 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

10. Везикулярное дыхание 
выслушивается 

а) на вдохе 
б) на выдохе 
в) на вдохе и первой трети 
выдоха 
г) на вдохе и первых двух 
третях выдоха 

в) на вдохе и первой 
трети выдоха 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

11. Выберите заболевание, для 
которого характерен обратимый 
синдром бронхиальной 
обструкции 

а) хроническая 
обструктивная болезнь 
легких 
б) идиопатический 
фиброзирующий альвеолит 
в) бронхиальная астма 
г) тромбоэмболия легочной 
артерии 

в) бронхиальная астма 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

12. Звонкие влажные хрипы 
характерны 

а) для эмфиземы легких 
б) для застоя крови в малом 
круге кровообращения 
в) для крупозной пневмонии 
г) для бронхиальной астмы 

в) для крупозной 
пневмонии 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

13. Абсолютным 
противопоказанием к 
бронхоскопии является 

а) крупозная пневмония 
б) инсульт 
в) инородное тело бронхов 
г) бронхогенный рак с 
отдаленными метастазами 

б) инсульт 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

14. Выберите заболевание, для 
которого характерен обратимый 
синдром бронхиальной 
обструкции 

а) хроническая 
обструктивная болезнь 
легких 
б) идиопатический 
фиброзирующий альвеолит 
в) бронхиальная астма 
г) тромбоэмболия легочной 
артерии 

в) бронхиальная астма 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 
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15. Для самостоятельного контроля 
за бронхиальной астмой должен 
отслеживать 

а) суточные колебания 
пиковой скорости выдоха 
б) суточные колебания 
частоты дыхательных 
движений 
в) изменения показателей 
(ОФВ 1) функции внешнего 
дыхания 
г) эффективность 
применения ß2-
адреномиметика 

а) суточные колебания 
пиковой скорости 
выдоха 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

16. Типичные клинические 
проявления новой 
коронавирусной инфекции 
COVID-19 включают 

а) одышку, непродуктивный 
кашель, заложенность в 
грудной клетке 
б) волнообразную лихорадку, 
полимикролимфаденит, 
обильную потливость 
в) диарею, артралгии, 
экзантему по типу 
«перчаток¬ и «носков¬ 
г) высокую лихорадку, боли в 
горле, шейный лимаденит 

а) одышку, 
непродуктивный 
кашель, заложенность в 
грудной клетке 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

17. К характерным изменениям КТ 
органов грудной клетки при 
новой коронавирусной 
инфекции COVID-19 относится 

а) лимфаденопатия 
б) симптом «матового 
стекла¬ 
в) кавитация 
г) симптом «дерево в почках¬ 

б) симптом «матового 
стекла¬ 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

18. После нормализации 
температуры при пневмонии 
антибактериальная терапия 
должна продолжаться еще  

а) три – пять дней  
б) две недели 
в) десять дней 
г) семь дней 

а) три – пять дней  
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

19. При подозрении на 
внутрибольничную пневмонию 
показанием к компьютерной 
томографии является 

а) выявление средне-
очаговой инфильтрации с 
нечеткими контурами в 
нижней доле легкого с 
уплотнением плевры 
б) выявление типичных для 
пневмонии изменений при 
рентгенологическом 
исследовании в прямой и 
боковой проекциях 
в) наличие очевидной 
клинической симптоматики 
пневмонии длительностью 
более одной недели, но менее 
одного месяца 

г) отсутствие 
изменений в легких на 
рентгеновских снимках 
у пациента с очевидной 
клинической 
симптоматикой 
пневмонии 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 
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г) отсутствие изменений в 
легких на рентгеновских 
снимках у пациента с 
очевидной клинической 
симптоматикой пневмонии 

20. «Золотым стандартом¬ 
диагностики и оценки ХОБЛ 
является 

а) компьютерная томография 
б) пикфлоуметрия 
в) спирометрия 
г) бронхоскопия 

в) спирометрия 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

21. Основной признак, 
объединяющий группу  
интерстициальных болезней 
легких: 

а) рестриктивный тип 
функции внешнего дыхания 
б) клинико-
рентгенологические 
признаки двусторонней 
легочной диссеминации  
в) нарастающая дыхательная 
недостаточность 
г) неизвестная этиология 
д) аутоиммунные механизмы 
развития 

б) клинико-
рентгенологические 
признаки двусторонней 
легочной 
диссеминации  
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

22. Какой метод наиболее 
информативен в оценке  
функции альвеолярно-
капиллярной мембраны 

а) бодиплетизмография 
б) компьютерная томография 
в) определение 
диффузионной способности 
легких методом одиночного 
вдоха СО 
г) исследование газового 
состава крови 
д) спирометрия 

в) определение 
диффузионной 
способности легких 
методом одиночного 
вдоха СО 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

23. Наиболее информативный метод 
лучевой диагностики ИЗЛ 

а) компьютерная томография 
высокого разрешения 
б) рентгенография 
в) магнитно-резонансная 
томография 
г) бронхография  
д) сцинтиграфия 

а) компьютерная 
томография высокого 
разрешения 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

24. Клиническим 
симптомокомплексом, 
характерным для синдрома 
дресслера, является сочетание 

а) перикардита, плеврита, 
пневмонита 
б) бронхита, миокардита, 
лихорадки 
в) лихорадки, кардиалгии, 
отеков нижних конечностей 
г) плеврита, миокардита, 
асцита 

а) перикардита, 
плеврита, пневмонита 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

25. Если на обзорной 
рентгенограмме легких справа 

г) правосторонний 
экссудативный плеврит 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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определяется гомогенное 
затемнение с косовосходящей 
верхней границей (линия 
Дамуазо), синус справа 
затемнен, левое легкое без 
патологии, а средостение 
смещено в здоровую сторону, то 
наиболее вероятным диагнозом 
является 

а) правосторонняя 
инфарктная пневмония 
б) ателектаз нижней доли 
правого легкого 
в) правосторонняя 
нижнедолевая пневмония 
г) правосторонний 
экссудативный плеврит 

Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

26. Наиболее информативным 
методом в диагностике 
калькулезного холецистита 
является: 

а) холецистография 
б) УЗИ желчного пузыря 
в) варикозно расширенные 
вены  
г) дуоденальное 
зондирование 
д) общий анализ крови 
е) биохимический анализ 
крови: повышение 
билирубина, трансаминаз, 
щелочной фосфатазы 

б) УЗИ желчного 
пузыря 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

27. Показанием к плановой 
гастроскопии является 

а) язва желудка 
б) хронический гепатит 
в) хронический холецистит 
г) хронический панкреатит 

а) язва желудка 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

28. Пациентам с рефрактерным 
течением ГЭРБ (отсутствие 
убедительной клинической и 
эндоскопической ремиссии в 
течение 4-8 недель при 
проведении терапии в 
стандартной дозе ИПП) 
рекомендовано 

а) увеличение дозы ИПП в 
два раза 
б) увеличение длительности 
лечения до 9-12 недель 
в) проведение ЭГДС с 
биопсией пищевода и 
гистологическим 
исследованием биоптатов 
г) дополнительно назначить 
антибактериальную терапию 

в) проведение ЭГДС с 
биопсией пищевода и 
гистологическим 
исследованием 
биоптатов 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

29. Лабораторные проявления 
холестатического синдрома 
включают повышение уровня 

а) гамма-ГТ и щелочной 
фосфатазы 
б) АЛТ и АСТ 
в) АСТ 
г) АЛТ 

а) гамма-ГТ и 
щелочной фосфатазы 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


81 

 

85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

30. При поверхностной пальпации 
живота у лиц с дискинезией 
желчевыводящих путей чаще 
всего определяется 

а) мышечная защита правого 
подреберья 
б) незначительная 
болезненность в правом 
подреберье 
в) френикус-симптом 
г) положительный симптом 
Ортнера 

б) незначительная 
болезненность в 
правом подреберье 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 
Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Больная 23 лет обратилась к врачу в 
поликлинику 
Жалобы 
На боли в коленных, локтевых и 
межфаланговых суставах кистей. Чувство 
«скованности¬ в них, общую слабость, 
повышение температуры тела до 38,30С. 
Анамнез заболевания 
Заболела остро 3 месяца назад, когда 
появились резкие боли в правом плечевом и 
лучезапястном суставах, чувство 
«скованности¬ в них, слабость в руках и 
ногах, повышение температуры тела до 38, 
0С. Вскоре появились эритематозные 
высыпания на спинке носа и щеках. Лечилась 
самостоятельно жаропонижающими 
средствами, температура тела снизилась до 
субфебрильных значений, однако 
сохранялись артралгии, распространившиеся 
на коленные суставы и межфаланговые 
суставы кистей.  
Анамнез жизни 
Росла и развивалась нормально. 
Аллергических реакций нет. Из 
перенесенных заболеваний и операций 
ничего не отмечает. Наличие туберкулеза, 
хронических инфекций, СД отрицает. 
Наследственность не отягощена. Вредные 
привычки: не курит, алкоголем не 
злоупотребляет. 
Объективный статус 
Температура тела 37,60С. Кожные покровы 
бледные. Увеличение в объеме и гипертермия 
левого коленного сустава. На слизистых 
ротовой полости видны изъязвления, 
безболезненные.  На коже щек и спинке носа 
яркая эритема с дискоидными высыпаниями.  
В легких дыхание везикулярное, хрипов нет. 
ЧДД 17 в минуту. Аускультативно тоны 
сердца ясные ритмичные. ЧСС 88 уд/мин. 
Патологических шумов нет. Границы 
относительной сердечной тупости не 
изменены. АД 120/70 мм рт. ст. Живот 
мягкий, безболезненный, печень 
расположена по краю реберной дуги, при 

Ответы: 
1. Системная красная 
волчанка 
2. средней 
3. слизистой, суставов, 
гемолитической анемией, 
цитопенией 
4. гидроксихлорохинином – 
200 мг внутрь 2 таблетки в 
сутки, в течение 3 месяцев и 
далее 200 мг ежедневно; 
преднизолоном по 25 мг/сут, 
внутрь 
5. пульс-терапии 
метилпреднизолоном 
6. белимумаб 
7. ревматолог 
8. цитостатические 
иммунодепрессанты 
9. циклофосфамид 
10. циклофосфамид 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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пальпации  мягко-эластичная, 
безболезненная. Пальпируется нижний 
полюс селезенки. Почки не пальпируются. 
Симптом поколачивания по поясничной 
области отрицательный с обеих сторон. 
Мочеиспускание свободное. Безболезненное. 
Стул не изменен. 
Результаты лабораторных методов 
обследования 

Определение иммунологических тестов 
Антитела к двуспиральной (нативной) ДНК 
IgG 102 МЕ/мл 
Антиядерный фактор 1:640 
ОАК 
Исследование Результат Единицы 
измерения 
Гематокрит 43,4 % 
Гемоглобин 102 г/л 
Эритроциты 3,2 млн/мкл 
MCV 85,8 фл  
RDW 12 % 
MCH 28 пг 
MCHC 35,7 г/дл 
Тромбоциты 112 тыс/мкл 
Лейкоциты 3,7 тыс/мкл 
Нейтрофилы 60,8 % 
Лимфоциты 20 % 
Моноциты 10 % 
Эозинофилы 2 % 
Базофилы 0 % 
Нейтрофилы, абс 2 тыс/мкл 
Лимфоциты, абс 2 тыс/мкл 
Моноциты, абс 1,29 тыс/мкл 
Эозинофилы, абс 0,14 тыс/мкл 
Базофилы, абс 0,06 тыс/мкл 
СОЭ (по Вестергрену) 36 мм/час 
ОАМ 
Исследование Результат 
Цвет соломенная 
Прозрачность полная 
Относительная плотность 1013 
рН 6 
Белок отрицат 
Глюкоза отрицат 
Кетоновые тела отрицат 
Уробилиноген отрицат 
Билирубин отрицат 
Лейкоцитарная эстераза отрицат 
Гемоглобин отрицат 
Нитриты отрицат 
Эпителий плоский 1 
Лейкоциты 1 
Эритроциты не обнаруж 
Цилиндры не обнаруж 
Соли не обнаруж 
Слизь не обнаруж 
Бактерии не обнаруж 
Результаты инструментального метода 
обследования 
Рентгенограмма легких 
Очаговых теней нет, синусы свободны, 
высокое стояние правого купола диафрагмы. 
Вопросы: 
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1. Основным диагнозом у больной является 
2. Активность заболевания соответствует 
____ степени 
3. Проявления заболевания представлены 
поражением 
4. Лечение основного заболевания проводят 
5. При резистентности к лекарственной 
терапии назначают 
6. У больных системной красной волчанкой с 
высокой иммунологической активностью 
следует применять 
7. При данном диагнозе больную должен 
наблюдать 
8. При высокой степени активности и 
поражении органов и систем больным СКВ 
назначают 
9. Обязательным компонентом 
индукционной терапии при волчаночном 
нефрите является 
10. Беременным с волчаночным нефритом 
противопоказано назначать 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Ультразвуковые методы диагностики: эхолокация 
органов желудочно-кишечного тракта, 
эхокардиография. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

2. Методы эндоскопии: эзофагогастродуоденоскопия, 
ректоскопия, колоноскопия, уретроскопия. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

3. Современные методы лучевой диагностики: 
компьютерная томография, магнотно-резонансная 
томография. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке 

 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, 
контролировать его эффективность и безопасность 

ОПК-5 ИД ОПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Препаратом выбора для лечения 
гипертонического криза, 
осложненного приступом 
стенокардии, является 

а) нифедипин 

в) нитроглицерин 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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б) моксонидин 
в) нитроглицерин 
г) клофелин 

с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

2. Препаратами выбора при 
лечении гипертонической 
болезни у больных, перенесших 
инфаркт миокарда, считаются 

а) бета-адреноблокаторы 
б) дигидропиридиновые 
блокаторы медленных 
кальциевых каналов 
в) тиазидные диуретики 
г) недигидропиридиновые 
блокаторы 

а) бета-адреноблокаторы 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

3. В качестве антиагреганта при 
ИБС, стабильной стенокардии 
без инфаркта миокарда в 
анамнезе и других 
соутствующих клинических 
состояний может 
использоваться 

а) ацетилсалициловая кислота 
б) гепарин 
в) варфарин 
г) ацетилсалициловая кислота 
в комбинации с 
клопидогрелем 
д) гепарин в комбинации с 
варфарином 

а) ацетилсалициловая 
кислота 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

4. Какой препарат можно 
назначить при наличии 
брадикардии у больных 
артериальной гипертензией:  

а) обзидан 
б) верапамил 
в) норваск 
г) метопролол 

в) норваск 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

5. При лечении гипертрофической 
кардиомиопатии с обструкцией 
выносящего тракта левого 
желудочка препаратами выбора 
являются 

а) диуретики 
б) ингибиторы АПФ 
в) бета-блокаторы 
г) блокаторы 
ангиотензиновых рецепторов 

в) бета-блокаторы 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Гипертоническая болезнь. Этиология. Патогенез. 
Факторы риска. Классификация. Клиническая картина. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. МСЭ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Хроническая сердечная недостаточность. Современные 
взгляды на классификацию, диагностика на 
догоспитальном этапе. Принципы ведения больных с 
ХСН. Немедикаментозное и медикаментозное лечение. 
Показания для госпитализации. Тактика врача общей 
практики (семейного врача). 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Атеросклероз. Этиология, патогенез, методы диагностики 
(биохимические, инструментальные); клиника 
атеросклероза различной локализации, лечение 
(диетотерапия, медикаментозное, хирургические 
методы). 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ОПК-5 ИД ОПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. При бронхиальной астме доза 
ингаляционных 
глюкокортикостероидов 
подбирается с учетом 

а) степени тяжести 
бронхиальной астмы 
б) длительность течения 
заболевания 
в) возраста и пола пациента 
г) патогенетического 
варианта астмы 

а) степени тяжести 
бронхиальной астмы 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. При назначении ß2-
адреномиметика короткого 
действия для купирования 
приступов удушья необходимо 
предупредить больного о 
возможности при 
передозировке препарата 

а) появления боли в животе 
б) усиления бронхоспазма 
в) появления тошноты, 
снижения аппетита 
г) онемения пальцев 

б) усиления 
бронхоспазма 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Вакцину от COVID-19 
«КовиВак¬ вводят 

а) двукратно с интервалом 
30 дней 
б) двукратно с интервалом 
14 дней однократно 
в) трехкратно по схеме 0-
21-45 дней 
г) однократно 

б) двукратно с 
интервалом 14 дней 
однократно 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Выберите антибиотик, 
показанный для лечения 
пневмонии, вызванной 
легионеллой 

в) азитромицин 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


86 

 

а) цефтриаксон 
б) амоксициллин 
в) азитромицин 
г) гентамицин 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Продолжительность основного 
курса лечения ингибиторами 
протонной помпы при ГЭРБ 
составляет не менее ____ 
недель 

а) 8 
б) 6 
в) 4 
г) 3 

а) 8 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Симптоматические артериальные гипертензии. 
Этиология. Патогенез. Классификация. Особенности 
клинической картины. Диагностика. Принципы лечения. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Бронхиальная астма. Классификация. Этиология. 
Патогенез. Клинические формы. Осложнения. 
Диагностика. Дифференциальный диагноз. Лечение, 
профилактика, МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Короновирусная инфекция в практике семейного врача. 
КТ-семиотика поражения легких при коронавирусной 
инфекции. Оценка тяжести пневмонии по данным КТ. 
Схемы лечения специфической терапией COVID-19 в 
зависимости от тяжести состояния. Алгоритмы 
назначений лекарственных препаратов в зависимости от 
клинических ситуаций. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ОПК-5 ИД ОПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. В состав комплексной терапии 
ГЭРБ включают прием 

а) прокинетиков 
б) желчегонных 
в) нитратов 
г) антидепрессантов 

а) прокинетиков 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Стандартная схема первой 
линии эрадикационной терапии 
включает комбинацию 

а) ингибитора протонной 
помпы, кларитромицина, 
амоксициллина 
б) ингибитора протонной 
помпы, Н2-блокатора, 
гентамицина 
в) Н2-блокатора, антацида, 
метронидазола 
г) ингибитора протонной 
помпы, амоксициллина, 
гентамицина 

а) ингибитора 
протонной помпы, 
кларитромицина, 
амоксициллина 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. При лечении хронического 
панкреатита для коррекции 
внешнесекреторной 
недостаточности показаны 
ферментные препараты 

а) высокодозные 
таблетированные 
б) высокодозные 
микрогранулированные 
в) низкодозные 
микрогранулированные 
г) низкодозные 
таблетированные 

б) высокодозные 
микрогранулированные 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. В комплексной терапии 
панкреатита, ассоциированного 
с хиломикронемией и 
гипертриглицеридемией, 
применяются 

а) прокинетики 
б) фибраты 
в) селективные спазмолитики 
г) ферментные препараты 

б) фибраты 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Больному с умеренным 
остеоартрозом коленного 
сустава наиболее показа прием 

а) аминохинолиновых 
препаратов 
б) кортикостероидов 
в) НПВП 
г) колхицина 

в) НПВП 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Пациент Н. 42 года, обратился к врачу общей 
практики. 
Жалобы 
На сильные боли в плюснефаланговых 
суставах I-ых пальцев обеих стоп, левом 
голеностопном суставе, усиливающиеся в 
ранние утренние часы и при движениях, 
ограничение объема движений в 
вышеперечисленных суставах. 

Ответы: 
1. 0,36 
2. поляризационная 
микроскопия синовиальной 
жидкости или содержимого 
тофуса 
3. ультразвукового 
исследования сустава 
4. всем пациентам на момент 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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Анамнез заболевания 
Впервые на фоне полного благополучия 
ночью появились сильные, жгучие, 
пульсирующие боли в области 
плюснефалангового сустава I пальца правой 
стопы около 1,5 лет тому назад. Повысилась 
температура до 38,80С. Сустав припух, кожа 
над ним покраснела, стала горячей, 
натянутой. Движения в суставе стали 
невозможны из-за нестерпимой боли. К 
врачам пациент не обращался, принимал 
самостоятельно диклофенак 100 мг в сутки. 
Через 3-4 дня боли в I плюснефаланговом 
суставе правой стопы прошли, через неделю 
прошла припухлость сустава. Второй 
приступ боли возник примерно полгода 
назад, боли в суставе носили аналогичный 
характер, сопровождались субфебрилитетом, 
недомоганием. Эпизодически наблюдаются 
подъемы артериального давления до 160/100 
мм рт.ст. 
Анамнез жизни 
Пять лет назад обнаружена язва луковицы 12-
перстной кишки. Алкоголь употребляет в 
умеренном количестве. 
Объективный статус 
Общее состояние относительно 
удовлетворительное, сознание ясное, 
ориентирован во времени и пространстве. 
Температура тела – 36,80С. Рост 176 см, вес - 
98 кг. Окружность талии – 102 см. Кожные 
покровы и видимые слизистые бледно-
розовые, чистые.  
Тоны сердца ясные, ритмичные, шумов нет. 
ЧСС - 78 уд/мин. Пульс ритмичный, 
одинакового наполнения и напряжения с 
обеих сторон, 78 уд в 1 минуту. АД – 135/75 
мм рт.ст. на обеих руках. В легких дыхание 
везикулярное, хрипов нет. ЧДД 16 в минуту. 
Живот мягкий, безболезненный, печень и 
селезенка не пальпируются. Дизурии нет. 
Симптом поколачивания по поясничной 
области отрицательный. При осмотре 
суставов: дефигурация левого 
голеностопного суставов и I-ых 
плюснефаланговых суставов обеих стоп, 
кожа над суставами гиперемирована, 
локальная гипертермия. Движения в суставах 
с болезненным ограничением. 
Вопросы: 
1. Гиперурикемия у пациента будет 
диагностирована при уровне мочевой 
кислоты в сыворотке более ________ 
ммоль/л. 
2. «Золотым стандартом¬ в диагностике 
подагры является 
3. При невозможности исследования 
синовиальной жидкости методом 
поляризационной микроскопии всем 
пациентам показано проведение 
4. Проведение диагностической пункции 
сустава для подтверждения диагноза подагры 
показано 

осмотра 
5. рентгенологического 
исследования суставов 
6. гиперэхогенная 
прерывистая 
7. из группы нестероидных 
противовоспалительных 
8. целекоксиб 
9. 0,5 
10. аллопуринола 
11. 180 
12. лозартана 

ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  
 
Общая врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  
/ под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные 
руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - 
Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455210.html . - Режим 
доступа : по подписке 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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5. На ранних этапах болезни не 
рекомендуется выполнение 
6. Визуальным признаком подагрического 
поражения сустава при ультразвуковом 
исследовании является 
____________________ полоска по 
поверхности гиалинового хряща, не 
зависящая от угла осмотра 
7. Для купирования приступа острого 
подагрического артрита показано назначение 
препаратов 
8. С учетом того, что у пациента в анамнезе 
язва луковицы 12-перстной кишки, из 
нестероидных противовоспалительных 
препаратов ему показан 
9. Для профилактики приступов артрита всем 
пациентам в течение первых месяцев после 
начала уратснижающей терапии необходимо 
использовать колхицин в суточной дозе 
________ мг 
10. В качестве препарата первой линии 
уратснижающей терапии пациенту с 
нормальной функцией почек рекомендуется 
назначение 
11. Целевое значение уровня мочевой 
кислоты в сыворотке крови на фоне лечения 
не должно опускаться ниже ________ 
мкмоль/л 
12. При наличии артериальной гипертензии у 
пациентов с подагрой показано назначение 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Ишемическая болезнь сердца. Этиология. Патогенез. 
Классификация. Методы лечения и профилактики. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке  

2. Нарушения ритма сердца и проводимости. 
Диагностика. Лечение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке  

3. Бронхиты, острый и хронический. Эпидемиология. 
Этиология. Патогенез. Патоморфология. 
Клиническая картина. Диагностика. 
Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке  

 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в т.ч. при 
реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 

ОПК-6 ИД ОПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Ограничивать употребление 
натрия в сутки у пациента с 
артериальной гипертонией 
следует до (в граммах) 

а) 7-10 
б) 3-5 
в) 2-3 
г) 5-7 

в) 2-3 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Основным показателем, 
свидетельствующим о 
гипертрофии левого 
желудочка, является 

а) ударный объем левого 
желудочка 
б) индекс массы миокарда 
левого желудочка 
в) размер полостей сердца 
г) толщина стенок левого 
желудочка 

б) индекс массы 
миокарда левого 
желудочка 
 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-
5-9704-5521-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Показанием к назначению 
антикоагулянтов является 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
б) высокий гематокрит 
в) лакунарный инсульт 
г) гипертоническая болезнь 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-
5-9704-5521-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Принципы оказания амбулаторной помощи 
маломобильным пациентам. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Особенности ведения пациентов старших возрастных 
групп с множественными хроническими заболеваниями 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Критерии включения пациентов в программу ведения 
пациентов старших возрастных групп с множественными 
хроническими заболеваниями 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ОПК-6 ИД ОПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Продленная 
тромбопрофилактика показана 
при 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной ТЭЛА 
б) вторичной легочной 
гипертензии 
в) острой венозной 
тромбоэмболии (ВТЭ) 
г) известной тромбофилии 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной 
ТЭЛА 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Отеки нижних конечностей – 
типичный побочный эффект 
антигипертензивных 
препаратов из группы 

а) бета-адреноблокаторов 
б) дигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
в) недигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
г) ингибиторов АПФ 
д) альфа-адреноблокаторов 

б) дигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Наиболее целесообразно 
снижение дозы препаратов 
базисной терапии при БА на 
_____ % от исходной 

а) 5 
б) 10 
в) 25 
г) 20 

в) 25 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Пневмония. Эпидемиология. Этиология. Патогенез. 
Патоморфология. Клиническая картина внебольничных и 
нозокомиальных пневмоний. Лабораторная, 
функциональная, рентгенологическая диагностика. 
Дифференциальный диагноз. Осложнения. Лечение и 
профилактика. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Ахалазия кардии. Этиология. Патогенез. 
Патоморфология. Клиническая картина. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. Диспансерное 
наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Хронический панкреатит. Кистозные заболевания 
поджелудочной железы. Этиология. Патогенез. 
Патоморфология. Клиническая картина. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. Диспансерное 
наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ОПК-6 ИД ОПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Какой показатель спирографии 
изменяется при рестриктивных 
нарушениях дыхания 

а) ОФВ1 
б) ООЛ 
в) ЖЕЛ 
г) ПСВ 
д) СОС 

в) ЖЕЛ 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Основным показателем, 
свидетельствующим о 
гипертрофии левого желудочка, 
является 

а) ударный объем левого 
желудочка 
б) индекс массы миокарда 
левого желудочка 
в) размер полостей сердца 
г) толщина стенок левого 
желудочка 

б) индекс массы 
миокарда левого 
желудочка 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Показанием к назначению 
антикоагулянтов является 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
б) высокий гематокрит 
в) лакунарный инсульт 
г) гипертоническая болезнь 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Продленная 
тромбопрофилактика показана 
при 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной ТЭЛА 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной 
ТЭЛА 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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б) вторичной легочной 
гипертензии 
в) острой венозной 
тромбоэмболии (ВТЭ) 
г) известной тромбофилии 

- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Отеки нижних конечностей – 
типичный побочный эффект 
антигипертензивных препаратов 
из группы 

а) бета-адреноблокаторов 
б) дигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
в) недигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
г) ингибиторов АПФ 
д) альфа-адреноблокаторов 

б) 
дигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Больной В., 74 лет обратился к участковому 
терапевту с жалобами на приступообразную, 
загрудинную боль при незначительной 
физической нагрузке, иногда ночью, 
требующую для купирования большего числа 
приемов нитроглицерина, чем прежде. Из 
анамнеза: в течение 20 лет страдает 
гипертонической болезнью, 14 лет сахарным 
диабетом, 11- приступообразной болью за 
грудиной. Лечился атенололом, арифоном, 
норваском, глибенкламидом, аспирином и 
флувастатином. В течение последнего года 
появилась нерезко выраженная боль при 
ходьбе в левой ноге, судороги в икроножной 
мышце, боль в эпигастральной области 
вскоре после еды, изжога. Больной не курит, 
алкоголь не употребляет, прекратил занятия 
физическими упражнениями из-за боли в 
левой ноге. Строго соблюдает диету с низким 
содержанием холестерина. 
Объективно: ожирение отсутствует, в углу 
правого глаза ксантелазма. Пульс 
регулярный, 74 удара в минуту, плохо 
пальпируется на левой ноге. АД 180/80 мм рт. 
ст. Верхушечный толчок в V межреберье, на 
2 см кнаружи от левой среднеключичной 
линии. При аускультации сердца отмечено 
приглушение 1 тона у верхушки, легкий 
систолический шум, акцент 2 тона над 
аортой. Над легкими везикулярное дыхание. 
Печень выступает на 2 см из-под реберной 
дуги, край закруглен, болезненность при 
пальпации в эпигастральной области. 
Селезенка не пальпируется, костно-
мышечная система без патологии. Отеков 
нет. 
Общий анализ крови: эритроциты - 4,5 
х1012/л, лейкоциты - 5,0х 109 /л, тромбоциты - 
223 х 109/л, эозинофилы- 2%, 
сегментоядерные нейтрофилы- 61%, 
лимфоциты- 31%, моноциты - 6%. ОАМ: 
относительная плотность 1,015; РН- 6,0, 

1. Анализ параклинических 
методов исследования 
позволяет заключить: 
суточное ЭКГ-
мониторирование выявило 
нарушение коронарного 
кровообращения в передне-
боковой стеке левого 
желудочка и экстрасистолию 
во время ходьбы; 
допплеровское исследование 
позволило заключить о 
сужении левой общей 
подвздошной артерии,  по-
видимому, склеротического 
происхождения; 
биохимические 
исследования крови 
свидетельствуют о 
повышении уровня 
холестерина за счет 
липопротеидов низкой 
плотности, а также 
мочевины и креатинина; 
общий анализ крови без 
отклонений от нормы. 
2. Клинические синдромы: 
стенокардии; артериальной 
гипертензии; нарушенного 
углеводного обмена (или 
диабетические синдромы); 
атеросклероза 
магистральных и 
периферических сосудов; 
желудочной диспепсии. 
Предварительный диагноз: 
ИБС. Нестабильная 
стенокардия. Атеросклероз 
аорты и ее ветвей с 
окклюзией общей левой 
подвздошной артерии, 
перемежающаяся хромота 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  
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белок 0,25 г/л, лейкоциты - 2-3 в п /з, эр. -1-2-
3 в п/з. Биохимические исследования крови: 
Общий белок крови 70 г/л; общий холестерин 
- 5,68 ммоль/л, холестерин ЛПВП - 0,68 
ммоль/л, холестерин ЛПНП - 4,4 ммоль/л, 
триглицериды- 1,51 ммоль/л, мочевина 10,2 
ммоль/л, креатинин 0,136 ммоль/л. На ЭКГ, 
зарегистрированной в покое, признаки 
гипертрофии левого желудочка. При 
суточном ЭКГ - мониторном исследовании во 
время ходьбы - депрессия сегмента ST на 1,25 
мм в отведениях V 3-6, редкие желудочковые 
экстрасистолы. При ЭХО-допплер 
исследовании аорты и ее ветвей выявлено 
сужение в месте бифуркации левой общей 
подвздошной артерии. 
Вопросы: 
1. Дайте оценку всем параклиническим 
методам исследования. 
2. Сформулируйте предварительный диагноз 
с учетом выявленных синдромов. 
3. Какие дополнительные методы 
исследования необходимо провести 
больному для подтверждения или уточнения 
диагноза?. 
4. Назначьте лечение. 
5. На каких курортах показано санаторно-
курортное лечение данному пациенту? 

слева.  Гипертоническая 
болезнь 2 ст., риск 4 (очень 
высокий). Сахарный диабет, 
2 типа, 
инсулинонезависимый, 
синдром Киммельстил-
Уилсона. Дислипидемия. 
3. После стабилизации 
стенокардии больной 
нуждается в проведении 
коронаро- и аортографии  
для возможной 
хирургической коррекции 
сосудов (аотрто-коронарное 
шунтирование, баллонная 
коронарная ангиопластика, 
ангиопластика левой общей 
подвздошной артерии). 
4. Лечение в условиях 
круглосуточного 
стационара: ограничение 
двигательного режима, 
фраксипарин 0,3 мл 2 р/д  
п/к, эфокс лонг 50 мг 2 р/д, 
конкор 5 мг 1р/д, 
клопидогрел 1-й день 300мг 
1 р/д, со 2-го дня 75 мг 1р/д 
(т.к. аспирин 
противопоказан). 
5. Санаторно-курортное 
лечение показано в местных 
санаториях, после перехода 
стенокардии в стабильную 
форму. 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь. 
Эпидемиология. Этиология. Патогенез. 
Патоморфология. Клиническая картина. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. 
Лечение. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке  

2. Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной 
кишки. Эпидемиология. Этиология. Патогенез. 
Патоморфология. Клиническая картина. Методы 
диагностики. Осложнения язвенной болезни. 
Постгастрорезекционные расстройства. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке  

3. Болезнь Крона. Этиология. Патогенез. 
Классификация. Клинические формы. Современные 
возможности диагностики. Дифференциальный 
диагноз. Осложнения. Современная терапия. 
Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке  
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ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 

ОПК-7 ИД ОПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Врачебная комиссия 
продлевает листок 
нетрудоспособности при 
сроках временной 
нетрудоспособности более 
дней 

а) 15 
б) 10 
в) 7 
г) 14 

а) 15 
 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-5521-0. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597
0455210.html . - Режим доступа : по подписке 

2. При очевидном 
неблагоприятном 
клиническом и трудовом 
прогнозе по решению 
врачебной комиссии листок 
нетрудоспособности 
формируется и продлевается 
на срок не более месяцев с 
даты начала временной 
нетрудоспособности 

а) 4 
б) 6 
в) 7 
г) 5 

а) 4 
 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-5521-0. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597
0455210.html . - Режим доступа : по подписке 

3. Ориентировочные сроки 
временной 
нетрудоспособности при 
хроническом гастрите 
составляют (дней) 

а) 2-3 
б) 10-14 
в) 5-7 
г) 7-10 

в) 5-7 
 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-5521-0. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978597
0455210.html . - Режим доступа : по подписке 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Критерии включения пациентов в программу 
ведения пациентов старших возрастных групп с 
множественными хроническими заболеваниями 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-5521-0. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455210.html . - Режим доступа : по подписке 

2. Задачи экспертизы трудоспособности. Временная 
нетрудоспособность. Организация и порядок 
проведения экспертизы временной 
нетрудоспособности в лечебно-профилактических 
учреждениях. 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-5521-0. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455210.html . - Режим доступа : по подписке 

3. Уровни экспертизы временной нетрудоспособности. 
Врачебная комиссия, состав, функции. 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
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Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-5521-0. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455210.html . - Режим доступа : по подписке 

 

ОПК-7 ИД ОПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Листок нетрудоспособности по 
уходу за взрослым больным 
членом семьи при лечении в 
амбулаторных условиях 
выдается (формируется) сроком 
не более чем на календарных 
дней 

а) 10 
б) 20 
в) 30 
г) 7 

г) 7 Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-
5-9704-5521-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Работник уволен с предприятия 
по собственному желанию. В 18 
часов того же дня обращается в 
поликлинику. Врач 
констатирует временную 
нетрудоспособность. Какой 
документ должен сформировать 
(выдать) врач? 

а) никакой 
б) справку произвольной 
формы с указанием 
времени обращения 
в) справку ф. 095/у 
г) листок 
нетрудоспособности 

г) листок 
нетрудоспособности 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-
5-9704-5521-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Продолжительность 
поддерживающего курса 
лечения ингибиторами 
протонной помпы при ГЭРБ 
составляет не менее ____ недель 

а) 8 
б) 16 
в) 10 
г) 6 

б) 16 
 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-
5-9704-5521-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Медико-социальная экспертиза. Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
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85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Уровни экспертизы временной нетрудоспособности. 
Врачебная комиссия, состав, функции. 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Задачи экспертизы трудоспособности. Временная 
нетрудоспособность. Организация и порядок проведения 
экспертизы временной нетрудоспособности в лечебно-

профилактических учреждениях. 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 

ОПК-7 ИД ОПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Кратность ежегодного посещения 
врача-терапевта в рамках 
диспансерного наблюдения 
пациента с гастроэзофагеальной 
рефлюксной болезнью составляет 
_____ раз/раза в год 

а) 1 
б) 3 
в) 2 
г) 4 

в) 2 
 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  
/ под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-5521-
0. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455210.html . - Режим доступа : 
по подписке 

2. Работник уволен с предприятия по 
собственному желанию. В 18 часов 
того же дня обращается в 
поликлинику. Врач констатирует 
временную нетрудоспособность. 
Какой документ должен 
сформировать (выдать) врач? 

а) никакой 
б) справку произвольной 
формы с указанием времени 
обращения 
в) справку ф. 095/у 
г) листок нетрудоспособности 

г) листок 
нетрудоспособности 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  
/ под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-5521-
0. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455210.html . - Режим доступа : 
по подписке 

3. Продолжительность 
поддерживающего курса лечения 
ингибиторами протонной помпы 
при ГЭРБ составляет не менее ____ 
недель 

а) 8 
б) 16 
в) 10 
г) 6 

б) 16 
 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  
/ под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-5521-
0. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
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9785970455210.html . - Режим доступа : 
по подписке 

4. При очевидном неблагоприятном 
клиническом и трудовом прогнозе 
по решению врачебной комиссии 
листок нетрудоспособности 
формируется и продлевается на 
срок не более месяцев с даты начала 
временной нетрудоспособности 

а) 4 
б) 6 
в) 7 
г) 5 

а) 4 
 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  
/ под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-5521-
0. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455210.html . - Режим доступа : 
по подписке 

5. Ориентировочные сроки временной 
нетрудоспособности при 
хроническом гастрите составляют 
(дней) 

а) 2-3 
б) 10-14 
в) 5-7 
г) 7-10 

в) 5-7 
 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  
/ под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-5521-
0. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455210.html . - Режим доступа : 
по подписке 

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Мужчина 58 лет, работает экономистом. 
Наблюдается у кардиолога в поликлинике 8 
месяцев с диагнозом: ИБС: стенокардия 
напряжения III ФК. Постинфарктный 
кардиосклероз (передне-перегородочный 
инфаркт миокарда - non Q-wave от 12 июня 
2019 г.). ХСН II A ст. (III ФК по NYHA). 
Принимает: аспирин, статины, бета-
блокаторы, антагонисты кальция 
(амлодипин), иАПФ, диуретики - постоянно, 
нитроглицерин - 4 - 6 раз в неделю при 
физических нагрузках. В последние 3 недели, 
после стресса, отмечает инспираторную 
одышку при незначительной физической 
нагрузке. 
Объективно: частота дыханий- 24 в 1 мин. В 
легких единичные влажные хрипы над 
нижними долями. Тоны сердца ясные, 
ритмичные. ЧСС-62 в 1 мин. АД 130/ 82 
мм.рт.ст. Печень - у края реберной дуги, на 
ногах отеков нет. 
Вопросы: 
1. Терапию какими препаратами следует 
усилить? 
2. Перечислите аспекты реабилитации 
пациента. 
3.От чего зависит интенсивность 
рекомендуемой физической нагрузки?  
4.От чего зависит срок временной 
нетрудоспособности? 
5. У какого специалиста и как долго должен 
наблюдаться пациент? Объем обследования в 
первый год наблюдения. 

1.Диуретики, 
ингибиторы АПФ. 
2.Медикаментозный, 
физический, 
психологический, 
социальный. 
3. От функционального 
класса коронарной и 
сердечной 
недостаточности. 
4. От степени коронарной 
и сердечной 
недостаточности, 
сопутствующей 
патологии, условий 
труда. 
5. У кардиолога – в 
течение 1 года, далее у 
участкового терапевта. 
Липидный профиль, 
калий, ЭКГ, ЭхоКГ, 
Холтеровское 
мониторирование. 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное руководство 
/ под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.r
u/book/ISBN978597045520
3.html . - Режим доступа : 
по подписке  
 
Общая врачебная практика 
: национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 
992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-
5-9704-5521-0. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.r
u/book/ISBN978597045521
0.html . - Режим доступа : 
по подписке 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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№ Содержание задания Источник 

1. Частные вопросы экспертизы временной 
нетрудоспособности: длительность временной 
нетрудоспособности при различных заболеваниях 
(Пульмонология – пневмонии, ХОБЛ, БА, плеврит, грипп 
и др. ОРВИ; Кардиология – ИБС. Стенокардия, ИБС. ИМ, 
гипертоническая болезнь, нарушения сердечного ритма и 
проводимости, миокрдиты, ревматизм; Диффузные 
заболевания соединительной ткани и суставов – 

ревматоидный артрит, ОА, подагра, болезнь Рейтера; 
Гастроэнтерология – хронический гастрит, язвенная 
болезнь, ГЭРБ, хронический холецистит, хронический 
панкреатит, острый вирусный гепатит, хронические 
гепатиты и циррозы печени; Нефрология – хронический 
пиелонефрит, острый гломерулонефрит, хронический 
гломерулонефрит, анемия) 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  
 

2. Порядок выдачи медицинскими организациями листков 
нетрудоспособности (при заболеваниях и травмах, на 
период санаторно-курортного лечения и медицинской 
реабилитации, по уходу за больным членом семьи, при 
карантине, при протезировании, по беременности и 
родам) 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Порядок оформления листка нетрудоспособности, 
электронный листок нетрудоспособности, порядок 
формирования. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 
просвещению населения 

ОПК-8 ИД ОПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Воздействие через СМИ на 
факторы образа жизни и 
окружающей среды, которые 
увеличивают риск 
хронических неинфекционных 
заболеваний среди всего 
населения - это: 

а) стратегия высокого 
риска 
б) стратегия вторичной 
профилактики 
в) популяционная 
стратегия 

в) популяционная 
стратегия 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Выявление лиц с повышенным 
уровнем факторов риска 
хронических неинфекционных 
заболеваний и проведение 

в) стратегия высокого 
риска 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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мероприятий по их коррекции 
- это: 

а) стратегия вторичной 
профилактики 
б) популяционная 
стратегия 
в) стратегия высокого 
риска 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Заключается в ранней 
диагностике и 
предупреждении 
прогрессирования заболеваний 
как за счет факторной 
профилактики и коррекции 
поведенческих факторов 
риска, так и за счет 
своевременного проведения 
современного лечения: 

а) стратегия вторичной 
профилактики 
б) стратегия высокого 
риска 
в) популяционная 
стратегия 

а) стратегия вторичной 
профилактики 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Одно из основных 
направлений профилактики: 

а) личностная 
б) частная 
в) индивидуальная 

в) индивидуальная Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Вторичная профилактика 
включает: 

а) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие заболеваний 
б) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие осложнений и 
рецидивов заболеваний 
в) проведение прививок 

б) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие осложнений и 
рецидивов заболеваний 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Определение понятия «здоровье¬, его структура и 
содержание, закономерности формирования 
здорового образа жизни семьи. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке  

2. Определение понятий «профилактика¬, 
«медицинская профилактика¬, «предболезнь¬, 
«болезнь¬. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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3. Формы и методы проведения различных видов 
профилактики. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-
е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим доступа : по подписке  

 

ОПК-8 ИД ОПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Первичная профилактика 
включает: 

а) выявление заболеваний 
б) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие заболеваний 
в) улучшение условий 
труда и отдыха 

б) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие заболеваний 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

2. Наиболее эффективно начало 
профилактики развития 
остеопороза: 

а) в любом возрасте 
б) после 35 лет 
в) после наступления 
менопаузы 
г) через 5 лет после 
наступления менопаузы 
д) после 45 лет, 
приблизительно за 3-5 лет 
до наступления менопаузы 

д) после 45 лет, 
приблизительно за 3-5 лет 
до наступления менопаузы 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

3. Медицинская профилактика 
включает: 

а) выявление заболеваний 
б) проведение прививок 
в) улучшение условий 
труда и отдыха 

б) проведение прививок 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Факторы риска возникновения распространенных 
заболеваний. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Социально-гигиенические и медицинские аспекты 
алкоголизма, наркоманий, токсикоманий. Принципы 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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профилактики алкоголизма, табакокурения, наркоманий 
и токсикоманий. 

Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Система физического воспитания и физиологическое 
нормирование двигательной активности детей, 
подростков, взрослых и пожилых людей. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ОПК-8 ИД ОПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Профилактика астматического 
статуса у больного 
бронхиальной астмой включает 
наряду с применением ß2-
адреномиметика короткого 
действия в режиме «по 
требованию¬ постоянный прием 

а) муколитиков и 
отхаркивающих средств 
б) таблетированной формы 
эуфиллина 
в) препаратов базисной 
терапии 
г) М-холиноблокаторов 

в) препаратов базисной 
терапии 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Вторичная профилактика 
включает: 

а) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие заболеваний 
б) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие осложнений и 
рецидивов заболеваний 
в) проведение прививок 

б) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие осложнений и 
рецидивов заболеваний 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Одно из основных направлений 
профилактики: 

а) личностная 
б) частная 
в) индивидуальная 

в) индивидуальная Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Наиболее значимым фактором, 
влияющим на здоровье, 
является: 

а) образ жизни 
б) состояние окружающей 
среды 

а) образ жизни 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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в) организация 
медицинской помощи 

студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. При ХОБЛ обязательной 
является вакцинация  

а) противогриппозной 
вакциной 
б) противококлюшной 
вакциной 
в) противодифтерийной 
вакциной 
г) противоменингококковой 
вакциной 

а) противогриппозной 
вакциной 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Больной В., 74 лет обратился к участковому 
терапевту с жалобами на приступообразную, 
загрудинную боль при незначительной 
физической нагрузке, иногда ночью, 
требующую для купирования большего числа 
приемов нитроглицерина, чем прежде. Из 
анамнеза: в течение 20 лет страдает 
гипертонической болезнью, 14 лет сахарным 
диабетом, 11- приступообразной болью за 
грудиной. Лечился атенололом, арифоном, 
норваском, глибенкламидом, аспирином и 
флувастатином. В течение последнего года 
появилась нерезко выраженная боль при 
ходьбе в левой ноге, судороги в икроножной 
мышце, боль в эпигастральной области 
вскоре после еды, изжога. Больной не курит, 
алкоголь не употребляет, прекратил занятия 
физическими упражнениями из-за боли в 
левой ноге. Строго соблюдает диету с низким 
содержанием холестерина. 
Объективно: ожирение отсутствует, в углу 
правого глаза ксантелазма. Пульс 
регулярный, 74 удара в минуту, плохо 
пальпируется на левой ноге. АД 180/80 мм рт. 
ст. Верхушечный толчок в V межреберье, на 
2 см кнаружи от левой среднеключичной 
линии. При аускультации сердца отмечено 
приглушение 1 тона у верхушки, легкий 
систолический шум, акцент 2 тона над 
аортой. Над легкими везикулярное дыхание. 
Печень выступает на 2 см из-под реберной 
дуги, край закруглен, болезненность при 
пальпации в эпигастральной области. 
Селезенка не пальпируется, костно-
мышечная система без патологии. Отеков 
нет. 
Общий анализ крови: эритроциты - 4,5 
х1012/л, лейкоциты - 5,0х 109 /л, тромбоциты - 
223 х 109/л, эозинофилы- 2%, 
сегментоядерные нейтрофилы- 61%, 
лимфоциты- 31%, моноциты - 6%. ОАМ: 
относительная плотность 1,015; РН- 6,0, 
белок 0,25 г/л, лейкоциты - 2-3 в п /з, эр. -1-2-
3 в п/з. Биохимические исследования крови: 
Общий белок крови 70 г/л; общий холестерин 

1. Анализ параклинических 
методов исследования 
позволяет заключить: 
суточное ЭКГ-
мониторирование выявило 
нарушение коронарного 
кровообращения в передне-
боковой стеке левого 
желудочка и экстрасистолию 
во время ходьбы; 
допплеровское исследование 
позволило заключить о 
сужении левой общей 
подвздошной артерии,  по-
видимому, склеротического 
происхождения; 
биохимические 
исследования крови 
свидетельствуют о 
повышении уровня 
холестерина за счет 
липопротеидов низкой 
плотности, а также 
мочевины и креатинина; 
общий анализ крови без 
отклонений от нормы. 
2. Клинические синдромы: 
стенокардии; артериальной 
гипертензии; нарушенного 
углеводного обмена (или 
диабетические синдромы); 
атеросклероза 
магистральных и 
периферических сосудов; 
желудочной диспепсии. 
Предварительный диагноз: 
ИБС. Нестабильная 
стенокардия. Атеросклероз 
аорты и ее ветвей с 
окклюзией общей левой 
подвздошной артерии, 
перемежающаяся хромота 
слева.  Гипертоническая 
болезнь 2 ст., риск 4 (очень 
высокий). Сахарный диабет, 

практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  
 
Общая врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  
/ под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные 
руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - 
Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455210.html . - Режим 
доступа : по подписке 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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- 5,68 ммоль/л, холестерин ЛПВП - 0,68 
ммоль/л, холестерин ЛПНП - 4,4 ммоль/л, 
триглицериды- 1,51 ммоль/л, мочевина 10,2 
ммоль/л, креатинин 0,136 ммоль/л. На ЭКГ, 
зарегистрированной в покое, признаки 
гипертрофии левого желудочка. При 
суточном ЭКГ - мониторном исследовании во 
время ходьбы - депрессия сегмента ST на 1,25 
мм в отведениях V 3-6, редкие желудочковые 
экстрасистолы. При ЭХО-допплер 
исследовании аорты и ее ветвей выявлено 
сужение в месте бифуркации левой общей 
подвздошной артерии. 
Вопросы: 
1. Дайте оценку всем параклиническим 
методам исследования. 
2. Сформулируйте предварительный диагноз 
с учетом выявленных синдромов. 
3. Какие дополнительные методы 
исследования необходимо провести 
больному для подтверждения или уточнения 
диагноза?. 
4. Назначьте лечение. 
5. На каких курортах показано санаторно-
курортное лечение данному пациенту? 

2 типа, 
инсулинонезависимый, 
синдром Киммельстил-
Уилсона. Дислипидемия. 
3. После стабилизации 
стенокардии больной 
нуждается в проведении 
коронаро- и аортографии  
для возможной 
хирургической коррекции 
сосудов (аотрто-коронарное 
шунтирование, баллонная 
коронарная ангиопластика, 
ангиопластика левой общей 
подвздошной артерии). 
4. Лечение в условиях 
круглосуточного 
стационара: ограничение 
двигательного режима, 
фраксипарин 0,3 мл 2 р/д  
п/к, эфокс лонг 50 мг 2 р/д, 
конкор 5 мг 1р/д, 
клопидогрел 1-й день 300мг 
1 р/д, со 2-го дня 75 мг 1р/д 
(т.к. аспирин 
противопоказан). 
5. Санаторно-курортное 
лечение показано в местных 
санаториях, после перехода 
стенокардии в стабильную 
форму. 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Принципы и методы физической культуры в общей 
врачебной практике (семейной медицине). 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 2023. 
— 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-4. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/399482 — 
Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2. Принципы лечебно-профилактического питания. Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Социально-гигиенические факторы в профилактике 
преждевременного старения. Физиология, гигиена 
питания и труда пожилого человека. Лекарственные 
средства в профилактике преждевременного старения. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ОПК-9. Способен проводить анализ медико-статистической информации, вести 
медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

ОПК-9 ИД ОПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Информированное добровольное 
согласие пациента на 
медицинское вмешательство 
можно получить с возраста: 

а) 14 лет 
б) 15 лет  
в) 16 лет  
г) 18 лет 

б) 15 лет  
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

2. При направлении гражданина на 
лечение в санаторно-курортную 
организацию, непосредственно 
после стационарного лечения 
листок нетрудоспособности 
продлевается по решению 
врачебной комиссии санаторно-
курортной организации на весь 
период лечения, но не более чем 
на (в днях) 

а) 10 
б) 15 
в) 24 
г) 20 

в) 24 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

3. Листок нетрудоспособности не 
формирует (не выдает) 

а) зубной врач 
б) лечащий врач медико-
санитарной части 
в) лечащий врач 
поликлиники 
г) врач скорой медицинской 
помощи 

г) врач скорой 
медицинской помощи 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

4. Кратность ежегодного посещения 
врача-терапевта в рамках 
диспансерного наблюдения 
пациента с гастроэзофагеальной 
рефлюксной болезнью составляет 
_____ раз/раза в год 

а) 1 
б) 3 
в) 2 
г) 4 

в) 2 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Практическое значение научно обоснованных 
определений понятий специальности – «общая врачебная 
практика (семейная медицина) для проведения 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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мероприятий реформы организации ПМСП по принципу 
ВОП/СВ и организации системы подготовки ВОП/СВ. 
Практическое значение научно обоснованных 
определений понятий специалиста – врача общей 
практики (семейного врача) для проведения мероприятий 
реформы организации ПМСП по принципу ВОП/СВ и 
организации системы подготовки ВОП/СВ. 

Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Паллиативная помощь в общей врачебной практике. 
Правовое регулирование процесса оказания 
паллиативной помощи, включая нормативные акты, 
регулирующие оборот сильнодействующих и 
наркотических веществ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Гипертоническая болезнь. Этиология. Патогенез. 
Факторы риска. Классификация. Клиническая картина. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. МСЭ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ОПК-9 ИД ОПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Старческим считается возраст: 
а) 45-59 лет 
б) 60-74 года 
в) 75-89 лет 
г) 90-95 лет 
д) 96 и более лет 

в) 75-89 лет 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

2. Для демографической ситуации 
в РФ характерно увеличение 
удельного веса лиц 

а) мужского пола 
б) детского возраста 
в) пожилого возраста 
г) состоящих в браке 

в) пожилого возраста 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

3. Главным правовым актом, 
регулирующим 
взаимоотношения субъектов в 
области охраны здоровья 
граждан и деятельность 
здравоохранения в Российской 
Федерации, является: 

а) Гражданский кодекс РФ 
б) Кодекс законов о труде 

г) «Основы 
законодательства РФ об 
охране здоровья 
граждан¬ 

 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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в) Закон РФ «О 
медицинском страховании 
граждан в РФ¬ 
г) «Основы 
законодательства РФ об 
охране здоровья граждан¬ 
д) Закон РСФСР от 
29.07.71 г. «О 
здравоохранении¬ 

9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Порядок выдачи медицинскими организациями листков 
нетрудоспособности (при заболеваниях и травмах, на 
период санаторно-курортного лечения и медицинской 
реабилитации, по уходу за больным членом семьи, при 
карантине, при протезировании, по беременности и 
родам) 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Индивидуальный план ведения пациента. Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Патронажная служба. Задачи врача патронажной службы. 
Организация патронажной службы. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ОПК-9 ИД ОПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. При направлении гражданина 
на лечение в санаторно-
курортную организацию, 
непосредственно после 
стационарного лечения листок 
нетрудоспособности 
продлевается по решению 
врачебной комиссии санаторно-
курортной организации на весь 
период лечения, но не более чем 
на (в днях) 

а) 10 
б) 15 
в) 24 
г) 20 

в) 24 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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2. Листок нетрудоспособности не 
формирует (не выдает) 

а) зубной врач 
б) лечащий врач медико-
санитарной части 
в) лечащий врач 
поликлиники 
г) врач скорой 
медицинской помощи 

г) врач скорой 
медицинской помощи 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

3. Кратность ежегодного 
посещения врача-терапевта в 
рамках диспансерного 
наблюдения пациента с 
гастроэзофагеальной 
рефлюксной болезнью 
составляет _____ раз/раза в год 

а) 1 
б) 3 
в) 2 
г) 4 

в) 2 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Пациент Н. 42 лет, обратился к врачу-
терапевту. 
Жалобы 
Одышка при умеренной физической 
нагрузке, непродуктивный кашель. Боль в 
правой половине грудной клетки без четкой 
локализации. Повышение температуры тела 
до 37,40С. 
Анамнез заболевания 
Заболел остро, когда появились боли в 
правом боку связанные с дыханием, кашель 
непродуктивный, повысилась температура 
тела до 37,60С. Принимал аспирин. Затем 
боли, связанные с дыханием, прекратились, 
но появилась одышка, которая с течением 
времени усилилась и стала беспокоить при 
умеренной физической нагрузке. Вновь 
возникли боли в правой половине грудной 
клетки, но постоянные, не связанные с 
дыханием. Сохранялся непродуктивный 
кашель и повышение температуры тела до 
37,5-37,60С. В связи с указанными 
симптомами и нарастанием одышки 
обратился к врачу. 
Анамнез жизни. 
Хроническими заболеваниями не болеет 
Профессиональных вредностей не имел. 
Аллергологический анамнез спокойный. 
Не курит, алкоголем не злоупотребляет. 
Наследственность: у матери гипертоническая 
болезнь, у отца ишемическая болезнь сердца, 
перенес инфаркт миокарда. В возрасте 38 лет 
перенес туберкулез легких, находился под 
наблюдением в противотуберкулезном 
диспансере. В настоящее время с учета снят. 
Объективный статус 
Состояние средней тяжести. Температура 
тела 37,5 0С. Кожные покровы и видимые 

Ответы: 
1. Плевральный выпот 
справа при состояниях, 
классифицированных в 
других рубриках 
2. межреберье, 
определенном под 
рентгенологическим и УЗИ 
контролем 
3. линии, определенной под 
рентгенологическим и УЗИ 
контролем 
4. застойной сердечной 
недостаточностью 
5. поступлением жидкости и 
белка через поврежденный 
барьер с повышенной 
проницаемостью 
6. злокачественных 
новообразованиях легких и 
плевры 
7. 1 литра 
8. лечение основного 
заболевания, приведшего к 
развитию плеврального 
выпота 
9. биохимическое 
исследование 
10. белка в плевральном 
выпоте к белку в плазме 
крови более 0,5 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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слизистые розовые с бледно-сероватым 
оттенком. Пульс 94 уд. в минуту, ритмичный. 
АД 115/70 мм рт ст. Тоны сердца 
приглушены. I тон на верхушке громче II 
тона. Шумы не выслушиваются. Частота 
дыхания 22 в минуту. При перкуссии над 
легкими определяется притупление 
легочного звука справа от угла лопатки с 
косой границей. Над местом притупления 
перкуторного звука голосовое дрожание 
ослаблено, здесь же при аускультации 
выслушивается ослабленное дыхание. Слева 
дыхание везикулярное, хрипов нет. Край 
печени не выступает из-под реберной дуги по 
среднеключичной. Симптомов раздражения 
брюшины нет. Почки не пальпируются. 
РЕЗУЛЬТАТЫ ЛАБОРАТОРНЫХ 
МЕТОДОВ ИССЛЕДОВАНИЯ 
ОАК 
Показатель Результат 
Лейкоциты 10*109/л 
Нейтрофилы палочкоядерные 10% 
Нейтрофилы сегментоядерные 67% 
Лимфоциты 12% 
Моноциты 11% 
СОЭ 21 мм/час 
БИОХИМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ КРОВИ 
Показатель Результат 
Общий белок 78 г/л 
Глюкоза 6,0 ммоль/л 
ЛДГ 165 Ед/л 
Амилаза 60 Ед/л 
С-реактивный белок 45 Ед/л 
РЕЗУЛЬТАТЫ ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫХ 
МЕТОДОВ ОБСЛЕДОВАНИЯ  
РЕНТГЕНОГРАФИЯ ОГК 
На рентгенограмме органов грудной клетки 
имеется однородное, гомогенное затемнение 
в нижних отделах правой половины грудной 
клетки с верхней косой границей на уровне 
передних отрезков V ребра.  
УЛЬТРАЗВУКОВОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
ПЛЕВРАЛЬНОЙ ПОЛОСТИ 
При УЗИ-исследовании в правой 
плевральной полости у больного выявлено 
наличие жидкости с косой границей на 
уровне V ребра. 
Вопросы: 
1. Учитывая данные анамнеза, объективных, 
лабораторных и инструментальных методов 
обследования больному можно поставить 
следующий диагноз. 
2. Наиболее безопасно проводить 
плевральную пункцию следует в 
3. Наиболее безопасно проводить 
плевральную пункцию следует по 
4. Чаще всего появление транссудата 
обусловлено 
5. Появление экссудата обусловлено 
6. Экссудат чаще всего развивается при 
7. Не рекомендуется удалять за один раз 
более _______ жидкости 
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8. Ведущим принципом терапии больного с 
плевральным выпотом является 
9. Для получения данных о генез процесса, 
приведшего к развитию выпота, проводят 
________________ плевральной жидкости 
10. В общепринятых критериях Лайта 
биохимическим маркером для разграничения 
экссудата от транссудата считают отношение 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Медицинская документация, ЕМИАС, электронная 
амбулаторная карта. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Порядок оформления листка нетрудоспособности, 
электронный листок нетрудоспособности, порядок 
формирования. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Медико-социальная экспертиза. Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-
5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859
70455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ОПК-10. Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при 
состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства. 
ОПК-10 ИД ОПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Характерным осложнением 
тромбоза глубоких вен нижних 
конечностей является 

а) пилефлебит 
б) тромбоз брызжеечных вен 
в) тромбоэмболия легочной 
артерии 
г) кровотечение из 
подкожных варикозных вен 

в) тромбоэмболия 
легочной артерии 
 

Оказание первичной доврачебной медико-
санитарной помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях : учебник / И. П. 
Левчук, С. Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. 
Назаров. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-
5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-
PRI-2020-1-288. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

2. К самому характерному 
симптому ТЭЛА относят 

а) кратковременную потерю 
сознания 

г) внезапную 
одышку без 
ортопноэ 

Оказание первичной доврачебной медико-
санитарной помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях : учебник / И. П. 
Левчук, С. Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
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б) внезапную одышку и 
наличие ортопноэ 
в) боль в нижних отделах 
грудной клетке на вдохе 
г) внезапную одышку без 
ортопноэ 

Назаров. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-
5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-
PRI-2020-1-288. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

3. Определение уровня D-димера в 
сыворотке крови применяется 
для диагностики 

а) феохромоцитомы 
б) острого нарушения 
мозгового кровообращения 
(ОНМК) 
в) тромбоэмболии легочной 
артерии (ТЭЛА) 
г) инфаркта миокарда 

в) тромбоэмболии 
легочной артерии 
(ТЭЛА) 
 

Багненко, С. Ф. Скорая медицинская 
помощь : национальное руководство / под 
ред. С. Ф. Багненко, М. Ш. Хубутия, А. Г. 
Мирошниченко, И. П. Миннуллина. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 888 с. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-5-
9704-6239-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970462393.html 

4. Правожелудочковая сердечная 
недостаточность проявляется 

а) застоем крови в венозном 
русле малого круга 
кровообращения 
б) набуханием шейных вен, 
увеличивающимся в 
вертикальном положении 
в) одышкой при ходьбе 
г) брадикардией 

б) набуханием 
шейных вен, 
увеличивающимся в 
вертикальном 
положении 
 

Оказание первичной доврачебной медико-
санитарной помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях : учебник / И. П. 
Левчук, С. Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. 
Назаров. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-
5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-
PRI-2020-1-288. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

5. Абсолютным 
противопоказанием к 
тромболизису является 

а) ишемический инсульт 
любой давности 
б) артериальная гипертензия 
в) предполагаемое расслоение 
аорты 
г) острый коронарный 
синдром 

в) предполагаемое 
расслоение аорты 
 

Оказание первичной доврачебной медико-
санитарной помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях : учебник / И. П. 
Левчук, С. Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. 
Назаров. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-
5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-
PRI-2020-1-288. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Интенсивная терапия и реанимация в кардиологии: 
«прекращение кровообращения¬, острая сердечная 
недостаточность, сердечная астма, отёк лёгких, 
синкопальные состояния, нарушения ритма и 
проводимости, гипертонический криз. Этиология, 
алгоритмы диагностики и лечения. Тактика семейного 
врача в неотложных ситуациях. 

Багненко, С. Ф. Скорая медицинская 
помощь : национальное руководство / под 
ред. С. Ф. Багненко, М. Ш. Хубутия, А. Г. 
Мирошниченко, И. П. Миннуллина. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 888 с. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-
5-9704-6239-3. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970462393.html 

2. Неотложная помощь больным с заболеваниями 
(поражениями) внутренних органов в экстремальных 
условиях при массовом поступлении их из очага 
катастрофы. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462393.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462393.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462393.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462393.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
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85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

3. Интенсивная терапия и реанимация в аллергологии: 
анафилактический шок и анафилактические реакции, 
отек Квинке, крапивница. Эпидемиология. Этиология. 
Патогенез. Клиническая картина. Диагностика. Лечение. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

 

ОПК-10 ИД ОПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Кровохарканье и легочное 
кровотечение может 
возникнуть при 

а) экссудативном плеврите 
б) абсцессе легкого 
в) муковисцедозе 
г) бронхиальной астме 

б) абсцессе легкого 
 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

2. Характерным осложнением 
спонтанного пневмоторакса 
является  

а) викарная эмфизема 
б) воздушная эмболия 
в) легочное кровотечение 
г) медиастинальная 
эмфизема 

г) медиастинальная 
эмфизема 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

3. К наиболее частым 
осложнением туберкулезного 
процесса относят 

а) амилоидоз внутренних 
органов 
б) инфекционно-
токсический шок 
в) хроническое легочное 
сердце 
г) кровохарканье и 
легочное кровотечение 

г) кровохарканье и 
легочное кровотечение 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

4. Самой частой причиной 
острого легочного сердца 
является 

а) спонтанный 
пневмоторакс 

г) тромбоэмболия 
легочной артерии 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
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б) пневмония 
в) бронхиальная астма 
г) тромбоэмболия легочной 
артерии 

2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

5. Причиной пищеводного 
кровотечения при циррозе 
печени является 

а) снижение гемоглобина 
крови 
б) повышение давления в 
портальной вене 
в) желтуха 
г) высокая вирусная 
нагрузка 

б) повышение давления 
в портальной вене 

 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Тромбоэмболия легочной артерии и легочная 
гипертензия. Этиология. патогенез. Классификация. 
Клиническая картина при молниеносной, острой, 
подострой, рецидивирующей ТЭЛА. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Общие принципы 
интенсивной терапии. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

2. Синкопальные состояния (обмороки). Классификация. 
Особенности сбора анамнеза. Клинические и 
анамнестические характеристики каждого типа 
синкопальных состояний. Методы обследования. 
Дифференциальный диагноз. Первая помощь. 
Артериальная гипотензия. Тактика ВОП. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

3. Острый коронарный синдром с подъемом и без подъема 
сегмента ST. Этиология. Патогенез. Патоморфология. 
Клиническая картина. Осложнения. Диагностика. 
Диффернциальная диагностика. Методы лечения. 
Тактика ведения на догоспитальном и госпитальном 
этапах. Реабилитация. МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

 

ОПК-10 ИД ОПК-3 
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Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Больному с приступом желчной 
колики, вызванной камнями 
желчного пузыря, показана 

а) лапароскопическая 
холецистостомия 
б) срочная операция после 
купирования приступа 
в) экстренная операция 
г) консервативная терапия 

г) консервативная 
терапия 

Обучение на робото-симуляционном 
комплексе. Острый коронарный синдром 
– кардиогенный шок и отек легких : 
учебное пособие / сост.: В. В. Викторов 
[и др.]. — 2-е изд. — Уфа : БГМУ, 2019. 
— 77 с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/144083 . 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2. Среди спазмолитиков 
препаратом выбора для 
купирования болевого синдрома 
при обострении хронического 
бескаменного холецистита 
является 

а) отилония бромид 
(спазмомен) 
б) гимекромон (одестон) 
в) пинаверия бромид 
(дицетел) 
г) альверин (метеоспазмил) 

б) гимекромон 
(одестон) 
 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

3. Признаком перфорации язвы 
желудка является 

а) рвота кофейной гущей 
б) гиперперистальтика 
в) исчезновение или 
ослабление болей 
г) ригидность передней 
брюшной стенки 

г) ригидность 
передней брюшной 
стенки 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

4. Оптимальным методом 
остановки кровотечения из 
распадающихся опухолей 
желудка является 

а) введение 
сосудосуживающих 
препаратов в основание 
полипа 
б) нанесение 
пленкообразующих веществ 
в) электрокоагуляция 
г) местное охлаждение 
хлорэтилом 

в) электрокоагуляция 
 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

5. Осложнением, которое не 
встречается при болезни 
Гиршпрунга у взрослых, 
является 

а) острая кишечная 
непроходимость 
б) кишечное кровотечение 
в) перфорация кишки 
г) пролежень толстой кишки 
каловым камнем 

б) кишечное 
кровотечение 
 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

https://e.lanbook.com/book/144083
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
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85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Больной 42 лет, вызвал СМП в связи с 
жалобами на выраженную слабость, 
головокружение, одышку при малейшей 
физической нагрузке. Около 3 недель назад 
перенес ОРВИ. 5 дней назад вновь появилась 
субфебрильная температура, затем появились 
постоянные боли за грудиной средней 
интенсивности, облегчающиеся в 
вертикальном положении и приемом 
анальгина. Последние 2 дня боли не 
беспокоят, но появилось ощущение тяжести в 
правом подреберье, пастозность стоп и 
голеней. Сегодня утром принял 2 таблетки 
фуросемида, выделил около 1,5 л мочи. 
Состояние ухудшилось, одышка усилилась, 
при попытке встать - кратковременная потеря 
сознания. Вызвана бригада СМП. 
При осмотре: состояние средней тяжести, в 
сознании. Лежит низко, голени пастозны. В 
легких дыхание везикулярное , хрипов нет. 
ЧД - 22 в минуту. Шейные вены набухшие. 
Верхушечный толчок не определяется. Тоны 
сердца глухие. Пульс - 128 в минуту, 
ритмичный. АД - 110/90 мм рт.ст. На вдохе 
систолическое АД снижается на 20 мм рт.ст. 
Печень +4 см, чувствительная при пальпации. 
На ЭКГ - синусовая тахикардия. Амплитуда 
желудочковых комплексов во всех 
отведениях снижена, зубец Т во всех грудных 
отведениях сглажен. 
Вопросы: 
1. Как оценить состояние кровообращения? 
2. Как оценить снижение АД на вдохе? 
3. Какова причина этих нарушений? 
4. Имеется ли связь между приемом 
фуросемида и клиническим ухудшением? 

5. Какой срочный метод лечения показан? 

1. Тампонада сердца. 
2. Парадоксальный пульс. 
3. Острый экссудативный 
перикардит. 
4. Маловероятно. 
5. Пункция перикарда. 

Оказание первичной 
доврачебной медико-
санитарной помощи 
при неотложных и 
экстремальных 
состояниях : учебник / 
И. П. Левчук, С. Л. 
Соков, А. В. Курочка, 
А. П. Назаров. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - 
ISBN 978-5-9704-7581-
2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. 
- Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
475812.html . - Режим 
доступа: по подписке. 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Интенсивная терапия и реанимация в пульмонологии: 
острая дыхательная недостаточность, астматический 
статус, легочные кровотечения и кровохарканье. 
Пневмоторакс. Этиология, алгоритмы диагностики и 
лечения. Тактика семейного врача. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

2. Интенсивная терапия и реанимация в гастроэнтерологии: 
острые гастродуоденальные и кишечные кровотечения, 
прободная язва желудка и двенадцатиперстной кишки, 
тромбоэмболия мезентериальных сосудов, острый 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
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холецистит, острый панкреатит, острая печеночная 
недостаточность, печеночная кома. Этиология, патогенез, 
классификация, клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика, лечение. 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

3. Интенсивная терапия и реанимация в гематологии: острая 
постгеморрагическая анемия, синдром 
диссеминированного внутрисосудистого свертывания. 
Этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, 
дифференциальная диагностика, лечение. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

 

ПК – 1. Способен к оказанию первичной медико-санитарной помощи взрослым 

ПК-1.1. Способен к проведению обследования пациентов с целью установления 
диагноза 

ПК-1.1. ИД ПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Наиболее характерное 
изменение на ЭКГ для 
приступа стенокардии 
является 

а) патологический зубец Q 
б) преходящая депрессии 
сегмента ST 
в) появление 
отрицательного зубца Т 
г) преходящая блокада 
ножек пучка Гиса 

б) преходящая депрессии 
сегмента ST 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2. Осложнением, наблюдаемым 
при мерцательной аритмии, 
является 

а) гипертонический криз 
б) инфаркт миокарда 
в) разрыв сердца 
г) тромбоэиболический 
синдром 

г) тромбоэиболический 
синдром 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Заболеванием, при котором 
встречаются приступы 
Морганьи – Адамса – Стокса, 
является 

а) желудочковая 
экстрасистолия 
б) атриовентрикулярная 
блокада 
в) мерцательная аритмия 
г) фибрилляция 
желудочков 

б) атриовентрикулярная 
блокада 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Диастолическая дисфункция 
левого желудочка отражает 

а) сердечную 
недостаточность 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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а) сердечную 
недостаточность 
б) ишемию миокарда 
в) гипертрофию миокарда 
г) аритмию сердца 

Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Среднему уровню 
суммарного сердечно-
сосудистого риска 
фатальных осложнений в 
ближайшие 10 лет 
соответствует значение 
шкалы SCORE (%) 

а) 5-10 
б) 1-5 
в) более 10 
г) менее 1 

б) 1-5 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Проблема остеопороза при ревматических заболеваниях. 
Остеопороз. Классификация остеопороза. Факторы риска 
остеопороза и переломов. FRAX в оценке риска 
переломов. Клиническая картина. Костная 
денситометрия. Общие принципы ведения больных, 
алгоритмы лечения. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Первичный остеоартроз. Этиология. Патогенез. 
Клиническая картина. Критерии диагностики. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика. МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Ревматоидный артрит. Этиология. Патогенез. 
Клиническая картина. Критерии диагностики. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика. МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.1. ИД ПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. При дифференциальной диагностике 
болевого синдрома при остром 
перикардите от острого инфаркта 
миокарда может помочь 

а) усиление боли 
при глубоком 
вдохе 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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а) усиление боли при глубоком 
вдохе 
б) отсутствие эффекта от 
нитроглицерина 
в) локализация боли за грудиной 
г) иррадиация в левое плечо 

3396-4. — Текст : электронный // Лань 
: электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2. При наличии большого выпота в 
перикардиальной полости отмечается 

а) глухой тон сердца 
б) щелчок открытия митрального 
клапана 
в) увеличение вольтажа 
комплексов QRS 
г) шум трения перикарда 

а) глухой тон 
сердца 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

3. К модифицируемым факторам риска 
развития атеросклероза относится 

а) мужской пол 
б) отягощенная наследственность 
в) сахарный диабет 2 типа 
г) возраст 

в) сахарный диабет 
2 типа 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

4. К непрямым расчетным показателям 
для определения содержания 
холестерина в крови относят 

а) индекс атерогенности 
б) триглицериды 
в) липопротеины высокой 
плотности 
г) общий холестерин 

а) индекс 
атерогенности 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

5. У пациента 68 лет, страдающего 
артериальной гипертензией и 
застойной сердечной 
недостаточностью, на фоне 
гипертонического криза появилось 
удушье в покое, резко 
усиливающееся в положении лежа. 
При осмотре зафиксированы: 
положение ортопноэ, бледность 
кожных покровов, слабый 
диффузный цианоз, частота дыхания 
32 в минуту, аускультативно в легких 
ниже V ребра справа и слева большое 
количество влажных 
мелкопузырчатых хрипов. ЧСС 96 в 
минуту, АД 170/110 мм.рт.ст. 
Наиболее вероятная причина данных 
симптомов 

а) тромбоэмболия легочной 
артерии;  
б) приступ бронхиальной астмы;  
в) острая пневмония; 
г) тампонада сердца; 
д) отек легких 

д) отек легких Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 
с. - ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN
9785970455203.html . - Режим доступа : 
по подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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1. Основные клинические симптомы и синдромы 
ревматических болезней и болезней опорно-

двигательного аппарата (боль в суставах, боль в мышцах, 
болевой синдром в позвоночнике, лихорадка). 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 2023. 
— 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-4. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/399482 — 
Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2. Основные клинические симптомы и синдромы болезней 
органов пищеварения (асцит, боль в животе, диарея, 
диспепсия, дисфагия, желтуха, желудочно-кишечное 
кровотечение, запор). 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Основные клинические симптомы и синдромы (кашель, 
одышка, кровохарканье, боль в грудной клетке, 
бронхообструктивный синдром, синдром уплотнения 
легочной ткани, дыхательная недостаточность). 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.1. ИД ПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Клиническим 
симптомокомплексом, 
характерным для синдрома 
дресслера, является сочетание 

а) перикардита, плеврита, 
пневмонита 
б) бронхита, миокардита, 
лихорадки 
в) лихорадки, кардиалгии, 
отеков нижних конечностей 
г) плеврита, миокардита, 
асцита 

а) перикардита, 
плеврита, пневмонита 
 

Жернакова, Н. И. Общая врачебная 
практика : избранные лекции : учебное 
пособие / Н. И. Жернакова, Т. Ю. 
Лебедев. — Белгород : НИУ БелГУ, 
2023. — 122 с. — ISBN 978-5-9571-3396-
4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/399482 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2. Если на обзорной 
рентгенограмме легких справа 
определяется гомогенное 
затемнение с косовосходящей 
верхней границей (линия 
Дамуазо), синус справа 
затемнен, левое легкое без 
патологии, а средостение 
смещено в здоровую сторону, то 
наиболее вероятным диагнозом 
является 

а) правосторонняя 
инфарктная пневмония 
б) ателектаз нижней доли 
правого легкого 
в) правосторонняя 
нижнедолевая пневмония 

г) правосторонний 
экссудативный плеврит 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/399482
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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г) правосторонний 
экссудативный плеврит 

3. Наиболее информативным 
методом в диагностике 
калькулезного холецистита 
является: 

а) холецистография 
б) УЗИ желчного пузыря 
в) варикозно расширенные 
вены  
г) дуоденальное 
зондирование 
д) общий анализ крови 
е) биохимический анализ 
крови: повышение 
билирубина, трансаминаз, 
щелочной фосфатазы 

б) УЗИ желчного 
пузыря 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Показанием к плановой 
гастроскопии является 

а) язва желудка 
б) хронический гепатит 
в) хронический холецистит 
г) хронический панкреатит 

а) язва желудка 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Пациентам с рефрактерным 
течением ГЭРБ (отсутствие 
убедительной клинической и 
эндоскопической ремиссии в 
течение 4-8 недель при 
проведении терапии в 
стандартной дозе ИПП) 
рекомендовано 

а) увеличение дозы ИПП в 
два раза 
б) увеличение длительности 
лечения до 9-12 недель 
в) проведение ЭГДС с 
биопсией пищевода и 
гистологическим 
исследованием биоптатов 
г) дополнительно назначить 
антибактериальную терапию 

в) проведение ЭГДС с 
биопсией пищевода и 
гистологическим 
исследованием 
биоптатов 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Мужчина 58 лет, работает экономистом. 
Наблюдается у кардиолога в поликлинике 8 
месяцев с диагнозом: ИБС: стенокардия 
напряжения III ФК. Постинфарктный 
кардиосклероз (передне-перегородочный 
инфаркт миокарда - non Q-wave от 12 июня 
2019 г.). ХСН II A ст. (III ФК по NYHA). 
Принимает: аспирин, статины, бета-
блокаторы, антагонисты кальция 
(амлодипин), иАПФ, диуретики - постоянно, 
нитроглицерин - 4 - 6 раз в неделю при 
физических нагрузках. В последние 3 недели, 
после стресса, отмечает инспираторную 
одышку при незначительной физической 
нагрузке. 
Объективно: частота дыханий- 24 в 1 мин. В 
легких единичные влажные хрипы над 

1.Диуретики, ингибиторы 
АПФ. 
2.Медикаментозный, 
физический, 
психологический, 
социальный. 
3. От функционального 
класса коронарной и 
сердечной недостаточности. 
4. От степени коронарной и 
сердечной недостаточности, 
сопутствующей патологии, 
условий труда. 
5. У кардиолога – в течение 1 
года, далее у участкового 
терапевта. Липидный 
профиль, калий, ЭКГ, 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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нижними долями. Тоны сердца ясные, 
ритмичные. ЧСС-62 в 1 мин. АД 130/ 82 
мм.рт.ст. Печень - у края реберной дуги, на 
ногах отеков нет. 
Вопросы: 
1. Терапию какими препаратами следует 
усилить? 
2. Перечислите аспекты реабилитации 
пациента. 
3.От чего зависит интенсивность 
рекомендуемой физической нагрузки?  
4.От чего зависит срок временной 
нетрудоспособности? 
5. У какого специалиста и как долго должен 
наблюдаться пациент? Объем обследования в 
первый год наблюдения. 

ЭхоКГ, Холтеровское 
мониторирование. 

455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  
 
Общая врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  
/ под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные 
руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - 
Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455210.html . - Режим 
доступа : по подписке 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Кардиомиопатии. Классификация. Клинические 
проявления. Диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Лечение. Прогноз. МСЭ. Диспансерное 
наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Миокардиты. Этиология. Патогенез. Классификация. 
Клинические проявления. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. Прогноз. 
МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Дискинезия желчевыводящих путей. Желчнокаменная 
болезнь. Постхолецистэктомический синдром. 
Склерозирующие холангиты. Этиология. Патогенез. 
Патоморфология. Клиническая картина. Методы 
диагностики. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.2. Способен назначать лечение пациентам и контролировать его эффективность 
и безопасность 

ПК-1.2. ИД ПК-1 

 
Задания закрытого типа 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Препаратом выбора для лечения 
гипертонического криза, 
осложненного приступом 
стенокардии, является 

а) нифедипин 
б) моксонидин 
в) нитроглицерин 
г) клофелин 

в) нитроглицерин 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Препаратами выбора при лечении 
гипертонической болезни у 
больных, перенесших инфаркт 
миокарда, считаются 

а) бета-адреноблокаторы 
б) дигидропиридиновые 
блокаторы медленных 
кальциевых каналов 
в) тиазидные диуретики 
г) недигидропиридиновые 
блокаторы 

а) бета-
адреноблокаторы 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. В качестве антиагреганта при 
ИБС, стабильной стенокардии без 
инфаркта миокарда в анамнезе и 
других соутствующих 
клинических состояний может 
использоваться 

а) ацетилсалициловая кислота 
б) гепарин 
в) варфарин 
г) ацетилсалициловая кислота в 
комбинации с клопидогрелем 
д) гепарин в комбинации с 
варфарином 

а) ацетилсалициловая 
кислота 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Какой препарат можно назначить 
при наличии брадикардии у 
больных артериальной 
гипертензией:  

а) обзидан 
б) верапамил 
в) норваск 
г) метопролол 

в) норваск 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. При лечении гипертрофической 
кардиомиопатии с обструкцией 
выносящего тракта левого 
желудочка препаратами выбора 
являются 

а) диуретики 
б) ингибиторы АПФ 
в) бета-блокаторы 
г) блокаторы ангиотензиновых 
рецепторов 

в) бета-блокаторы 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Функциональные расстройства желудка. Хронические 
гастриты. Эпидемиология. Этиология. Патогенез. 
Патоморфология. Клиническая картина. Диагностика. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
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Дифференциальная диагностика. Лечение. Диспансерное 
наблюдение. 

- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Муковисцедоз. Этиология. Патогенез. Патоморфология. 
Клиническая картина. Диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Неспецифический язвенный колит. Патогенез. 
Классификация. Клинические формы. Современные 
возможности диагностики. Дифференциальный диагноз. 
Осложнения. Современная терапия. Диспансерное 
наблюдение 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.2. ИД ПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. При бронхиальной астме 
доза ингаляционных 
глюкокортикостероидов 
подбирается с учетом 

а) степени тяжести 
бронхиальной астмы 
б) длительность течения 
заболевания 
в) возраста и пола 
пациента 
г) патогенетического 
варианта астмы 

а) степени тяжести 
бронхиальной астмы 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. При назначении ß2-
адреномиметика короткого 
действия для купирования 
приступов удушья 
необходимо предупредить 
больного о возможности 
при передозировке 
препарата 

а) появления боли в 
животе 
б) усиления 
бронхоспазма 
в) появления тошноты, 
снижения аппетита 
г) онемения пальцев 

б) усиления бронхоспазма 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Вакцину от COVID-19 
«КовиВак¬ вводят 

а) двукратно с 
интервалом 30 дней 
б) двукратно с 
интервалом 14 дней 
однократно 

б) двукратно с интервалом 
14 дней однократно 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
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в) трехкратно по схеме 
0-21-45 дней 
г) однократно 

студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Выберите антибиотик, 
показанный для лечения 
пневмонии, вызванной 
легионеллой 

а) цефтриаксон 
б) амоксициллин 
в) азитромицин 
г) гентамицин 

в) азитромицин 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Продолжительность 
основного курса лечения 
ингибиторами протонной 
помпы при ГЭРБ 
составляет не менее ____ 
недель 

а) 8 
б) 6 
в) 4 
г) 3 

а) 8 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Дивертикулярная болезнь кишечника. Этиология. 
Патогенез. Патоморфология. Клиническая картина. 
Течение. Осложнения. Диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Хроничесие гепатиты. Этиология. Патогенез. 
Патоморфология. Клиническая картина. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. Диспансерное 
наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Анкилозирующий спондилит (болезнь Бехтерева). 
Этиология. Патогенез. Клиническая картина. Критерии 
диагностики. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика. МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.2. ИД ПК-3 

 
Задания закрытого типа 
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Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. В состав комплексной терапии 
ГЭРБ включают прием 

а) прокинетиков 
б) желчегонных 
в) нитратов 
г) антидепрессантов 

а) прокинетиков 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Стандартная схема первой 
линии эрадикационной 
терапии включает 
комбинацию 

а) ингибитора протонной 
помпы, кларитромицина, 
амоксициллина 
б) ингибитора протонной 
помпы, Н2-блокатора, 
гентамицина 
в) Н2-блокатора, антацида, 
метронидазола 
г) ингибитора протонной 
помпы, амоксициллина, 
гентамицина 

а) ингибитора 
протонной помпы, 
кларитромицина, 
амоксициллина 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. При лечении хронического 
панкреатита для коррекции 
внешнесекреторной 
недостаточности показаны 
ферментные препараты 

а) высокодозные 
таблетированные 
б) высокодозные 
микрогранулированные 
в) низкодозные 
микрогранулированные 
г) низкодозные 
таблетированные 

б) высокодозные 
микрогранулированн
ые 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. В комплексной терапии 
панкреатита, 
ассоциированного с 
хиломикронемией и 
гипертриглицеридемией, 
применяются 

а) прокинетики 
б) фибраты 
в) селективные 
спазмолитики 
г) ферментные препараты 

б) фибраты 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Больному с умеренным 
остеоартрозом коленного 
сустава наиболее показа прием 

а) аминохинолиновых 
препаратов 
б) кортикостероидов 
в) НПВП 
г) колхицина 

в) НПВП 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - ISBN 978-
5-9704-5520-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785
970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Больная 33 года, воспитатель детского сада, 
обратилась к врачу-терапевту участковому. 

1. Дискинезия желчного 
пузыря 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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Жалобы 
Кратковременные коликообразные боли в 
правом подреберье после приема пищи и при 
эмоциональных перегрузках. 
Изредка утреннее ощущение тошноты. 
Появление горечи после употребления 
жирной или жареной пищи. 
Периодические эпизоды жидкого стула с 
примесью желчи. 
Анамнез заболевания 
8 лет назад во время беременности появилась 
изжога, боли в правом подреберье после 
приема пищи. При УЗИ органов брюшной 
полости была обнаружена аномалия формы 
желчного пузыря с перегибом в теле, 
рекомендовано дробное питание с 
ограничением жиров и прием дротаверина. 
Следовала этой рекомендации и 
поддерживала удовлетворительное 
самочувствие. В последующем боли в правом 
подреберье возникали при пищевых 
погрешностях и эмоциональных нагрузках, 
купировались мезимом форте и 
дротаверином. Последнее УЗИ органов 
брюшной полости выполнялось полгода 
назад по программе диспансеризации. 
Анамнез жизни 
Росла и развивалась нормально. 
Перенесенные заболевания: простудные, 
нижнедолевая пневмония 3 года назад, 
поверхностный гастрит. 
Наследственность: у отца – язвенная болезнь 
12-перстной кишки. 
Роды – 1, в течение 6 лет получает 
гормональные контрацептивы (Ярина, 
Джесс). 
Аллергия на антибиотики пенициллинового 
ряда по типу крапивницы. 
Вредные привычки отрицает. 
Объективный статус 
Состояние удовлетворительное. Рост – 166 
см, масса тела – 73 кг, индекс массы тела – 
26,5 кг/м2. Кожа и слизистые обычной 
окраски и влажности. Со стороны сердца и 
легких без отклонений  от норма. Язык 
влажный с небольшим светлым налетом у 
корня. Живот мягкий, чувствительный при 
пальпации в правом подреберье, в остальных 
отделах – безболезненный. Печень и 
селезенка не пальпируются. 
Результаты лабораторных методов 
исследования 
ОАК 
Показатели крови Обнаруженные 
значения 
Эритроциты, 1012/л 4,2 
Гемоглобин, г/л 129 
Цветной показатель 0,89 
СОЭ, мм/ч 9 
Тромбоциты, 109/л 246 
Лейкоциты, 109/л 6,6 
Нейтрофилы палочкоядерные, % 3 
Нейтрофилы сегментоядерные, % 61 

2. ультразвуковое 
сканирование органов 
брюшной полости  
3. аномалия формы 
желчного пузыря 
4. ультразвуковое 
исследование органов 
брюшной полости 
5. отсутствию 
воспалительных изменений 
в анализе крови 
6. миогенные спазмолитики 
7. холеспазмолитиков 
8. хроническим 
холециститом 
9. дробное питание 4-5 раз в 
сутки с 3-4 часовыми 
интервалами между 
приемами пищи 
10. сбалансированном 
регулярном питании 

руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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Эозинофилы, % 1 
Базофилы, % 0 
Лимфоциты, % 28 
Моноциты, % 7 
Биохимический анализ крови 
Показатели крови Обнаруженные 
значения 
Билирубин общий, мкмоль/л 12,6 
Билирубин прямой, мкмоль/л 1,7 
АЛТ, Ед/л 32,0 
АСТ, Ед/л 25,0 
Результаты инструментальных методов 
обследования 
УЗИ ОРГАНОВ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ  
Печень в размерах не увеличена, контуры ее 
ровные, четкие, эхогенность паренхимы в 
пределах нормы, эхоструктура однородная, 
очаги не визуализируются, сосудистый 
рисунок в норме, внутрипеченочные желчные 
протоки не расширены. Воротная вена – 12 
мм (N), нижняя полая вена – 16 мм (N), 
селезеночная вена – 7 мм (N), брюшная аорта 
– 15 мм (N). Желчный пузырь расположен 
типично, размеры пузыря: 70*35 мм – в 
пределах нормы, имеет перегиб в области 
тела. Стенки его толщиной 2 мм, не 
уплотнены, содержимое гомогенное. Общий 
желчный проток не расширен, проходим, 
визуализируется на протяжении 2 см, 
диаметр его 4 мм. 
Поджелудочная железа в размерах не 
изменена, контуры ровные, эхогенность 
паренхимы в пределах нормы, эхоструктура 
однородная, вирсунгов проток не расширен.  
Селезенка не увеличена в размерах, 
эхогенность в пределах нормы, эхоструктура 
однородная. 
Заключение: аномалия формы желчного 
пузыря. 
ЭЗОФАГОДУОДЕНОСКОПИЯ. 
Протокол ЭГДС. 
Пищевод свободно проходим, в просвете 
следы желчи, слизистая без особенностей, 
стенки эластичны, кардия смыкается не 
плотно. В просвете желудка неизмененная 
желчь. Складки желудка хорошо 
расправляются воздухом, невысокие, 
гиперемированы по верхушкам. Слизистая 
без дефектов и новообразований, в 
антральном отделе с единичными участками 
атрофии. Угол желудка острый. Привратник 
проходим, приоткрыт. Дуоденогастральный 
рефлюкс. В просвете двенадцатиперстной 
кишки мутная желчь, явления катарального 
воспаления. Язвенных дефектов не выявлено. 
Большой дуоденальный сосочек без 
особенностей.  
Заключение: Недостаточность кардии. 
Гастроэзофагеальный рефлюкс. Смешанный 
гастрит. Катаральный дуоденит. 
Дуоденогастральный рефлюкс. Косвенные 
признаки дисфункции желчевыводящих 
путей. 
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Вопросы: 
1. Какой диагноз основного заболевания 
можно поставить пациентке на основании 
клинических, лабораторных и 
инструментальных исследований 
2. Скрининговым инструментальным 
исследованием для исключения 
холецистолитиаза является 
3. Немодифицируемым фактором риска 
дискинезии желчного пузыря у больной 
является 
4. Оптимальным скрининговым 
инструментальным методом контроля 
состояния билиарного тракта является 
5. О функциональном характере патологии 
желчевыводящих путей можно судить по 
6. Пациентам с дисфункцией 
желчевыводящих путей по 
гиперкинетическому типу назначают 
7. При усилении диспепсических явлений 
пациентке могут быть назначены препараты 
из группы 
8. Дифференцировать дисфункцию 
желчевыводящих путей необходимо с 
9. Основным принципом диетотерапии при 
дисфункции желчевыводящих путей по 
гиперкинетическому типу является 
10. Принципы профилактики дисфункции 
желчевыводящих путей основаны на 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Подагра. Этиология. Патогенез. Клиническая картина. 
Критерии диагностики. Дифференциальная диагностика. 
Лечение. Профилактика. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Системная красная волчанка. Этиология. Патогенез. 
Патоморфология. Классификация. Основные 
клинические синдромы и формы, варианты течения, 
стадии. Диагностика. Дифференциальная диагностика. 
Принципы лечения. Прогноз. МСЭ. Диспансерное 
наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Гломеруронефриты. Гистопатология. Клиническая и 
морфологическая классификация. Этиология. Патогенез. 
Клинические особенности отдельных морфологических 
форм гломерулонефрита. Принципы лечение отдельных 
клинико-морфологических форм гломерулонефрита. 
Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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ПК-1.3. Способен проводить и контролировать эффективность медицинской 
реабилитации пациентов, в том числе при реализации индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации инвалидов, оценивать способность пациента 
осуществлять трудовую деятельность 

ПК-1.3. ИД ПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Ограничивать употребление 
натрия в сутки у пациента с 
артериальной гипертонией 
следует до (в граммах) 

а) 7-10 
б) 3-5 
в) 2-3 
г) 5-7 

в) 2-3 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Основным показателем, 
свидетельствующим о 
гипертрофии левого 
желудочка, является 

а) ударный объем левого 
желудочка 
б) индекс массы миокарда 
левого желудочка 
в) размер полостей сердца 
г) толщина стенок левого 
желудочка 

б) индекс массы миокарда 
левого желудочка 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Показанием к назначению 
антикоагулянтов является 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
б) высокий гематокрит 
в) лакунарный инсульт 
г) гипертоническая 
болезнь 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Стенокардия. Этиология. Патогенез. Классификация. 
Клиническая картина. Диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Медикаментозное и хирургическое лечение. 
Показания к реваскуляризации. Методы 
реваскуляризации. МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Острый коронарный синдром с подъемом и без подъема 
сегмента ST. Этиология. Патогенез. Патоморфология. 
Клиническая картина. Осложнения. Диагностика. 
Диффернциальная диагностика. Методы лечения. 
Тактика ведения на догоспитальном и госпитальном 
этапах. Реабилитация. МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Миокардиты. Этиология. Патогенез. Классификация. 
Клинические проявления. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. Прогноз. 
МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.3. ИД ПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Основным показателем, 
свидетельствующим о 
гипертрофии левого 
желудочка, является 

а) ударный объем левого 
желудочка 
б) индекс массы миокарда 
левого желудочка 
в) размер полостей сердца 
г) толщина стенок левого 
желудочка 

б) индекс массы 
миокарда левого 
желудочка 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Показанием к назначению 
антикоагулянтов является 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
б) высокий гематокрит 
в) лакунарный инсульт 
г) гипертоническая болезнь 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Продленная 
тромбопрофилактика показана 
при 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной ТЭЛА 
б) вторичной легочной 
гипертензии 
в) острой венозной 
тромбоэмболии (ВТЭ) 
г) известной тромбофилии 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной 
ТЭЛА 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Отеки нижних конечностей – 
типичный побочный эффект 
антигипертензивных 
препаратов из группы 

а) бета-адреноблокаторов 
б) дигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
в) недигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
г) ингибиторов АПФ 
д) альфа-адреноблокаторов 

б) дигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 
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Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Перикардиты. Этиология. Патогенез. Клинические 
проявления. Варианты течения. Осложнения. 
Диагностика. Лечение. Прогноз. Профилактика. 
Реабилитация. МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Кардиомиопатии. Классификация. Клинические 
проявления. Диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Лечение. Прогноз. МСЭ. Диспансерное 
наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Бронхиальная астма. Классификация. Этиология. 
Патогенез. Клинические формы. Осложнения. 
Диагностика. Дифференциальный диагноз. Лечение, 
профилактика, МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.3. ИД ПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Показанием к назначению 
антикоагулянтов является 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
б) высокий гематокрит 
в) лакунарный инсульт 
г) гипертоническая болезнь 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Продленная 
тромбопрофилактика показана 
при 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной ТЭЛА 
б) вторичной легочной 
гипертензии 
в) острой венозной 
тромбоэмболии (ВТЭ) 
г) известной тромбофилии 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной 
ТЭЛА 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Отеки нижних конечностей – 
типичный побочный эффект 
антигипертензивных 
препаратов из группы 

б) дигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
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а) бета-адреноблокаторов 
б) дигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
в) недигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
г) ингибиторов АПФ 
д) альфа-адреноблокаторов 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Наиболее целесообразно 
снижение дозы препаратов 
базисной терапии при БА на 
_____ % от исходной 

а) 5 
б) 10 
в) 25 
г) 20 

в) 25 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Какой показатель спирографии 
изменяется при рестриктивных 
нарушениях дыхания 

а) ОФВ1 
б) ООЛ 
в) ЖЕЛ 
г) ПСВ 
д) СОС 

в) ЖЕЛ 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Больной В., 74 лет обратился к участковому 
терапевту с жалобами на приступообразную, 
загрудинную боль при незначительной 
физической нагрузке, иногда ночью, 
требующую для купирования большего числа 
приемов нитроглицерина, чем прежде. Из 
анамнеза: в течение 20 лет страдает 
гипертонической болезнью, 14 лет сахарным 
диабетом, 11- приступообразной болью за 
грудиной. Лечился атенололом, арифоном, 
норваском, глибенкламидом, аспирином и 
флувастатином. В течение последнего года 
появилась нерезко выраженная боль при 
ходьбе в левой ноге, судороги в икроножной 
мышце, боль в эпигастральной области 
вскоре после еды, изжога. Больной не курит, 
алкоголь не употребляет, прекратил занятия 
физическими упражнениями из-за боли в 
левой ноге. Строго соблюдает диету с низким 
содержанием холестерина. 
Объективно: ожирение отсутствует, в углу 
правого глаза ксантелазма. Пульс 
регулярный, 74 удара в минуту, плохо 
пальпируется на левой ноге. АД 180/80 мм рт. 
ст. Верхушечный толчок в V межреберье, на 
2 см кнаружи от левой среднеключичной 
линии. При аускультации сердца отмечено 
приглушение 1 тона у верхушки, легкий 
систолический шум, акцент 2 тона над 
аортой. Над легкими везикулярное дыхание. 
Печень выступает на 2 см из-под реберной 
дуги, край закруглен, болезненность при 

Ответы: 
1. Анализ параклинических 
методов исследования 
позволяет заключить: 
суточное ЭКГ-
мониторирование выявило 
нарушение коронарного 
кровообращения в передне-
боковой стеке левого 
желудочка и экстрасистолию 
во время ходьбы; 
допплеровское исследование 
позволило заключить о 
сужении левой общей 
подвздошной артерии,  по-
видимому, склеротического 
происхождения; 
биохимические 
исследования крови 
свидетельствуют о 
повышении уровня 
холестерина за счет 
липопротеидов низкой 
плотности, а также 
мочевины и креатинина; 
общий анализ крови без 
отклонений от нормы. 
 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  
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пальпации в эпигастральной области. 
Селезенка не пальпируется, костно-
мышечная система без патологии. Отеков 
нет. 
Общий анализ крови: эритроциты - 4,5 
х1012/л, лейкоциты - 5,0х 109 /л, тромбоциты - 
223 х 109/л, эозинофилы- 2%, 
сегментоядерные нейтрофилы- 61%, 
лимфоциты- 31%, моноциты - 6%. ОАМ: 
относительная плотность 1,015; РН- 6,0, 
белок 0,25 г/л, лейкоциты - 2-3 в п /з, эр. -1-2-
3 в п/з. Биохимические исследования крови: 
Общий белок крови 70 г/л; общий холестерин 
- 5,68 ммоль/л, холестерин ЛПВП - 0,68 
ммоль/л, холестерин ЛПНП - 4,4 ммоль/л, 
триглицериды- 1,51 ммоль/л, мочевина 10,2 
ммоль/л, креатинин 0,136 ммоль/л. На ЭКГ, 
зарегистрированной в покое, признаки 
гипертрофии левого желудочка. При 
суточном ЭКГ - мониторном исследовании во 
время ходьбы - депрессия сегмента ST на 1,25 
мм в отведениях V 3-6, редкие желудочковые 
экстрасистолы. При ЭХО-допплер 
исследовании аорты и ее ветвей выявлено 
сужение в месте бифуркации левой общей 
подвздошной артерии. 
Вопросы: 
1. Дайте оценку всем параклиническим 
методам исследования. 
2. Сформулируйте предварительный диагноз 
с учетом выявленных синдромов. 
3. Какие дополнительные методы 
исследования необходимо провести 
больному для подтверждения или уточнения 
диагноза?. 
4. Назначьте лечение. 
5. На каких курортах показано санаторно-
курортное лечение данному пациенту? 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Хроническая обструктивная болезнь легких. Этиология и 
патогенез. Классификация. Внелегочные проявления. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика. МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Заболевания плевры. Этиология, патогенез, 
классификация. Диагностика (лабораторные и 
рентгенологические данные). Клиника сухих и 
экссудативных плевритов, особенности течения, 
осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, МСЭ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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3. Грыжа пищеводного отверстия диафрагмы. Этиология. 
Патогенез. Патоморфология. Клиническая картина. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.4. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
профилактике заболеваний (состояний), формированию здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому просвещению 

ПК-1.4. ИД ПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Наиболее значимым 
фактором, влияющим на 
здоровье, является: 

а) образ жизни 
б) состояние 
окружающей среды 
в) организация 
медицинской помощи 

а) образ жизни 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Воздействие через СМИ на 
факторы образа жизни и 
окружающей среды, которые 
увеличивают риск 
хронических неинфекционных 
заболеваний среди всего 
населения - это: 

а) стратегия высокого 
риска 
б) стратегия вторичной 
профилактики 
в) популяционная 
стратегия 

в) популяционная 
стратегия 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Наиболее эффективно начало 
профилактики развития 
остеопороза: 

а) в любом возрасте 
б) после 35 лет 
в) после наступления 
менопаузы 
г) через 5 лет после 
наступления менопаузы 
д) после 45 лет, 
приблизительно за 3-5 лет 
до наступления менопаузы 

д) после 45 лет, 
приблизительно за 3-5 
лет до наступления 
менопаузы 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Медицинская профилактика 
включает: 

а) выявление заболеваний 
б) проведение прививок 
в) улучшение условий 
труда и отдыха 

б) проведение 
прививок 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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5. При ХОБЛ обязательной 
является вакцинация  

а) противогриппозной 
вакциной 
б) противококлюшной 
вакциной 
в) противодифтерийной 
вакциной 
г) 
противоменингококковой 
вакциной 

а) противогриппозной 
вакциной 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Ревматическая лихорадка. Этиология. Патогенез. 
Современная классификация. Клинические формы. 
Диагностические критерии. Этапы лечения. 
Реабилитация. Первичная и вторичная профилактика. 
МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Болезнь Рейтера. Реактивные артриты. Этиология. 
Патогенез. Клиническая картина. Критерии диагностики. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Первичный остеоартроз. Этиология. Патогенез. 
Клиническая картина. Критерии диагностики. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика. МСЭ. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.4. ИД ПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Профилактика 
астматического статуса у 
больного бронхиальной 
астмой включает наряду с 
применением ß2-
адреномиметика короткого 
действия в режиме «по 
требованию¬ постоянный 
прием 

а) муколитиков и 
отхаркивающих средств 
б) таблетированной 
формы эуфиллина 

в) препаратов базисной 
терапии 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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в) препаратов базисной 
терапии 
г) М-холиноблокаторов 

2. Вторичная профилактика 
включает: 

а) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие заболеваний 
б) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие осложнений и 
рецидивов заболеваний 
в) проведение прививок 

б) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие осложнений и 
рецидивов заболеваний 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Одно из основных 
направлений профилактики: 

а) личностная 
б) частная 
в) индивидуальная 

в) индивидуальная Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Профилактика 
астматического статуса у 
больного бронхиальной 
астмой включает наряду с 
применением ß2-
адреномиметика короткого 
действия в режиме «по 
требованию¬ постоянный 
прием 

а) муколитиков и 
отхаркивающих средств 
б) таблетированной 
формы эуфиллина 
в) препаратов базисной 
терапии 
г) М-холиноблокаторов 

в) препаратов базисной 
терапии 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Вторичная профилактика 
пневмонии включает 
проведение вакцинации 
против пневмококковой 
инфекции и 

а) туберкулеза 
б) гриппа 
в) гепатита А 
г) гепатита В 

б) гриппа 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Подагра. Этиология. Патогенез. Клиническая картина. 
Критерии диагностики. Дифференциальная диагностика. 
Лечение. Профилактика. Диспансерное наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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2. Инфекции мочевыводящих путей. Цистит. Пиелонефрит. 
Эпидемиология. Этиология. Патогенез. Патоморфология. 
Классификация. Клиническая картина. Диагнгостика. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. Профилактика 
рецидивов и повторной инфекции. Диспансерное 
наблюдение. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Физиология и гигиена питания пожилого человека. 
Гигиена труда пожилого и старого человека 
(герогигиена). Основы геропсихогигиены. Двигательный 
режим в среднем и пожилом возрасте. Закаливание 
стареющего организма. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.4. ИД ПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Наиболее значимым фактором, 
влияющим на здоровье, 
является: 

а) образ жизни 
б) состояние окружающей 
среды 
в) организация 
медицинской помощи 

а) образ жизни 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Воздействие через СМИ на 
факторы образа жизни и 
окружающей среды, которые 
увеличивают риск хронических 
неинфекционных заболеваний 
среди всего населения - это: 

а) стратегия высокого 
риска 
б) стратегия вторичной 
профилактики 
в) популяционная 
стратегия 

в) популяционная 
стратегия 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Наиболее эффективно начало 
профилактики развития 
остеопороза: 

а) в любом возрасте 
б) после 35 лет 
в) после наступления 
менопаузы 
г) через 5 лет после 
наступления менопаузы 
д) после 45 лет, 
приблизительно за 3-5 лет до 
наступления менопаузы 

д) после 45 лет, 
приблизительно за 3-5 
лет до наступления 
менопаузы 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Медицинская профилактика 
включает: 

а) выявление заболеваний 
б) проведение прививок 

б) проведение 
прививок 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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в) улучшение условий 
труда и отдыха 

- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Вторичная профилактика 
включает: 

а) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие заболеваний 
б) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие осложнений и 
рецидивов заболеваний 
в) проведение прививок 

б) мероприятия, 
предупреждающие 
развитие осложнений и 
рецидивов заболеваний 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. На участке ОВП поселка М. полнота охвата 
профилактическими прививками 
прикрепленного населения: против дифтерии 
- 30% лиц в каждой возрастной группе; 
против гепатита В - не менее 60% лиц в 
возрасте до 35 лет; против краснухи - не 
менее 90% женщин в возрасте до 25 лет; 
выполнение плана профилактических 
прививок против гриппа. 
Вопросы: 
1. Оцените полноту охвата прививками 
против дифтерии. 
2. Оцените полноту охвата прививками 
против гепатита В. 
3. Оцените полноту охвата прививками 
против краснухи. 
4. Оцените полноту охвата прививками 
против гриппа. 

Ответы: 
1. Полнота охвата 
прививками против 
дифтерии недостаточная 
(надо 90%). 
2. Полнота охвата 
прививками против гепатита 
В недостаточная (надо 90%). 
3. Полнота охвата 
прививками против 
краснухи достаточная. 
4. Полнота охвата 
прививками против гриппа 
согласно плана. 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Особенности ведения пациентов с артериальной 
гипертонией в пожилом и старческом возрасте. 
Особенности выбора гипотензивной терапии. Показания 
для моно- и комбинированной терапии. Целевые уровни 
АД у лиц старшего возраста. Классификация недержания 
мочи. Стрессовое, ургентное, смешанное недержание 
мочи. Диагностика. Тактика ведения. Определение 
показаний для оперативного лечения. Управление 
периоперационными рисками у пациентов пожилого и 
старческого возраста. Сердечно-сосудистые риски, в том 
числе тромботические. Оценка и профилактика снижения 
функциональности. Периоперационная анемия. 
Профилактика периоперационного делирия 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Дефицит и недостаточность витамина D. Роль витамина 
D в организме. Критерии дефицита и недостаточности 
витамина D. Эпидемиология. Скрининг. Лечение и 
профилактика дефицита и недостаточности витамина D. 
Нарушения пищевого статуса и жирового обмена у лиц 
пожилого и старческого возраста. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Панариций. Флегмоны кисти. Клиника. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. Рожистое 
воспаление. Этиология. Клиника. Диагностика. Лечение. 
Тактика ВОП. Первичная и вторичная профилактика 
воспалительных заболеваний кожи и подкожной 
клетчатки. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.5. Способен оказывать медицинскую помощь в неотложной и экстренной 
формах 

ПК-1.5. ИД ПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Характерным осложнением 
тромбоза глубоких вен 
нижних конечностей 
является:  

а) тромбоэмболия 
легочной артерии  
б) пилефлебит  
в) тромбоз брыжеечных 
вен  
г) кровотечение из 
подкожных варикозных 
вен 
д) инфаркт селезенки 

а) тромбоэмболия 
легочной артерии  
 

Обучение на робото-симуляционном 
комплексе. Острый коронарный синдром 
– кардиогенный шок и отек легких : 
учебное пособие / сост.: В. В. Викторов 
[и др.]. — 2-е изд. — Уфа : БГМУ, 2019. 
— 77 с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/144083 . 
— Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2. Наиболее достоверным 
признаком осложнения 
язвенной болезни 
перфорацией является: 

а) «доскообразный 
живот¬  
б) желудочное 
кровотечение  
в) рвота  
г) отсутствие печеночной 
тупости 
д) симптом Щеткина-
Блюмберга в верхних 
отделах живота 

г) отсутствие печеночной 
тупости 
 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

3. Осложнением, которое не 
встречается при болезни 
Гиршпрунга у взрослых, 
является 

а) острая кишечная 
непроходимость 
б) кишечное кровотечение 
в) перфорация кишки 
г) пролежень толстой 
кишки каловым камнем 

б) кишечное кровотечение 
 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

4. Оптимальным методом 
остановки кровотечения из 
распадающихся опухолей 
желудка является 

в) электрокоагуляция 
 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://e.lanbook.com/book/144083
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
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а) введение 
сосудосуживающих 
препаратов в основание 
полипа 
б) нанесение 
пленкообразующих 
веществ 
в) электрокоагуляция 
г) местное охлаждение 
хлорэтилом 

Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

5. Признаком перфорации язвы 
желудка является 

а) рвота кофейной гущей 
б) гиперперистальтика 
в) исчезновение или 
ослабление болей 
г) ригидность передней 
брюшной стенки 

г) ригидность передней 
брюшной стенки 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Острая задержка мочи. Парадоксальная ишурия. 
Клиническая картина. Диагностика. Лечение. Тактика 
ВОП. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

2. Кровотечения во время беременности: причины, клиника, 
дифференциальная диагностика, тактика ведения. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

3. Разрывы матки во время беременности и в родах. 
Клиника. Тактика ведения. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
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ПК-1.5. ИД ПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. К препаратам, наиболее 
эффективным для 
купирования жгучих болей 
при грыже пищеводного 
отверстия диафрагмы, 
относят 

а) папаверин 
б) диазепам 
в) домперидон 
г) нитроглицерин 

в) домперидон 
 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

2. Среди спазмолитиков 
препаратом выбора для 
купирования болевого 
синдрома при обострении 
хронического бескаменного 
холецистита является 

а) отилония бромид 
(спазмомен) 
б) гимекромон (одестон) 
в) пинаверия бромид 
(дицетел) 
г) альверин 
(метеоспазмил) 

б) гимекромон (одестон) 
 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

3. Больному с приступом 
желчной колики, вызванной 
камнями желчного пузыря, 
показана 

а) лапароскопическая 
холецистостомия 
б) срочная операция после 
купирования приступа 
в) экстренная операция 
г) консервативная терапия 

г) консервативная терапия Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

4. Причиной пищеводного 
кровотечения при циррозе 
печени является 

а) снижение гемоглобина 
крови 
б) повышение давления в 
портальной вене 
в) желтуха 
г) высокая вирусная 
нагрузка 

б) повышение давления в 
портальной вене 

 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

5. Самой частой причиной 
острого легочного сердца 
является 

а) спонтанный 
пневмоторакс 
б) пневмония 
в) бронхиальная астма 

г) тромбоэмболия 
легочной артерии 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html


142 

 

г) тромбоэмболия 
легочной артерии 

978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. «Острый живот¬. Лечебно-диагностическая тактика врача 
общей практики при оказании первичной медико-

санитарной помощи на догоспитальном этапе ведения 
больного, наблюдение и лечение на постгоспитальном 
этапе. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

2. Неотложная первая врачебная помощь при массовом 
поступлении больных, имеющих ранения, ожоги, 
отморожения, травмы из очага катастроф на этап общей 
врачебной практики. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

3. Ранний токсикоз беременных: диагностика, тактика 
ведения. Гестозы: классификация, диагностика, тактика 
ведения Неотложная помощь при тяжелых формах 
гестозов Профилактика развития гестозов. Роль ВОП. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

 

ПК-1.5. ИД ПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. К наиболее частым 
осложнением туберкулезного 
процесса относят 

а) амилоидоз внутренних 
органов 
б) инфекционно-
токсический шок 
в) хроническое легочное 
сердце 
г) кровохарканье и 
легочное кровотечение 

г) кровохарканье и 
легочное кровотечение 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

2. Характерным осложнением 
спонтанного пневмоторакса 
является  

а) викарная эмфизема 
б) воздушная эмболия 
в) легочное кровотечение 
г) медиастинальная 
эмфизема 

г) медиастинальная 
эмфизема 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

3. Кровохарканье и легочное 
кровотечение может 
возникнуть при 

а) экссудативном плеврите 
б) абсцессе легкого 
в) муковисцедозе 
г) бронхиальной астме 

б) абсцессе легкого 
 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

4. Правожелудочковая сердечная 
недостаточность проявляется 

а) застоем крови в венозном 
русле малого круга 
кровообращения 
б) набуханием шейных вен, 
увеличивающимся в 
вертикальном положении 
в) одышкой при ходьбе 
г) брадикардией 

б) набуханием шейных 
вен, увеличивающимся 
в вертикальном 
положении 
 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

5. Для аортального стеноза 
характерно наличие 

а) синкопальных состояний 
б) отека легких 
в) мерцательной аритмии 
г) кровохарканья 

а) синкопальных 
состояний 
 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных 
состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. 
Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 
978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Больной 42 лет, вызвал СМП в связи с 
жалобами на выраженную слабость, 
головокружение, одышку при малейшей 
физической нагрузке. Около 3 недель назад 
перенес ОРВИ. 5 дней назад вновь появилась 

1. Тампонада сердца. 
2. Парадоксальный пульс. 
3. Острый экссудативный 
перикардит. 
4. Маловероятно. 

Оказание первичной 
доврачебной медико-
санитарной помощи 
при неотложных и 
экстремальных 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
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субфебрильная температура, затем 
появились постоянные боли за грудиной 
средней интенсивности, облегчающиеся в 
вертикальном положении и приемом 
анальгина. Последние 2 дня боли не 
беспокоят, но появилось ощущение тяжести 
в правом подреберье, пастозность стоп и 
голеней. Сегодня утром принял 2 таблетки 
фуросемида, выделил около 1,5 л мочи. 
Состояние ухудшилось, одышка усилилась, 
при попытке встать - кратковременная 
потеря сознания. Вызвана бригада СМП. 
При осмотре: состояние средней тяжести, в 
сознании. Лежит низко, голени пастозны. В 
легких дыхание везикулярное , хрипов нет. 
ЧД - 22 в минуту. Шейные вены набухшие. 
Верхушечный толчок не определяется. Тоны 
сердца глухие. Пульс - 128 в минуту, 
ритмичный. АД - 110/90 мм рт.ст. На вдохе 
систолическое АД снижается на 20 мм рт.ст. 
Печень +4 см, чувствительная при 
пальпации. На ЭКГ - синусовая тахикардия. 
Амплитуда желудочковых комплексов во 
всех отведениях снижена, зубец Т во всех 
грудных отведениях сглажен. 
Вопросы: 
1. Как оценить состояние кровообращения? 
2. Как оценить снижение АД на вдохе? 
3. Какова причина этих нарушений? 
4. Имеется ли связь между приемом 
фуросемида и клиническим ухудшением? 
5. Какой срочный метод лечения показан? 

5. Пункция перикарда. состояниях : учебник / 
И. П. Левчук, С. Л. 
Соков, А. В. Курочка, 
А. П. Назаров. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - 
ISBN 978-5-9704-7581-
2, DOI: 10.33029/9704-
5518-0-PRI-2020-1-288. 
- Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
475812.html . - Режим 
доступа: по подписке. 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Первичная хирургическая обработка поверхностных ран, 
остановка наружного кровотечения в травматологии, 
вправление неосложненных вывихов, иммобилизация 
отломков гипсовой повязкой (лангетной, циркулярной, 
лангетно-циркулярной, мостовидной). 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

2. Черепно-мозговая травма, травмы живота, органов 
мочевыводящей системы, спортивная травма. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 
В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

3. Неотложные состояния. Кровотечение носовое. Отек 
гортани, ложный круп. Стеноз гортани. Травмы. Ожоги 
уха, носа, глотки и гортани. Тактика ВОП. 

Оказание первичной доврачебной 
медико-санитарной помощи при 
неотложных и экстремальных состояниях 
: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
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В. Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-
7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-
2020-1-288. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970475812.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

 

ПК-1.6. Способен оказывать паллиативную медицинскую помощь в амбулаторных 
условиях 

ПК-1.6. ИД ПК-1 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Ограничивать употребление 
натрия в сутки у пациента с 
артериальной гипертонией 
следует до (в граммах) 

а) 7-10 
б) 3-5 
в) 2-3 
г) 5-7 

в) 2-3 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Основным показателем, 
свидетельствующим о 
гипертрофии левого 
желудочка, является 

а) ударный объем левого 
желудочка 
б) индекс массы миокарда 
левого желудочка 
в) размер полостей сердца 
г) толщина стенок левого 
желудочка 

б) индекс массы миокарда 
левого желудочка 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Показанием к назначению 
антикоагулянтов является 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
б) высокий гематокрит 
в) лакунарный инсульт 
г) гипертоническая 
болезнь 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Принципы оказания амбулаторной помощи 
маломобильным пациентам. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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2. Особенности ведения пациентов старших возрастных 
групп с множественными хроническими заболеваниями 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Критерии включения пациентов в программу ведения 
пациентов старших возрастных групп с множественными 
хроническими заболеваниями 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.6. ИД ПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Продленная 
тромбопрофилактика показана 
при 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной ТЭЛА 
б) вторичной легочной 
гипертензии 
в) острой венозной 
тромбоэмболии (ВТЭ) 
г) известной тромбофилии 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной 
ТЭЛА 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Отеки нижних конечностей – 
типичный побочный эффект 
антигипертензивных препаратов 
из группы 

а) бета-адреноблокаторов 
б) дигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
в) недигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
г) ингибиторов АПФ 
д) альфа-адреноблокаторов 

б) 
дигидропиридиновых 
антагонистов кальция 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Индивидуальный план ведения пациента. Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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2. Принципы оказания амбулаторной помощи 
маломобильным пациентам 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Патронажная служба. Задачи врача патронажной службы. 
Организация патронажной службы. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.6. ИД ПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Наиболее целесообразно 
снижение дозы препаратов 
базисной терапии при БА на 
_____ % от исходной 

а) 5 
б) 10 
в) 25 
г) 20 

в) 25 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Какой показатель спирографии 
изменяется при рестриктивных 
нарушениях дыхания 

а) ОФВ1 
б) ООЛ 
в) ЖЕЛ 
г) ПСВ 
д) СОС 

в) ЖЕЛ 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Основным показателем, 
свидетельствующим о 
гипертрофии левого 
желудочка, является 

а) ударный объем левого 
желудочка 
б) индекс массы миокарда 
левого желудочка 
в) размер полостей сердца 
г) толщина стенок левого 
желудочка 

б) индекс массы 
миокарда левого 
желудочка 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

4. Показанием к назначению 
антикоагулянтов является 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
б) высокий гематокрит 
в) лакунарный инсульт 

а) постоянная форма 
мерцательной аритмии 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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г) гипертоническая болезнь студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

5. Продленная 
тромбопрофилактика показана 
при 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной ТЭЛА 
б) вторичной легочной 
гипертензии 
в) острой венозной 
тромбоэмболии (ВТЭ) 
г) известной тромбофилии 

а) повторном эпизоде 
неспровоцированной 
ТЭЛА 
 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Мужчина 58 лет, работает экономистом. 
Наблюдается у кардиолога в поликлинике 8 
месяцев с диагнозом: ИБС: стенокардия 
напряжения III ФК. Постинфарктный 
кардиосклероз (передне-перегородочный 
инфаркт миокарда - non Q-wave от 12 июня 
2019 г.). ХСН II A ст. (III ФК по NYHA). 
Принимает: аспирин, статины, бета-
блокаторы, антагонисты кальция 
(амлодипин), иАПФ, диуретики - постоянно, 
нитроглицерин - 4 - 6 раз в неделю при 
физических нагрузках. В последние 3 недели, 
после стресса, отмечает инспираторную 
одышку при незначительной физической 
нагрузке. 
Объективно: частота дыханий- 24 в 1 мин. В 
легких единичные влажные хрипы над 
нижними долями. Тоны сердца ясные, 
ритмичные. ЧСС-62 в 1 мин. АД 130/ 82 
мм.рт.ст. Печень - у края реберной дуги, на 
ногах отеков нет. 
Вопросы: 
1. Терапию какими препаратами следует 
усилить? 
2. Перечислите аспекты реабилитации 
пациента. 
3.От чего зависит интенсивность 
рекомендуемой физической нагрузки?  
4.От чего зависит срок временной 
нетрудоспособности? 
5. У какого специалиста и как долго должен 
наблюдаться пациент? Объем обследования в 
первый год наблюдения. 

1.Диуретики, ингибиторы 
АПФ. 
2.Медикаментозный, 
физический, 
психологический, 
социальный. 
3. От функционального 
класса коронарной и 
сердечной недостаточности. 
4. От степени коронарной и 
сердечной недостаточности, 
сопутствующей патологии, 
условий труда. 
5. У кардиолога – в течение 1 
года, далее у участкового 
терапевта. Липидный 
профиль, калий, ЭКГ, 
ЭхоКГ, Холтеровское 
мониторирование. 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  
 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Паллиативная помощь в общей врачебной практике. 
Правовое регулирование процесса оказания 
паллиативной помощи, включая нормативные акты, 
регулирующие оборот сильнодействующих и 
наркотических веществ. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html


149 

 

85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Организация оказания паллиативной медицинской 
помощи, включая порядок взаимодействия медицинских 
организаций, организаций социального обслуживания и 
общественных объединений, иных некоммерческих 
организаций, осуществляющих свою деятельность в 
сфере охраны здоровья. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Индивидуальный план ведения пациента. Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.7. Способен оказывать медицинскую помощь женщинам в период беременности 
и при гинекологических заболеваниях 

ПК-1.7. ИД ПК-1 
 

Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Самопроизвольный аборт – это 
прерывание беременности 

а) до 28 недель 
б) до 14 недель 
в) до 20 недель 
г) до 30 недель 

а) до 28 недель 
 

Акушерство [Электронный 
ресурс] : учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е изд., 
перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 704 с. : ил. – 

Режим доступа : 
http://www.studentlibrary.ru/ 

2. Преждевременные роды – это роды в 
период 

а) от 28 до 38 недель 
б) от 26 до 36 недель 
в) от 28 до 34 недель 
г) от 30 до 40 недель 

а) от 28 до 38 недель 
 

Акушерство [Электронный 
ресурс] : учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е изд., 
перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 704 с. : ил. – 

Режим доступа : 
http://www.studentlibrary.ru/ 

3. При угрозе прерывания беременности 
диагностическое значение имеет 
определение 

а) содержания стероидных гормонов 
желтого тела яичника и плаценты 
б) хорионического гонадотропина 
в) тестостерона 
г) 17-кетостероидов 

б) хорионического 
гонадотропина 
 

Акушерство [Электронный 
ресурс] : учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е изд., 
перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 704 с. : ил. – 

Режим доступа : 
http://www.studentlibrary.ru/ 

4. Нижняя граница физиологической 
концентрации гемоглобина в 
периферической крови при 
беременности составляет 

а) 120 г/л 
б) 118 г/л 
в) 114 г/л 
г) 110 г/л 

г) 110 г/л Акушерство [Электронный 
ресурс] : учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е изд., 
перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 704 с. : ил. – 

Режим доступа : 
http://www.studentlibrary.ru/ 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
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5. Физиологическая беременность 
характеризуется 

а) снижением активности инсулиназы 
б) снижением распада инсулина 
почками 
в) снижением чувствительности 
тканей к инсулину 
г) увеличением чувствительности 
тканей к инсулину 

в) снижением 
чувствительности тканей 
к инсулину 

 

Акушерство [Электронный 
ресурс] : учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е изд., 
перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 704 с. : ил. – 

Режим доступа : 
http://www.studentlibrary.ru/ 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Планирование семьи. Роль врача общей практики. 
Аборт и его социальное значение. Медико-

генетическое консультирование и профилактика 
наследственных заболеваний. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : национальное 
руководство / под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704
55203.html . - Режим доступа : по подписке  

2. Клинические методы исследования в акушерстве и 
гинекологии, применяемые в общей врачебной 
практике. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : национальное 
руководство / под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704
55203.html . - Режим доступа : по подписке  

3. Современные методы ранней диагностики 
беременности. Медицинские противопоказания к 
сохранению беременности. Методы оценки 
функционального состояния плода. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : национальное 
руководство / под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и 
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704
55203.html . - Режим доступа : по подписке  

 

ПК-1.7. ИД ПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Лактация начинается под действием 
а) пролактина 
б) эстрогенов 
в) плацентарного лактогена 
г) прогестерона 

а) пролактина 

 

Акушерство 
[Электронный ресурс] : 
учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е 
изд., перераб. и доп. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 704 с. : ил. – 

Режим доступа : 
http://www.studentlibrar

y.ru/ 

2. Для ортостатической артериальной 
гипотензии у беременной характерно резкое 
падение артериального давления при 

а) быстрой ходьбе 
б) длительном положении лежа 
в) длительном пребывании на холоде 
г) переходе из горизонтального положения 
в вертикальное положение 

г) переходе из 
горизонтального положения 
в вертикальное положение 

Акушерство 
[Электронный ресурс] : 
учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е 
изд., перераб. и доп. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 704 с. : ил. – 

Режим доступа : 
http://www.studentlibrar

y.ru/ 

http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
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3. Для дифференциальной диагностики острого 
аппендицита и внематочной беременности 
абсолютное значение имеет 

а) пальпация, перкуссия живота 
б) ректальное и вагинальное исследование 
в) обзорная рентгенограмма брюшной 
полости 
г) пункция заднего свода влагалища 

г) пункция заднего свода 
влагалища 

Акушерство 
[Электронный ресурс] : 
учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е 
изд., перераб. и доп. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 704 с. : ил. – 

Режим доступа : 
http://www.studentlibrar

y.ru/ 

4. Основным лабораторным признаком 
холестаза во время беременности является 
повышенный уровень 

а) печеночных трансаминаз 
б) общих желчных кислот 
в) лактатдегидрогеназы 
г) щелочной фосфатазы 

б) общих желчных кислот 

 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibra
ry.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  

5. Нормальные показатели глюкозы плазмы 
натощак во время беременности 

а) менее 7.0 ммоль/л 
б) не выше 4.5 ммоль/л 
в) менее 5.1 ммоль/л 
г) менее 6.1 ммоль/л 

в) менее 5.1 ммоль/л 

 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibra
ry.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Анатомия и физиология беременности, родов и 
послеродового периода. Антенатальная помощь. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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2. Физиологические изменения при беременности, 
влияющие на распределение лекарственных средств. 
Неблагоприятное влияние лекарственного препарата на 
плод. Критические периода эмбриогенеза. Тератогенное 
действие. Классификация препаратов (критерии FDA) по 
степени риска действия на плод. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Ранний токсикоз беременных: диагностика, тактика 
ведения. Гестозы: классификация, диагностика, тактика 
ведения Неотложная помощь при тяжелых формах 
гестозов Профилактика развития гестозов. Роль ВОП. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.7. ИД ПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Артериальная гипотензия беременных может 
приводить к 

а) синдрому задержки плода 
б) истмико-цервикальной 
недостаточности 
в) преждевременному излитию 
околоплодных вод 
г) маловодию 

а) синдрому задержки плода 

 

Акушерство 
[Электронный ресурс] : 
учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е 
изд., перераб. и доп. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 704 с. : ил. – 

Режим доступа : 
http://www.studentlibrar

y.ru/ 

2. При плановом обследовании беременных 
женщин на ВИЧ-инфекцию применяется 

а) экспресс-тест выявления ВИЧ без 
дальнейшего подтверждения стандартным 
методом 
б) экспресс-тест выявления ВЧ с 
дальнейшим подтверждением 
стандартным методом 
в) методом молекулярно-генетического 
исследования (выделение РНК либо ДНК 
ВИЧ) 
г) стандартный метод лабораторной 
диагностики ВИЧ-инфекции (ИФА либо 
ИХЛА с применением подтверждающих 
тестов (иммунный, линейный блот) 

г) стандартный метод 
лабораторной диагностики 
ВИЧ-инфекции (ИФА либо 
ИХЛА с применением 
подтверждающих тестов 
(иммунный, линейный блот) 

Акушерство 
[Электронный ресурс] : 
учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е 
изд., перераб. и доп. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 704 с. : ил. – 

Режим доступа : 
http://www.studentlibrar

y.ru/ 

3. В первом триместре беременности для 
лечения пиелонефрита можно назначить  

а) фторхинолоны 
б) тетрациклины 
в) полусинтетические пенициллины 
г) сульфаниламиды 

в) полусинтетические 
пенициллины 

 

Акушерство 
[Электронный ресурс] : 
учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е 
изд., перераб. и доп. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 704 с. : ил. – 

Режим доступа : 
http://www.studentlibrar

y.ru/ 

4. Осложнением беременности у женщин с 
бронхиальной астмой является 

в) преэклампсия Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
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а) анемия 
б) гипертиреоз 
в) преэклампсия 
г) гипотония 

 национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibra
ry.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  

5. Беременным, у которых не было выявлено 
нарушений углеводного обмена в ранних 
сроках гестации, проводится пероральный 
глюкозотолерантный тест с ______ г глюкозы 

а) 75 
б) 60 
в) 50 
г) 100 

а) 75 

 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibra
ry.ru/book/ISBN978597
0455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Беременная 28 лет обратилась к врачу-

терапевту участковому 

Жалобы 

На боли в эпигастральной области, 
возникающие в ночное время; через 2-3 часа 
после приема пищи; голодные боли, 
возникающие натощак и прекращающиеся 
после приема пищи, отрыжку кислым, 
тошноту, запоры (двух-трехдневная 
задержка стула) 
Анамнез заболевания 

Срок беременности – 10 недель. 
Вышеописанные симптомы беспокоят в 
течение 2 недель, для уменьшения болей 
принимала соду. Обратилась в районную 
поликлинику. 
Анамнез жизни 

Росла и развивалась нормально. Работает 
бухгалтером. Перенесенные заболевания: 
язвенная болезнь 12 перстной кишки с 16 лет 
с сезонными обострениями, последнее 
обострение – год назад, ранний гестоз 
(тошнота, рвота) 

Ответ 

1. клинический анализ 
крови 

кал на скрытую кровь 

2. 

эзофагогастродуоденоскопи
я 

3. ультразвуковое 
исследование желудка и 12 
перстной кишки 

4. Язвенная болезнь с 
локализацией язвы средних 
размеров (0,7 см) на задней 
стенке луковицы 12 
перстной кишки, 
рецидивирующее течение, 
обострение. Рубцово-

язвенная деформация 
луковицы 12 перстной 
кишки. 
5. невсасывающихся 
антацидов 

6. спазмолитиков 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  
 
Акушерство 
[Электронный ресурс] : 
учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е 
изд., перераб. и доп. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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Наследственность и аллергоанамнез не 
отягощены. Вредные привычки: отрицает. 
Объективный статус 

Состояние средней тяжести. Рост – 172 см, 
масса тела – 72 кг, температура тела – 

36,80С. Кожные покровы чистые, обычной 
окраски, периферические лимоузлы не 
увеличены, отеков нет. Зев – миндалины, 
задняя стенка глотки не гиперемированы. 
Грудная клетка нормостенической формы, 
дыхание везикулярное, хрипов нет. Тоны 
сердца приглушены, ритмичные, ЧСС – 70 

ударов в минуту, АД – 130/80 мм рт.ст. Язык 
влажный, обложен белым налетом, живот 
участвует в акте дыхания, округлой формы. 
При пальпации болезненный в 
эпигастральной области, напряжения мышц 
живота нет. Перкуторные размеры печени и 
селезенки в пределах нормы. Симптом 
поколачивания по поясничной области 
отрицательный. Стул со склонностью к 
запорам (1 раз в 2-3 дня). 
 

Вопросы. 
1. Выберите необходимые для постановки 
диагноза лабораторные методы 
обследования (2) 
2. Выберите необходимые для постановки 
диагноза инструментальные методы 
обследования 

3. Альтернативным методом 
инструментальной диагностики у данной 
пациентки является 

4. Какой основной диагноз? 

5. В данной ситуации лечение следует начать 
с 

6. Для купирования болевого синдрома 
целесообразно назначение 

7. В период лечения показано соблюдение 
рекомендаций по питанию, 
соответствующих диете № 

8. Ориентировочные сроки 
нетрудоспособности для данной пациентки 
составляют ______ дней 

9. Пациентка относится к ____ группе 
состояния здоровья 

10. Кратность ежегодного посещения врача 
терапевта в рамках диспансерного 
наблюдения по основному заболеванию 
составляет _____ раз/раза в год 

11. Кратность ежегодного посещения врача-

гастроэнтеролога в рамках диспансерного 
наблюдения по основному заболеванию 
составляет _____ раз/раза в год 

12. Длительность диспансерного наблюдения 
с момента последнего обострения основного 
заболевания составляет _____ года/лет 

 

Результаты лабораторных и 
инструментальных методов обследования 

7. 1 

8. 25 

9. IIIб 

10. 1 

11. 1 

12. 5 

 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 704 с. : ил. – 
Режим доступа : 
http://www.studentlibrar
y.ru/ 

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
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Общий анализ крови 

Показатель Значение 

Гемоглобин 134 

Гематокрит 36 

ЦП 0,83 

Лейкоциты 7,6 

Эритроциты 4,6 

Тромбоциты 210,0 

Средний объем эритроцита 84 

Среднее содержание 
гемоглобина 

28 

Средняя концентрация 
гемоглобина в эритроците 

36,2 

Ретикулоциты 10 

Лимфоциты 34 

Моноциты 2 

Гранулоциты   

Нейтрофилы палочкоядерные 4 

Нейтрофилы 
сегментоядерные 

58 

Эозинофилы 2 

Базофилы 0 

СОЭ по Панченкову 25 

 

Кал на скрытую кровь 

Реакция кала на скрытую кровь – 

отрицательная. 
 

Результаты инструментального метода 
обследования. 
Эзофагогастродуоденоскопия 

Пищевод свободно проходим, кардия 
смыкается. В желудке натощак содержится 
большое количество светлой секреторной 
жидкости и слизи. Складки слизистой 
желудка обычной формы. Луковица 12 
перстной кишки деформирована, на задней 
стенке выявляется дефект слизистой 
оболочки до 0,7 см в диаметре. Края дефекта 
имеют четкие границы, гиперемированы, 
отечны. Дно дефекта покрыто фибринозными 
наложениями белого цвета. Постбульбарные 
отделы без патологии. 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Кровотечения во время беременности: причины, клиника, 
дифференциальная диагностика, тактика ведения. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Соматическая патология беременных в работе врача 
общей практики (АГ, нарушения ритма, пневмонии, 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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анемии, инфекции мочевых путей, ГСД, холестаз), 
особенности диагностики и лечения. 

Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

3. Нарушение менструальной функции в практике ВОП. 
Аменорея. Дисгормональные маточные кровотечения. 
Предменструальный синдром. Постгистерэктомический 
синдром. Синдром после тотальной овариэктомии 
(посткастрационный). Клиническая картина. 
Диагностика. Лечение. Тактика ведения ВОП. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

 

ПК-1.8. Способен проводить анализ медико-статистической информации, вести 
медицинскую документацию, организовывать деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

ПК-1.8. ИД ПК-1 
 

Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Информированное добровольное 
согласие пациента на медицинское 
вмешательство можно получить с 
возраста: 

а) 14 лет 
б) 15 лет  
в) 16 лет  
г) 18 лет 

б) 15 лет  
 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 992 с. - (Национальные 
руководства). - ISBN 978-5-9704-5521-0. 

- Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. При направлении гражданина на 
лечение в санаторно-курортную 
организацию, непосредственно 
после стационарного лечения 
листок нетрудоспособности 
продлевается по решению 
врачебной комиссии санаторно-
курортной организации на весь 
период лечения, но не более чем на 
(в днях) 

а) 10 
б) 15 
в) 24 
г) 20 

в) 24 
 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 

978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Листок нетрудоспособности не 
формирует (не выдает) 

а) зубной врач 
б) лечащий врач медико-
санитарной части 
в) лечащий врач поликлиники 
г) врач скорой медицинской 
помощи 

г) врач скорой 
медицинской 
помощи 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 

978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
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URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

4. Кратность ежегодного посещения 
врача-терапевта в рамках 
диспансерного наблюдения 
пациента с гастроэзофагеальной 
рефлюксной болезнью составляет 
_____ раз/раза в год 

а) 1 
б) 3 
в) 2 
г) 4 

в) 2 
 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 

978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Практическое значение научно обоснованных 
определений понятий специальности – «общая врачебная 
практика (семейная медицина) для проведения 
мероприятий реформы организации ПМСП по принципу 
ВОП/СВ и организации системы подготовки ВОП/СВ. 
Практическое значение научно обоснованных 
определений понятий специалиста – врача общей 
практики (семейного врача) для проведения мероприятий 
реформы организации ПМСП по принципу ВОП/СВ и 
организации системы подготовки ВОП/СВ. 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455210.html. - Режим доступа : по 
подписке 

2. Паллиативная помощь в общей врачебной практике. 
Правовое регулирование процесса оказания 
паллиативной помощи, включая нормативные акты, 
регулирующие оборот сильнодействующих и 
наркотических веществ. 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Гипертоническая болезнь. Этиология. Патогенез. 
Факторы риска. Классификация. Клиническая картина. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. МСЭ. 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 

ПК-1.8. ИД ПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Старческим считается возраст: 
а) 45-59 лет 

в) 75-89 лет 

 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
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б) 60-74 года 
в) 75-89 лет 
г) 90-95 лет 
д) 96 и более лет 

Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-
5-9704-5521-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Для демографической 
ситуации в РФ характерно 
увеличение удельного веса 
лиц 

а) мужского пола 
б) детского возраста 
в) пожилого возраста 
г) состоящих в браке 

в) пожилого возраста 

 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-
5-9704-5521-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Главным правовым актом, 
регулирующим 
взаимоотношения субъектов в 
области охраны здоровья 
граждан и деятельность 
здравоохранения в Российской 
Федерации, является: 

а) Гражданский кодекс 
РФ 
б) Кодекс законов о труде 
в) Закон РФ «О 
медицинском 
страховании граждан в 
РФ¬ 
г) «Основы 
законодательства РФ об 
охране здоровья 
граждан¬ 
д) Закон РСФСР от 
29.07.71 г. «О 
здравоохранении¬ 

г) «Основы 
законодательства РФ 
об охране здоровья 
граждан¬ 

 

Общая врачебная практика : национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные руководства). - ISBN 978-
5-9704-5521-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Порядок выдачи медицинскими организациями листков 
нетрудоспособности (при заболеваниях и травмах, на 
период санаторно-курортного лечения и медицинской 
реабилитации, по уходу за больным членом семьи, при 
карантине, при протезировании, по беременности и 
родам) 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

2. Индивидуальный план ведения пациента. Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Патронажная служба. Задачи врача патронажной службы. 
Организация патронажной службы. 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 

ПК-1.8. ИД ПК-3 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. При направлении гражданина на 
лечение в санаторно-курортную 
организацию, непосредственно 
после стационарного лечения 
листок нетрудоспособности 
продлевается по решению 
врачебной комиссии санаторно-
курортной организации на весь 
период лечения, но не более чем 
на (в днях) 

а) 10 
б) 15 
в) 24 
г) 20 

в) 24 
 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 
2  / под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные руководства). - 
ISBN 978-5-9704-5521-0. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/IS
BN9785970455210.html . - Режим 
доступа : по подписке 

2. Листок нетрудоспособности не 
формирует (не выдает) 

а) зубной врач 
б) лечащий врач медико-
санитарной части 
в) лечащий врач 
поликлиники 
г) врач скорой медицинской 
помощи 

г) врач скорой 
медицинской помощи 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 
2  / под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные руководства). - 
ISBN 978-5-9704-5521-0. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/IS
BN9785970455210.html . - Режим 
доступа : по подписке 

3. Кратность ежегодного посещения 
врача-терапевта в рамках 
диспансерного наблюдения 
пациента с гастроэзофагеальной 
рефлюксной болезнью составляет 
_____ раз/раза в год 

а) 1 
б) 3 
в) 2 
г) 4 

в) 2 
 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 
2  / под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные руководства). - 
ISBN 978-5-9704-5521-0. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/IS
BN9785970455210.html . - Режим 
доступа : по подписке 

 
Задания открытого типа 

Ситуационные задачи/кейсы 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
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1. Юноша 20 лет, студент, обратился в 
поликлинику. 
Жалобы. 
Слабость, одышка, массивные отеки лица, 
стоп, голеней, уменьшение количества мочи, 
выделяемой за сутки. 
Анамнез заболевания.  
2,5 недели назад появился насморк, першение 
в горле, кашель со скудной мокротой серого 
цвета, общее недомогание. Температуру не 
измерял, к врачу не обращался, продолжал 
ходить на занятия. Самостоятельно дважды 
принимал аспирин, использовал отривин, 
сироп от кашля. Через 10 дней от начала 
заболевания указанные симптомы 
постепенно стали уменьшаться до полного 
исчезновения, оставалась небольшая общая 
слабость. Вчера утром внезапно обнаружил 
появление массивных отеков, отметил, что 
стал мало мочиться. В связи с чем обратился 
к терапевту. 
Анамнез жизни. 
В детстве частые респираторные инфекции (4 
– 5 в год). 
В 14 лет аппендэктомия, без осложнений. 
Страдает атопическим дерматитом с 
сезонными обострениями, использует 
кортикостероидные мази. 
1 – 2 раза в неделю беспокоят головные боли, 
которые связывает с перегрузками в 
университете, купирует приемом пенталгина. 
При прохождении медицинских осмотров 
изменений в анализах мочи, биохимическом 
анализе крови никогда не отмечалось. 
Повышения артериального давления, 
гипергликемии никогда не отмечалось. 
Среди ближайших прямых родственников 
заболеваний почек не было. 
Не курит. С физическими нагрузками на 
уроках физкультуры всегда справлялся 
удовлетворительно. Спортом не занимается. 
Объективный статус. 
Состояние средней тяжести. Рост 185 см. Вес 
82 кг (до болезни 77 – 78 кг). Кожные 
покровы бледные, чисты. Слизистая стенок 
зева не гиперемирована. Миндалины не 
увеличены. Массивные отеки лица, стоп и 
голеней. Отеки симметричные, равномерные, 
умеренной плотности, при надавливании 
легко образуется отчетливая «ямка¬. 
Гиперемии, гипертермии кожи в месте 
формирования отеков не отмечается. При 
перкуссии – тупой звук над нижними 
отделами легких, справа – до угла лопатки. 
Слева – на 2 см ниже. При аускультации 
легких дыхание везикулярное, в нижние 
отделы не проводится, крепитации нет, 
хрипы не выслушиваются, перкуторно – 
притупление звука в нижних отделах 
(гидроторакс). ЧДД 18 в мин. Тоны сердца 
ясные, ритмичные. ЧСС 80 в мин., АД 105/65 
мм рт ст. При перкуссии живота определяется 
умеренное количество жидкости в брюшной 

Ответы: 
1. Нефротический 
2. Хронический 
гломерулонефрит 
3. ХБП-С1 
4. госпитализация в 
нефрологический стационар 
5. умеренное ограничение 
потребления белка (0,8 
г/кг/сут) + количество белка, 
теряемое за сутки с мочой 
6. контроль суточного 
диуреза, потребление 
жидкости в количестве, не 
превышающем ее 
выделение, строгое 
ограничение соли до 4 г/сут 
7. стероидные 
противовоспалительные 
препараты, ингибиторы 
кальциневрина 
8. гиповолемией и тяжелыми 
рефрактерными отеками 
9. морфологическое 
исследование ткани почки, 
полученной путем 
пункционной биопсии 

10. инфекций, тромбозов 

Общая врачебная 
практика. Т. 1 : 
национальное 
руководство / под ред. 
О. Ю. Кузнецовой, О. 
М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1024 с. - 
ISBN 978-5-9704-5520-
3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455203.html . - Режим 
доступа : по подписке  
 
Общая врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. Т. 2  
/ под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 992 с. - 
(Национальные 
руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - 
Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrar
y.ru/book/ISBN9785970
455210.html . - Режим 
доступа : по подписке 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
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полости. Живот мягкий, безболезненный. В 
проекции аорты, почечных артерий шумов не 
выслушивается. Печень на 2 см ниже края 
реберной дуги. Мочеиспускание 
безболезненное. Диурез не измерял. 
Поколачивание по поясничной области 
безболезненное с обеих сторон. 
Результаты лабораторных исследований. 
ОАМ 
Параметры Значение 
Количество 150 мл 
Цвет Соломенно-желтый 
Прозрачность Прозрачная 
Реакция Кислая 
Удельная плотность 1021 
Белок 4,0 г/л 
Уробилин Отсутствует 
Лейкоциты 1 – 2 в поле зрения 
Эритроциты 0 – 1 в поле зрения 
Цилиндры Гиалиновые 
Эпителий Отсутствует 
Бактерии Отсутствуют 
Слизь Немного 
Соли Отсутствуют 
Биохимический анализ крови 
Наименование Значение Единицы 
измерения 
Общий белок 40 г/л 
Альбумин 18 г/л 
Мочевина 5,0 Ммоль/л 
Креатинин 75 Ммоль/л 
Холестерин общий 6,5 Ммоль/л 
Триглицериды 2,2 Ммоль/л 
Билирубин общий 10,1 Ммоль/л 
Билирубин прямой  1,6 Ммоль/л 
АЛТ 17 Ед/л 
АСТ 22 Ед/л 
Мочевая кислота 195 Ммоль/л 
Глюкоза 4,1 Ммоль/л 
рСКФ (по CRD-TPI) 126 Мл/мин 
Результаты инструментальных методов 
исследования 
Ультразвуковое исследование почек. 
Правая почка: положение обычное, 
подвижность при дыхании и в вертикальном 
положении тела не повышена, контуры 
ровные, четкие, размеры 121х61 мм, толщина 
паренхимы 22 мм, эхогенность несколько 
снижена, структура однородная. Кортико-
медуллярная дифференциация слоев 
сохранена. Чашечно-лоханочная система не 
расширена.  
Левая почка: положение обычное, 
подвижность придыхании и в вертикальном 
положении тела не повышена, контуры 
олвные, четкие, размеры 118х62 мм, толщина 
паренхимы 22 мм, эхогенность несколько 
снижена, структура однородная. Кортико-
медуллярная дифференциация слоев 
сохранена. Чашечно-лоханочная система не 
расширена. 
Вопросы: 
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1. Интерпретируйте результаты 
лабораторных и инструментальных методов 
исследования. Ведущим синдромом у 
данного пациента является 
2. Наиболее вероятный диагноз у пациента. 
3. Скорость клубочковой фильтрации (СКФ) 
у данного пациента соответствует следующей 
стадии хронической болезни почек (ХБП). 
4. Оптимальной тактикой ведения данного 
пациента является. 
5. Диета для данного больного должна 
предусматривать. 
6. Основные требования, предъявляемые к 
водно-солевому режиму у данного больного, 
включают 
7. Для патогенетической терапии 
хронического гломерулонефрита с 
изолированным нефротическим синдромом и 
сохранной функцией почек применяются. 
8. При нефротическом синдроме 
внутривенная инфузия донорского альбумина 
должна проводится пациентам с 
9. Методом исследования, на основании 
которого строится современная 
классификация хронического 
гломерулонефрита и определяется тактика 
лечения, является 
10. Нефротический синдром наиболее часто 
осложняется развитием 

 
Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

1. Медицинская документация, ЕМИАС, электронная 
амбулаторная карта. 

Общая врачебная практика. Т. 1 : 
национальное руководство / под ред. О. 
Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1024 с. 
- ISBN 978-5-9704-5520-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455203.html . - Режим доступа : по 
подписке  

2. Порядок оформления листка нетрудоспособности, 
электронный листок нетрудоспособности, порядок 
формирования. 

Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97
85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

3. Медико-социальная экспертиза. Общая врачебная практика : 
национальное руководство : в 2 т. Т. 2  / 
под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, 
Е. В. Фроловой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 992 с. 
- (Национальные руководства). - ISBN 
978-5-9704-5521-0. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455203.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
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85970455210.html . - Режим доступа : по 
подписке 

 

ПК – 2. Способен к оказанию первичной медико-санитарной помощи детям 

ПК-2.1. Способен оказывать медицинскую помощь детям в амбулаторных условиях 

ПК-2.1. ИД ПК-2 

 
Задания закрытого типа 

Тесты (необходимо выбрать один правильный ответ) 
№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Ведущей причиной развития 
ателектаза у детей раннего 
возраста является 

а) десквамация эпителия 
трахеи и бронхов 
б) обструкции средних и 
мелких бронхов 
в) изменение 
интерстициальной ткани 
легких 
г) воспалительное поражение 
альвеол 

б) обструкции средних 
и мелких бронхов 

 

Неотложная амбулаторно-
поликлиническая помощь детям : 
учебное пособие / Н. А. Федько, В. А. 
Бондаренко, О. И. Галимова [и др.]. — 
Ставрополь : СтГМУ, 2020. — 132 с. — 
ISBN 978-5-89822-679-4. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/259109 . — 
Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

2. Препаратом выбора для 
купирования приступов легкой и 
средней тяжести при 
бронхиальной астме является 

а) сальбутамол 
б) омализумаб 
в) монтелукаст 
г) ипратропиум бромид 

а) сальбутамол 

 

Кильдиярова, Р. Р. Педиатру 
на каждый день / Кильдиярова Р. Р. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. - 
(Библиотека врача-специалиста). - ISBN 
978-5-9704-5230-1. - Текст : электронный 
// URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN97859
70452301.html  - Режим доступа : по 
подписке. 

3. Для быстрого купирования 
симптомов бронхиальной астмы 
применяют 

а) антигистаминные 
препараты 
б) теофиллины замедленного 
высвобождения 
в) ингаляционные 
глюкокортикостероиды 
г) бета-2 агонисты короткого 
действия 

г) бета-2 агонисты 
короткого действия 

Кильдиярова, Р. Р. Педиатру 
на каждый день / Кильдиярова Р. Р. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. - 
(Библиотека врача-специалиста). - ISBN 
978-5-9704-5230-1. - Текст : электронный 
// URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN97859
70452301.html  - Режим доступа : по 
подписке. 

4. Наиболее вероятным диагнозом 
у 11-летней девочки с 
эозинофилией до 54%, 
приступами одышки, кашля и 
неэффективностью терапии 
бронхолитиками является 

а) идиопатический 
фиброзирующий альвеолит 
б) пневмоцистная пневмония 
в) карциноидный синдром 
г) узелковый артериит 

б) пневмоцистная 
пневмония 

Кильдиярова, Р. Р. Педиатру 
на каждый день / Кильдиярова Р. Р. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. - 
(Библиотека врача-специалиста). - ISBN 
978-5-9704-5230-1. - Текст : электронный 
// URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN97859
70452301.html  - Режим доступа : по 
подписке. 

5. В лечении 
бронхообструктивного 
синдрома противопоказаны 
лекарственные средства 

а) отхаркивающие 
б) противокашлевые 
в) муколитические 
г) мукорегуляторные 

б) противокашлевые 

 

Кильдиярова, Р. Р. Педиатру 
на каждый день / Кильдиярова Р. Р. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. - 
(Библиотека врача-специалиста). - ISBN 
978-5-9704-5230-1. - Текст : электронный 
// URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN97859
70452301.html  - Режим доступа : по 
подписке. 

 
Задания открытого типа 

Вопросы с развёрнутым ответом 

№ Содержание задания Источник 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://e.lanbook.com/book/259109
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
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1. Особенности психики в детском и юношеском возрасте, 
проблема трудновоспитуемых детей. 

Кильдиярова, Р. Р. Педиатру 
на каждый день / Кильдиярова Р. Р. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. - 
(Библиотека врача-специалиста). - ISBN 
978-5-9704-5230-1. - Текст : электронный 
// URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN97859
70452301.html  - Режим доступа : по 
подписке. 

2. Психология отношений между врачом и пациентом, 
между пациентом и его родственниками, родителями и 
детьми 

Кильдиярова, Р. Р. Педиатру 
на каждый день / Кильдиярова Р. Р. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 224 с. - 
(Библиотека врача-специалиста). - ISBN 
978-5-9704-5230-1. - Текст : электронный 
// URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN97859
70452301.html  - Режим доступа : по 
подписке. 

 

 

Критерии и шкала оценки по оценочному средству 

1. Тест 
Шкала оценивания Критерий оценивания 

Согласно БРС ВолгГМУ: 
61 – 75% – Удовлетворительно (3) 
76 – 90% – Хорошо (4) 
91-100% – Отлично (5) 

% ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЯ 

61 – 75 

76– 90 

91 – 100 

 

2. Ситуационная задача 
Шкала оценивания Критерий оценивания 

При соответствии 

– трем критериям – Удовлетворительно (3) 

– четырем критериям – Хорошо (4) 
– пяти критериям – Отлично (5) 

1. Полнота знания учебного материала по 
теме занятия  

2. Знание алгоритма решения  
3. Уровень самостоятельного мышления  
4.  Аргументированность решения 

5. Умение увязывать теоретические 
положения с практикой, в том числе и с 
будущей профессиональной 
деятельностью 

 

3. Собеседование 
Шкала оценивания Критерий оценивания 

При соответствии 

– трем критериям – Удовлетворительно (3) 

– четырем критериям – Хорошо (4) 
– пяти и/или шести критериям – Отлично (5) 

1. Краткость 

2. Ясная, четкая структуризация материала, 
логическая последовательность в изложении 
материала 

3. Содержательная точность, то есть научная 
корректность 

4. Полнота раскрытия вопроса 

5. Наличие образных или символических 
опорных компонентов 

6. Оригинальность индивидуального 
представления материала (наличие вопросов, 
собственных суждений, своих символов и 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452301.html
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знаков и т. п.)  
 




